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AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS

o, | ma- =
INTRODUCAO

O Plano Anual de Atividades (PAA) previsto na alinea c) do artigo 92 do Decreto-Lei n® 75/2008, de 22 de abril, com
as alteracGes introduzidas pelo Decreto-Lei n® 137/2012, de 2 de julho (Regime de autonomia, administracdo e gestdo
dos estabelecimentos publicos da educacgdo pré-escolar e dos ensinos basico e secundario) constitui um instrumento
do exercicio da autonomia do Agrupamento pois define, em funcdo do projeto educativo, os objetivos e as formas
de organizacdo e de programacdo das atividades, identificando os recursos necessarios a sua execugao.

A construgdo do PAA do Agrupamento de Escolas D. Dinis assenta nas bases orientadoras e aglutinadoras para
uma pedagogia de sucesso educativo, continua a pretender garantir a qualidade de ensino através da promogao das
dimensdes do saber, do ser, do estar e do viver juntos e democraticamente, contemplando, deste modo, os valores
do humanismo, da autonomia, da solidariedade, da responsabilidade e da exigéncia, presentes na Lei de Bases do
Sistema Educativo e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Apesar de conscientes da importancia do trabalho desenvolvido e das atividades centradas em contexto de
sala de aula, considera-se fundamental promover outros espagos socioculturais e educativos no sentido de dinamizar
um maior leque de aprendizagens, possibilitar experiéncias interativas e incrementar uma pandplia de dinamicas
enriquecedoras.

Nesta perspetiva, pretende-se promover a inclusao e participacdo de toda a comunidade educativa num
ambiente de trabalho que responda, de forma dinamica, as solicitacdes e exigéncias de uma sociedade cada vez mais
competitiva e diversificada de modo a formar cidaddos criticos, interventivos e criativos que deverdo estar
preparados para responder aos novos desafios de natureza cultural, social, econdmica, politica, cientifica, artistica,
ecolégica e tecnoldgica.

O PAA congrega um leque de atividades, iniciativas pedagdgicas e projetos de natureza diversa, promovidos,
desenvolvidos e concretizados pelas diversas estruturas de gestdo e administracdo e de supervisdao pedagogica e
orientacdo educativa do Agrupamento, pelas associa¢des de estudantes e de pais e encarregados de educacdo e por
outros agentes dinamizadores das varias unidades pedagdgicas e da comunidade. Torna-se, consequentemente, num
processo dinamico em constante mutagao, cujo sucesso resulta do envolvimento e da parceria de todos, almejando-
se uma melhoria continua ao longo da sua implementacdo a fim de contribuir para a formagao integral do aluno
enquanto elemento de uma comunidade e cidadao do mundo.

Arealizacdo das atividades previstas que necessitam de financiamento estd sujeita a existéncia de verbas tanto
ao nivel do orcamento da escola como das decorrentes de candidaturas financeiras. A exequibilidade destas

atividades serd alvo de analise no momento em que esta prevista a sua realizacdo.
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OBJETIVOS DO PAA

O Plano Anual da Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas D. Dinis, Santo Tirso, tem por base os objetivos
do Projeto Educativo. As atividades e os projetos propostos pretendem ser contributos para a sua consecuc¢ao, de
uma forma globalizante, contribuindo para a formacao do aluno e para o desenvolvimento da organiza¢do educativa
e da comunidade escolar nas suas varias dimensdes, valorizando-se o respeito pelo homem e pelo ambiente.

No PAA estd, igualmente, presente a preocupac¢do com a comunidade escolar do Agrupamento, destacando-
se a intencdo de proporcionar aos alunos as melhores condi¢cdes de seguranca, de ensino/aprendizagem, de trabalho
e lazer e implementar e desenvolver medidas de diferenciacdo tendentes a assegurar reais oportunidades para o seu
sucesso escolar e educativo.

Finalmente, também é importante salientar o intuito em promover a¢des que aproximem o Agrupamento de
outras instituicdes e comunidades escolares, nacionais e internacionais, fomentando o estabelecimento de
intercambios, acordos e parecerias com outras pessoas e organizagdes e promovendo a atualizacdo, qualificacdo e

renovac¢do dos quadros do Pessoal Docente e Ndo Docente através da elaboracdo do seu Plano de Formacao.
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EIXOS ESTRATEGICOS DO PROJETO EDUCATIVO

I. Identidade e cultura organizacional
I.1. Identidade e imagem do Agrupamento

I.2. Educar para a Cidadania

Il. Prestacao do servigo educativo
1.1 Ambiente Escolar
1.2 Oferta Educativa e gestao curricular
11.3 Melhoria do sucesso escolar e a qualidade das aprendizagens em todas as areas do saber
11.4 Resultados Académicos

1.5 Resultados Sociais

I1l. Flexibilidade Curricular

lll.1 Inovacdo/Planeamento/Praticas de trabalho colaborativo

IV. Lideranga e Gestao
IV.1 Visdo e estratégia
IV.2 Mobilizacdo da comunidade educativa
IV.3 Desenvolvimento de projetos e parcerias

IV.4 Gestao

V. Autoavaliagao

V.1 Monitorizagdo e avaliagdo do ensino e das aprendizagens
V.l Autoavaliacdo e melhoria

1. Desenvolvimento de projetos e parcerias

2. Gestao
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Curso Profissional de Técnico de Design de Interiores e Exteriores

nov

dez

24

Atividade

NATAL E
SUSTENTABILIDADE

Visita de estudo a
Serralves.

Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador

finalidades/objetivos especificos

Decoragéo do atrio da entrada , da biblioteca e do 1° piso do Bloco A,
com uma instalagao de fios e bobines téxteis,

fazendo um aluséo a tradicéo téxtil desta zona de Santo Tirso. A
instalagdo sera acompanhada por trabalhos de alunos

da escola.

Maria Otilia Ferreira Costa
Loureiro

A atividade consiste numa visita de estudo ao Museu de Serralves, com | Nelson Duarte Alves Sa
o objetivo de proporcionar aos alunos do Curso Profissional de Design
de Interiores e Exteriores uma experiéncia educativa e cultural
enriquecedora. Pretende-se que os alunos observem e analisem as
exposigcdes patentes, explorando diferentes linguagens visuais, materiais
e conceitos relacionados com o design, arquitetura e a arte
contemporanea.

Esta visita permitira desenvolver a sensibilidade estética, o pensamento
critico e a capacidade de relacionar os contetudos lecionados com
exemplos reais. Tendo em conta que apenas dois alunos conhecem o
espaco, a atividade representa também uma oportunidade de descoberta
e valorizagdo de um importante centro cultural nacional.

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Docentes; Pessoal ndo 50 €
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (12.° G; 11.°
G;7°AAG;7°BAG; 7.°A;
7°B;7°C;7°D;7°E;7.°
F; 8.°AAG; 8°BAG; 8°A;
8.°B;8.°C;8°D; 8. E;8.°
F;9°AAG; 9°BAG;9.°C
AG;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D;
9.°E;9.°F; 10.°G; 12.° J
DS; 11.°H DS; 10.° J DS)

Alunos (12.° J DS) 360,00 €

Objetivos PE

1.1;1.2; 21

12,23



Alunos Curso Profissional de Técnico de Desporto

nov;
dez;
jan

out;
dez

15-10;
16-12

Atividade

Campos de Ténis do
GCST, raquetes de Ténis,
bolas, medalhas e fita

balizadora.

Torneio de Ténis escolar.

Descri¢gao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Celebragao de um protocolo entre o Agrupamento, Ginasio Clube de
Santo Tirso, Federacdo Portuguesa de Ténis e Associagdo de Ténis do
Porto que consiste na lecionagéo de 3 aulas de Ténis, durante a aula de
Educagéo Fisica, por um treinador da modalidade em conjunto com o
professor da turma. Esta atividade é finalizada com a realizagdo de um
torneio.

A escola beneficia com o empréstimo de material e na formagao dos
professores e alunos na modalidade.

Realizagdo de um torneio de Ténis aberto a todos os alunos da escola
proporcionando a pratica da modalidade e da atividade fisica,
promovendo habitos de vida saudaveis e a integragdo dos alunos na
escola. Aplicagao de conteudos abordados nas aulas praticas e treinos
do desporto escolar. Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida
do curso profissional de técnico do desporto e promover a codeciséo e
cogestéao.

Dinamizador

Claudia Maria Vieira Santos Seara
Alves; Anibal Jorge Gongalves
Antunes; Maria Elisabete Leal da
Silva; Carla Marisa Maia Moreira;
Antonio Joaquim Rosas Gomes;
Adelino Clemente Pires Passadico;
Anténio Miguel da Costa Pimentel
Branco; Joana Pinto da Rocha

Susana Guiomar Novais Martins;
Silvia Isabel Sa de Azevedo;
Salomé Maria Pereira Leitéo;
Ricardo Jorge Oliveira Fernandes;
Maria Elisabete Leal da Silva;
Manuela Maria Rodrigues
Machado; Luisa Martins Rodrigues;
José Pedro de Castro Ferreira;
José Carlos Ribeiro Ferreira; Jorge
Paulo Magalhaes de Almeida;
Joana Pinto da Rocha; Helder
Miguel Seabra Nunes; Claudia
Maria Vieira Santos Seara Alves;
Barbara Sofia Coelho Feio; Anténio
Miguel da Costa Pimentel Branco;
Antoénio Joaquim Rosas Gomes;
Anibal Jorge Gongalves Antunes;
Ana Maria Correia Pais de Sousa;
Adelino Clemente Pires Passadico

Custol/or
e men ..
Publico-alvo game L© Objetivos PE
previsto
(escola)
Docentes; Alunos (5.° B AG; 0€ 1.2;2.1;2.3; 2.4,
5.°AAG; 6.°AAG,; 6.° B AG; 3.1;4.3;5.1,5.2
5.°A;5°B;5°C;5°D;5.°
E;5°F;6.°A;6.°B; 6.°C;
6.°D;6.°E;6.°F; 6.°G)
Alunos (12.°G; 11.° G; 12.° 50 € 1.1;1.2;2.1; 2.3;
F;12.°E; 12.°D; 12° A; 12.° 2.4;2.5;3.1;4.3;
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.° 5.1;5.2

B; 11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.°H; 11.°
D;5.°A;5°B;5.°C;5.°D;
5.°E;5.°F;6.°A;6.°B; 6.°
C;6.°D;6.°E; 6.°F;6.°G;
7T°A;7°B;7°C;7°D;7.°
E;7°F;8°A;8°B;8.°C;
8.°D; 8.°E;8.°F; 9.°A; 9.°
B;9.°C;9.°D;9.°E; 9.°F;
10.°F; 10.°G; 12.°C; 12.° 1
DP; 12.°J DS; 12.° HAL;
12°HDP; 11.°JDP; 11.°H
DS; 11.°1 DP; 10.° J DP; 10.°
1 DP; 10.° J DS)



Alunos Curso Profissional de Técnico de Desporto

Custo/or
L Descricao resumi [\ referin : : o . ..
Atividade escrigao resu da.1 d.a o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun 05 Retiro - Acolhimento No ambito do médulo "metodologias das atividades body & mind", Luisa Martins Rodrigues Docentes; Pessoal nao 400 € 4.2;51
Interior mddulo pertencente ao curriculo do curso profissional de técnico do 3° docente; Alunos (12.° | DP;
ano de ciclo de formagéo, foi proposto a realizagéo de um retiro na 12.° HDP)

natureza (Parque do Ribeiro do Matadouro - Santo Tirso). E uma
oportunidade singular dos elementos da comunidade escolar (alunos,
pessoal docente. e ndo docente) de se desconectarem da rotina e
mergulharem num ambiente de introspecgao e de conexdo eles mesmos
para compreenderem melhor suas emogdes e encontrarem respostas
para seus desafios pessoais.

Neste evento sera criado um ambiente que promova a desaceleragéo e
desconexao do excesso de informagdes, proporcionando mais
tranquilidade mental e emocional nos momentos que iréo ser
vivenciados. Seja para buscar respostas, fortalecer a esperanca ou
simplesmente vivenciar um tempo de paz, este retiro tem como objetivo
oferecer uma experiéncia enriquecedora a todos os envolvidos. Com
programacgdes variadas, o encontro vai incluir palestras, show cooking;
momentos de meditagdo e relaxamento, louvor e dindmicas da pratica do
yoga e pilates que ajudam no crescimento espiritual e no
autoconhecimento.

Em busca de paz interior, autoconhecimento e conexao espiritual, os
retiros espirituais sdo momentos especiais de recolhimento e reflexao.



Curso Profissional de Técnico de Desporto

Descrigao resumida da atividade, referindo

afs DElz TR finalidades/objetivos especificos

out 21 WorkShop de

Experimentacdo de Remo

Numa parceria com um centro de formagao em Vila do Conde a
atividade consiste em proporcionar

aos alunos uma primeira abordagem a pratica da modalidade de remo
conteuido programatico do curso profissional de técnico de desporto e
alertar os alunos para os riscos associados a esta modalidade.

Prova de atletismo como projeto complementar do Desporto Escolar,
com a finalidade de aplicar em competi¢cdo contetdos abordados nas
aulas de Educagao Fisica, promover a pratica desportiva regular,
desenvolver competéncias no dominio social e exercitar capacidades no
ambito do perfil de saida do Curso Profissional Técnico Desporto.
Aplicar em competicéo contetidos abordados nas aulas;

Promover a pratica desportiva regular;

Desenvolver competéncias no dominio social;

Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida do Curso Profissional
Técnico Desporto.

nov 05 Corta-mato escolar

24 Visita de estudo ao
Torneio de Ténis Maia

Open.

nov Visualizagdo de uma prova profissional de Ténis para consolidar os
conteudos abordados nas aulas.

Conexao com profissionais do desporto: Possibilitar aos alunos a
interagdo com treinadores, jogadores ou organizadores do torneio para
obter informagdes valiosas sobre as exigéncias e as oportunidades da
carreira no ténis profissional.

Estimulo a paix&o pelo desporto: Inspirar nos alunos uma apreciagéo
mais profunda pelo ténis, incentivando o desenvolvimento de um
interesse duradouro pela modalidade e uma compreens&o mais ampla
dos beneficios fisicos e mentais associados a pratica esportiva.

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Dinamizador

Susana Guiomar Novais Martins; 300 €

Barbara Sofia Coelho Feio

Alunos (12.° | DP; 12.° H DP)

Adelino Clemente Pires Passadigo; Alunos (5. 6.° 7.°%; 8.°; 9.%
Ana Maria Correia Pais de Sousa; | 10.%; 11.%; 12.°)
Anibal Jorge Gongalves Antunes;
Antonio Joaquim Rosas Gomes;
Anténio Miguel da Costa Pimentel
Branco; Barbara Sofia Coelho
Feio; Carla Marisa Maia Moreira;
Claudia Maria Vieira Santos Seara
Alves; Helder Miguel Seabra
Nunes; Joana Pinto da Rocha;
Jorge Manuel Marques dos
Santos; Jorge Paulo Magalhaes de
Almeida; José Carlos Ribeiro
Ferreira; José Pedro de Castro
Ferreira; Luis Belmiro Novais
Martins; Luisa Martins Rodrigues;
Manuela Maria Rodrigues
Machado; Maria Elisabete Leal da
Silva; Ricardo Jorge Oliveira
Fernandes; Salomé Maria Pereira
Leitdo; Silvia Isabel Sa de
Azevedo; Susana Guiomar Novais

NA_at

Salomé Maria Pereira Leitao

100 €

Alunos (10.° J DP; 10.° | DP) 300 €

Objetivos PE

2.3;24;3.1;43

1.2

10



Curso Profissional de Técnico de Desporto

Més

dez

jun

Data

10

05

Atividade

Corta-mato concelhio

Retiro - Acolhimento
Interior

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Prova de atletismo como projeto complementar do Desporto Escolar,
com a finalidade de aplicar em competigdo

conteudos abordados nas aulas de Educacéo Fisica, promover a pratica
desportiva regular, desenvolver competéncias

no dominio social e exercitar capacidades no ambito do perfil de saida
do Curso Profissional Técnico Desporto.

Aplicar em competicéo contetidos abordados nas aulas;

Promover a pratica desportiva regular;

Desenvolver competéncias no dominio social;

Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida do Curso Profissional
Técnico Desporto.

No ambito do médulo "metodologias das atividades body & mind",
modulo pertencente ao curriculo do curso profissional de técnico do 3°
ano de ciclo de formagéo, foi proposto a realizagéo de um retiro na
natureza (Parque do Ribeiro do Matadouro - Santo Tirso). E uma
oportunidade singular dos elementos da comunidade escolar (alunos,
pessoal docente. e ndo docente) de se desconectarem da rotina e
mergulharem num ambiente de introspecgéo e de conexao eles mesmos
para compreenderem melhor suas emogdes e encontrarem respostas
para seus desafios pessoais.

Neste evento sera criado um ambiente que promova a desaceleragao e
desconexao do excesso de informagdes, proporcionando mais
tranquilidade mental e emocional nos momentos que irdo ser
vivenciados. Seja para buscar respostas, fortalecer a esperanga ou
simplesmente vivenciar um tempo de paz, este retiro tem como objetivo
oferecer uma experiéncia enriquecedora a todos os envolvidos. Com
programagdes variadas, o encontro vai incluir palestras, show cooking;

momentos de meditagéo e relaxamento, louvor e dindmicas da pratica do

yoga e pilates que ajudam no crescimento espiritual e no
autoconhecimento.

Em busca de paz interior, autoconhecimento e conexao espiritual, os
retiros espirituais séo momentos especiais de recolhimento e reflexdo.

Dinamizador Publico-alvo

Susana Guiomar Novais Martins;
Silvia Isabel Sa de Azevedo;
Salomé Maria Pereira Leitéo;
Ricardo Jorge Oliveira Fernandes;
Maria Elisabete Leal da Silva;
Manuela Maria Rodrigues
Machado; Luisa Martins
Rodrigues; Luis Belmiro Novais
Martins; José Pedro de Castro
Ferreira; José Carlos Ribeiro
Ferreira; Jorge Paulo Magalhaes
de Almeida; Jorge Manuel
Marques dos Santos; Joana Pinto
da Rocha; Helder Miguel Seabra
Nunes; Claudia Maria Vieira
Santos Seara Alves; Carla Marisa
Maia Moreira; Barbara Sofia
Coelho Feio; Anténio Miguel da
Costa Pimentel Branco; Anténio
Joaquim Rosas Gomes; Anibal
Jorge Gongalves Antunes; Ana
Maria Correia Pais de Sousa;

10.%, 1.9, 12.°)

iisa Martins Rodrigues Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (12.° | DP;
12.°HDP)

Luisa Martins Rodrighes

Alunos (5.%; 6., 7.°; 8.%; 9.9;

Custo/or
¢amento
previsto

400 €

Objetivos PE

4.2;51



Associacao de Pais 1° Ciclo

Custol/o

Descrigcao resumida da atividade, referindo

; : “hiico. rcament it
finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

o

Atividade

set; ATL Acompanhar os alunos do 1° ciclo no periodo da tarde das 17h30 as APREGUENGA Alunos (1.° RG14; 2.° RG23; 0€ 2.3
out; 18h30, posterior as atividades letivas e durante as interrupgdes letivas. 3.9, 4.9
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
il
set; Acolhimento Acompanhar os alunos do Pré-escolar e 1° ciclo no periodo da manha  APREGUENGA Alunos (P3 RGJI; 2.° RG23; 0€ 2.3
out; das 7h30 as 8h30, anteiro as atividades letivas e durante as 1.°RF12; 3.°)
nov; interrupcoes letivas.
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
il
set; CAAF/ATL Atividades de apoio a familia e ocupagéo dos tempos livres: APAGRELA Alunos (P3 AGJI; 1.° AG14; 0€ 2.1;4.3
out; - Acolhimento da manha - 8h/9h; 2.°AG23; 3.9, 4.°)
nov; - Prolongamento de tarde - 15.30h/18.30hh (pré-escolar) e
dez; 17.30h/18.30h (1.° ciclo).
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
il
set; CAAF Acompanhar os alunos do Pré-escolar no periodo da tarde das 15h30 as APREGUENGA Alunos (P3 RGJI) 0€ 1.2;23
out; 18h30 posterior as atividades letivas.
nov;
dez;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;



Associacao de Pais 1° Ciclo

Custo/or
Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo camento

Atividade finalidades/objetivos especificos previsto

Objetivos PE

set; Ginastica infantil. Tem como objetivo promover a atividade fisica das criangas em idade APREGUENGA Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.2;23
out; pré-escolar. diminuindo os indices de sedentarismo e promovendo a docente; Alunos (P3 RGJI)
nov; motricidade das criangas.
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set; Karaté Pratica de karaté para criangas do pré-escolar (16.15/17.15h) e 1.° ciclo ' APAGRELA Alunos (P3 AGJI; 1.° AG14; 0€ 21;4.2
out; (17.15/18.15h). 2.°AG23; 3. 4.9
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set; Apoio a familia Possibilitar um horario mais alargado para as familias que tém essa APAGUALONGA Alunos (P3 ALJIA; P3 ALJIB; 0€ 2.5
out; necessidade. 2.°AL2; 3.° AL3A; 3.° AL3B;
nov; 1.°AL1; 4.° AL4)
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul
out; Musica Possibilitar experiéncias musicais e de exploragao espacial e corporal APAGUALONGA Alunos (P3 ALJIA; P3 ALJIB) 0€ 2.5
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out; Mindfulness Possibilitar momentos de relaxamento e tranquilidade. APAGUALONGA Alunos (P3 ALJIA; P3 ALJIB) 0€ 2.5
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

13



Associacao de Pais 1° Ciclo

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mair;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mair;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Atividade

Apoio ao Estudo

Ginastica

Expressao Musical

Karaté

Yoga

Aulas de Inglés no Pré-
Escolar

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

Possibilitar a realizagéo de trabalhos e acompanhamento no estudo a APAGUALONGA
alunos que tenham essa necessidade.

Possibilitar a pratica desportiva APAGUALONGA

A expressao musical tem como objetivo, durante a idade pré-escolar, APREGUENGA
estimular na crianga a capacidade de percepc¢éao, sensibilidade,

imaginacao e criagdo, age como uma criagao educativa, socializando,

disciplinando e desenvolvendo a sua atengao.

Promover a atividade fisica das criangas do 1° ciclo diminuindo os APREGUENGA
indices de sedentarismo e promovendo a motricidade das criangas.

Pratica de Yoga para pré -escolar (16.30h/17.30h) e 1.° ciclo APAGRELA
(17.30/18.30h).

Os alunos tém a oportunidade de contactar com a lingua inglesa, através APCARREIRA
de atividades ludicas, uma hora semanal, em horario extracurricular. Os

principais objetivos sdo motivar para a aprendizagem da lingua inglesa e

ter um contacto com a mesma de forma recreativa.

Objetivos:

Motivar os alunos para aprendizagem da lingua inglesa;

Conhecer tradigdes britanicas ou americanas;

Renovar capacidades e interesses pelo trabalho, através da alteragao da

rotina escolar.

Publico-alvo

Alunos (2.° AL2; 3.° AL3A;
3.°AL3B; 1.° AL1; 4.° AL4)

Alunos (P3 ALJIA; P3 ALJIB)

Alunos (P3 RGJI)

Alunos (1.° RG14; 2.° RG23;
3.94.°)

Alunos (P3 AGJI; 1.° AG14;
2.°AG23; 3.5 4.9
Alunos (P3 CAJI)

Custo/or
¢amento
previsto

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

2.3;24;25

25

23

1.2

2.1;4.2

21,22
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Associacao de Pais 1° Ciclo

Més

out

out

Data

16

29

Atividade

ATL/CAF

Ginastica Infantil

MIMAR 2025-2026

Aulas de Musica no Pré-
Escolar

Dia da Alimentagéo

Visita de estudo a Quinta
da APPACDM na Agrela.

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

Esta atividade destina-se a assegurar a ocupacédo e acompanhamento APCARREIRA
das criangas antes e depois do periodo diario de atividades educativas e
durante os periodos de interrupgao letiva (Natal, Carnaval, Pascoa e
julho), assim como em setembro antes do inicio do periodo letivo,
procurando ir ao encontro das necessidades e interesses das familias
das criangas.

Objetivos:

Promover a seguranga das criangas e bem estar das familias;

Fortalecer as relagdes entre pares;

Desenvolver a criatividade e imaginagao dos alunos;

Desenvolver competéncias pessoais e sociais;

Motivar os alunos para atividades culturais;

Sensibilizar para a importancia de habitos saudaveis.

Os alunos do ensino pré-escolar tém a oportunidade de ter aulas de
ginastica, dinamizadas por um professor da area. O principal objetivo &
priorizar uma educag&o motora consciente e global, criando beneficios
nos aspetos fisicos, emocionais e sociais.

Objetivos:

Estimular habitos de vida saudaveis;

Desenvolver a motricidade e a estruturagao espacio-temporal;
Desenvolver a concentragao e atengao;

Renovar capacidades e interesses pelo trabalho, através da alteragao da
rotina escolar.

Durante as interrupgdes letivas de Natal e de Pascoa e apos o término
das aulas (més de julho), serao realizadas diferentes atividades ludicas,
de forma a assegurar a ocupagao e acompanhamento das criangas. O
programa sera adaptado a época do ano e as sugestdoes da Camara
Municipal, contando-se previamente com a visita ao espago de Natal e
com a colénia balnear. Havera diversas visitas de entidades externas a
escola (grupos desportivos, por exemplo) e algumas saidas do espago
escolar.

APCARREIRA

APCARREIRA

Objetivos:

Promover a segurancga das criangas e bem estar das familias;
Fortalecer as relagdes entre pares;

Desenvolver a criatividade e imaginagéo dos alunos;
Desenvolver competéncias pessoais e sociais;

Motivar os alunos para atividades culturais;

Promover diferentes vivéncias em areas diversificadas;
Sensibilizar para a importancia de habitos saudaveis.

Os alunos tém a oportunidade de contactar a musica, através de APCARREIRA
atividades ludicas dinamizados por uma prpfessora da area, uma hora
semanal, em horario letivo. Os principais objetivos sao adquirir
conhecimentos musicais, contactar com diferentes instrumentos e
desenvolver o gosto pela musica.

Confegao de "gomas saudaveis"; alertar para a necessidade de fazer
uma alimentagao saudavel

APAGUALONGA

Visita a quinta para observagao e alimentagéo dos animais. Célia Margarida Olival Silva

Publico-alvo

Alunos (P3 CAJI; 1.° CA13;
2.°CA24;3.%4°)

Alunos (P3 CAJI)

Alunos (P3; 1.%; 2.%; 3.9)

Alunos (P3 CAJI)

Alunos (P3 ALJIA; P3 ALJIB;
2.°AL2; 3.° AL3A; 3.° AL3B;
1.°AL1; 4.° AL4)
Alunos (P3 AGJI)

Custo/or
¢amento
previsto

0€

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

21,22

2.1;22

21,22

21,2223

1.2;24;25



Associacao de Pais 1° Ciclo

Custol/or

: : RTI ¢amento
finalidades/objetivos especificos R Pl previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade Objetivos PE

out 30 Desfolhada Possibilitar o conhecimento e contacto com tradigdes. APAGUALONGA Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.2;24;25
docente; Alunos (P3 ALJIA;
P3 ALJIB; 2.° AL2; 3.° AL3A;
3.°AL3B; 1.° AL1; 4.° AL4)

nov 07 Feira do Outono Realizagdo de uma feira de outono na escola. Laura Teresa Braga Teixeira; Docentes; Pessoal nao 0€ 1.2; 3.1
Objetivos para a feira de outono: Eunice Marina Veloso de Oliveira | docente; Encarregados de
Desenvolver o sentido de partilha e cooperagéo, promovendo a Balsem3o; Claudia Sofia Ribeiro educacéo/Comunidade;
colaboragao entre alunos, professores, pais e comunidade escolar. de Freitas Alunos (P3 GUJI; 1.° GU12;
Aproximar a escola da familia, envolvendo os encarregados de 3.°GU34; 2. 4.°)

educagao na preparagao e realizagédo das atividades e da feira.
Valorizar e divulgar tradigdes e sabores de outono, através da confegdo
e venda de produtos tipicos da estagéo (castanhas, doces, compotas,
bolos, frutos da época, trabalhos realizados pelos alunos...).

Estimular a criatividade e motricidade das criangas com trabalhos
manuais, decoragdes e artesanato com materiais naturais (folhas, frutos
secos, sementes).

Sensibilizar para a importancia da sustentabilidade e reutilizagao,
incentivando a recolha e reaproveitamento de materiais para criar os
produtos ou decoragdes da feira.

Promover aprendizagens interdisciplinares, explorando nogdes de
ciéncia (mudanga das estagdes, decomposigdo das folhas, clima) e arte
(criacéo de murais, pinturas, colagens).

Fomentar o espirito de entreajuda e solidariedade.

nov 11 Magusto 2025 Seré&o assadas castanhas num carrinho tradicional, por uma senhora Soénia Isabel Alves Abreu; Maria Docentes; Pessoal nao 0€ 21;22
vendedora ambulante, e distribuidas pelas criangas. E um momento José Cardoso Coelho; docente; Alunos (P3 CAJI;
acompanhado de musicas alusivas a época. Com esta atividade APCARREIRA; Yacqueline Filipe | 1.° CA13; 2.° CA24; 3. 4.°)
pretende-se manter vivas as tradigdes e os costumes, ao mesmo tempo | Alves Pinheiro; Silene da Luz
que se proporciona um momento de alegria e convivio para todos. Branco Marcos Rodrigues
Objetivos:

Conhecer, valorizar e contribuir para preservagao das tradi¢cdes culturais;
Desenvolver competéncias pessoais e sociais;

Motivar os alunos para atividades escolares;

Promover o convivio entre todos os elementos da escola.

nov 11 Magusto Possibilitar o contacto com tradigdes APAGUALONGA Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.2;25
docente; Alunos (P3 ALJIA;
P3 ALJIB; 2.° AL2; 3.° AL3A;
3.°AL3B; 1.° AL1; 4.° AL4)
nov 14 Feira de outono Possibilitar o contacto com o ambiente de um mercado tradicional; APAGUALONGA Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.2;25;4.2
Angariacao de fundos com a venda de produtos locais oferecidos docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3 ALJIA; P3 ALJIB;
2.°AL2; 3.° AL3A; 3.° AL3B;
1.°AL1; 4.° AL4)

nov 18 "O Livro da Selva - O Espetaculo no Auditério Sao Vicente de Alfena - Teatro musical que vai  APAGRELA Alunos (P3 AGJI) 0€ 1.1;1.2;2.1;2.3;
Musical" da Plateia ao encontro das orientagées curriculares do pré-escolar de modo ludico 2.5;4.2;4.3
D'Emogdes. e apelativo para as criangas.
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Associacao de Pais 1° Ciclo

Més

dez

dez

dez

dez

Data

12

12

13

Atividade

Teatro - Projeto
Saltimbanco

Espetaculo de Natal

Festa de Natal - Junta de
Lamelas.

Passeio de Natal

Feira do outono

Desfolhada

Dia da Alimetagao

Dia do Animal

Vindimas

Feirinha do Outono

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Atividade de fim das atividades letivas de primeiro periodo.

"Pegando no mundo imaginario dos irmaos Grimm, a ETCetera Teatro
desenvolveu este espetaculo a pensar no seu publico, mostrando mais
uma vez que com pouco se pode estimular a imaginagéo...

Contam a historia de dois irmaos que vao transformar os utensilios do
dia-a-dia em marionetas como o Lobo Mau ou o Capuchinho,
percebendo que a amizade e o convivio sdo mais importantes do que as
diferengas que os separam.

Os valores e morais destas histérias sao retratadas de forma simples e
direta para que possam facilmente ser compreendidos pelos alunos."

Para comemorar o Natal, a Associacdo de Pais oferece aos alunos um
espetaculo de Natal no teatro Sa da Bandeira, no Porto.

Objetivos:

Promover nos alunos o gosto pela cultura e pela aprendizagem ativa;
Consolidar aprendizagens realizadas em contexto escolar;

Promover maior envolvimento e gosto pelas artes;

Fortalecer as relagdes entre pares;

Desenvolver competéncias pessoais e sociais.

Festa de Natal, realizada na junta de Lamelas.

Com os seguintes objetivos:

Promover valores como solidariedade, respeito, generosidade e amizade
entre alunos, através de atividades e campanhas de partilha e ajuda
mutua.

Fortalecer os lagos afetivos entre comunidade escolar, incentivando o
envolvimento dos pais e familias nas celebragdes e preparativos.
Estimular o desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais com
trabalhos em grupo, apresenta¢des musicais e dramatizagdes.
Desenvolver competéncias artisticas, motoras e cognitivas com
atividades ludicas, como artesanato, decoragédo, musica e escrita de
mensagens.

Local a definir

Realizar-se-a uma feirinha, no final das atividades letivas, de horticolas e
compotas para angariacdo de fundos para a Associacéo de Pais.

Manter vivas as tradi¢gdes; desfolhar milho na escola ao som de canticos
proprios da aividade; conviver com os idosos de "Refojos Ativo"; trajar a
rigor e partilar lanche.

Visitar uma horta biolégica com o objetivo de conhecer a origem de
alguns alimentos.

Vinda do canil/gatil de Santo Tirso; Contactar com alguns animais e suas
caracteristicas; Incentivar a adogéo de animais e cuidados a ter com os
mesmos; doagao de alimentos e brinquedos.

Manter vivos os costumes eas tradi¢des; participar na colheita com
adultos da quinta.

Venda de produtos biolégicos/caseiros da época

Dinamizador

Laura Teresa Braga Teixeira;
Eunice Marina Veloso de Oliveira
Balsemao; Claudia Sofia Ribeiro
de Freitas

Sonia Isabel Alves Abreu;
Yacqueline Filipe Alves Pinheiro;
APCARREIRA,; Silene da Luz
Branco Marcos Rodrigues; Maria
José Cardoso Coelho

Laura Teresa Braga Teixeira;
Eunice Marina Veloso de Oliveira
Balsemao; Claudia Sofia Ribeiro
de Freitas

Cristina de Sousa Moreira; Elsa
Maria da Silva Martins Figueiredo
Almeida; Moénica de Castro Dias
APAGRELA

Ménica de Castro Dias; Elsa Maria
da Silva Martins Figueiredo
Almeida; Cristina de Sousa
Ménica de Castro Dias; Cristina de
Sousa Moreira

Ménica de Castro Dias; Elsa Maria
da Silva Martins Figueiredo
Almeida; Cristina de Sousa
Ménica de Castro Dias; Elsa Maria
da Silva Martins Figueiredo
Almeida; Cristina de Sousa
Cristina de Sousa Moreira; Elsa
Maria da Silva Martins Figueiredo
Almeida; Moénica de Castro Dias

Publico-alvo

Alunos (P3 GUJI; 1.° GU12;

3.°GU34; 2.5 4.9

Alunos (P3 CAJI; 1.° CA13;

2.°CA24;3.°)

Alunos (P3 GUJI; 1.° GU12;

3.0GU34; 2.0 4.°)

Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12;
3.°RF34)

Encarregados de
educacdo/Comunidade
Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12;
3.°RF34)

Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12;
3.° RF34)
Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12;
3.°RF34)

Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12;
3.°RF34)

Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12;
3.°RF34)

Custo/or
¢amento
previsto

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

1.1;1.2

1.2

-

2.1

1.2
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Associacao de Pais 1° Ciclo

Custo/or
Atividade DESELIEEE DEEIITIE 6 SRR S, [EHETEe Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Halloween (Pao por Conhecer tradigdes de diferentes culturas. Cristina de Sousa Moreira; Elsa Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
Deus) Maria da Silva Martins Figueiredo | 3.° RF34)
Almeida; Ménica de Castro Dias
Magusto na escola Manter vivas as tradigdes; degustagéo de castanhas e salto a tradicional A Ménica de Castro Dias; Elsa Maria ' Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
fogueira. da Silva Martins Figueiredo 3.°RF34)
Almeida; Cristina de Sousa
Festa de Natal Convivio entre comunidade educativa e escola; dramatizagdo e cangdes | Cristina de Sousa Moreira; Elsa Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
alusivas ao Natal. Maria da Silva Martins Figueiredo | 3.° RF34)

Almeida; Ménica de Castro Dias
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Associacao de Pais e EE da Escola EBSDD

Custo/or
Atividade DESEIFEE DEITEk CE EEERE, DRl e Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
dez | 05; 08; Feira do Livro A inauguragado da Feira do Livro realiza-se a noite (5 de dezembro), Ana Cristina Sequeira Lopes da Docentes; Pessoal nao 0€ 1.1;1.2; 2.1; 3.1;
09; 10; contando com um momento cultural dinamizado por grupos disciplinares, ' Cruz; Ana Maria Fernandes Silva; | docente; Encarregados de 4.2;4.3
11; 12; clube de teatro, Atelier Criar +, assistentes operacionais, alunos, Maria Manuela Castro Oliveira educagdo/Comunidade;
15; 16 encarregados de educagédo e a Associacao de Pais. Esta ultima Alunos (12.°G; 11.°G; 12.°
promove, em colaboragéo com editoras como a Porto Editora e a Leya, o F; 12°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
contacto da comunidade escolar com livros, bem como a sua aquisigao. B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
Durante o decorrer da feira, as turmas sdo convidadas a visitar o espaco, B; 11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.°
de forma organizada, segundo uma calendarizagéo previamente C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
definida. D;6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D;
Objetivos Especificos: 6.°E;6.°F;6.°G; 7.°A; 7.°
. Incentivar o gosto pela leitura e o contacto com o livro em B;7°C;7°D;7°E;7°F;
diferentes contextos. 8.°A;8.°B;8.°C; 8°D;8.°
. Envolver toda a comunidade educativa numa iniciativa cultural E;8°F;9.°A;9.°B;9.°C;
e formativa. 9.°D; 9.°E; 9.°F; 10.° F;
. Promover a articulagéo entre escola, familias e entidades 10.°G; 12.°C; 12.° 1 DP; 12.°
externas, reforgando a cooperagao educativa. JDS; 12.°HAL; 12.° H DP;
. Estimular a participagdo ativa dos alunos em atividades 11.°JDP; 11.°HDS; 11.°1
culturais. DP; 10.°J DP; 10.° | DP; 10.°
. Facilitar o acesso ao livro e a leitura, promovendo habitos J DS)
fev Visita de Estudo a Paris. | 1. Promover a imerséo cultural e linguistica, permitindo aos alunos a Paula Maria Rodrigues de Aimeida ' Docentes; Alunos (9.° A; 9.° 0€ 1.1;2.3
pratica do francés em situagdes reais de comunicagao; Baptista; Paula Fernanda Pereira | B; 9.° C)
2. Conhecer monumentos e locais histéricos de relevancia cultural, da Costa
reforgando os contelidos abordados em sala de aula;
3. Estimular o interesse pela cultura francéfona e desenvolver o sentido
critico e a cidadania europeia;
4. Fomentar a autonomia e a responsabilidade dos alunos em contexto
de viagem.
fev Visita de estudo - Artes A visita de estudo pretende consolidar conhecimentos nas areas da Maria Adelina Ferreira Rodrigues; | Alunos (12.° G; 11.° G; 10.° 0€ 1.2;23;24
em Madrid. Histéria da Arte e de Desenho. Susana Paula de Sa Silva; Ménica H; 12.° C)

Schroiff Nogueira
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Associacao de Pais e EE da Escola EBVL

Custo/or
. Descrigao resumi ivi referin . . i o
Atividade escrigao resu da.1 d.a o\ dade', rEie i Dinamizador Publico-alvo game_nto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun 05 Dia Vi(Ver) Agrela V Comemoracéao do dia da EBAVL, com atividades diversas, envolvendo | Cristina Maria Magalhaes Filipe; Docentes; Pessoal nao 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.5;
entidades parceiras tais como Juntas de Freguesia, CMST, GNR, Ana Maria da Silva Reis Araujo; docente; Encarregados de 4.2
Associacgao de Pais, entre outras. Fernanda Maria Faria Carvalho; educacéo/Comunidade;

Ana Madalena Andrade Pimenta;  Alunos (5.° B AG; 5.° A AG;

Maria da Conceicéo Pereira da 6.°AAG; 6.°B AG; 7.° AAG;

Silva Amorim 7°BAG; 8.°AAG; 8°BAG;
9.°AAG; 9°BAG;9.°C
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Atelier Criar +

Més

nov

dez

fev

Data

24

05; 08;
09; 10;
11;12;
15; 16

19

Atividade

NATAL E
SUSTENTABILIDADE

Feira do Livro

"RETROSPETIVA/S"

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

Maria Otilia Ferreira Costa
Loureiro

Decoragéo do atrio da entrada , da biblioteca e do 1° piso do Bloco A,
com uma instalagao de fios e bobines téxteis,

fazendo um aluséo a tradicéo téxtil desta zona de Santo Tirso. A
instalagdo sera acompanhada por trabalhos de alunos

da escola.

A inauguragado da Feira do Livro realiza-se a noite (5 de dezembro), Ana Cristina Sequeira Lopes da
contando com um momento cultural dinamizado por grupos disciplinares, Cruz; Ana Maria Fernandes Silva;
clube de teatro, Atelier Criar +, assistentes operacionais, alunos, Maria Manuela Castro Oliveira
encarregados de educagédo e a Associacao de Pais. Esta Ultima

promove, em colaboragéo com editoras como a Porto Editora e a Leya, o

contacto da comunidade escolar com livros, bem como a sua aquisigao.

Durante o decorrer da feira, as turmas sdo convidadas a visitar o espaco,

de forma organizada, segundo uma calendarizagéo previamente

definida.

Objetivos Especificos:

. Incentivar o gosto pela leitura e o contacto com o livro em

diferentes contextos.

. Envolver toda a comunidade educativa numa iniciativa cultural
e formativa.

. Promover a articulagéo entre escola, familias e entidades
externas, reforgando a cooperagao educativa.

. Estimular a participagéo ativa dos alunos em atividades
culturais.

. Facilitar o acesso ao livro e a leitura, promovendo habitos

Ana Cristina Sequeira Lopes da
Cruz

Recolha, selegéo e organizagdo de trabalhos realizados em anos
anteriores em diferentes niveis de ensino, que se encontram em
"arquivo" na escola. Pretende-se que essa organizagao e selecao de
trabalhos seja feita através da atribuigdo de um ponto de ligagdo e/ou
varios, permitindo varias solugdes em termos de composicao e multiplas
leituras.

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (12.° G; 11.°
G;7°AAG;7°BAG; 7.°A;
7°B;7°C;7°D;7°E;7.°
F; 8.°AAG; 8°BAG; 8°A;
8.°B;8.°C;8°D; 8. E;8.°
F;9°AAG; 9°BAG;9.°C
AG;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D;
9.°E;9.°F; 10.°G; 12.° J
DS; 11.°H DS; 10.° J DS)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (12.°G; 11.°G; 12.°
F; 12.°E; 12.°D; 12° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.°A; 10.°B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
D;6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D;
6.°E;6.°F;6.°G; 7.°A; 7.°
B;7°C;7°D;7°E;7°F;
8.°A;8°B;8°C;8°D;8.°
E;8°F;9.°A;9.°B;9.°C;
9.°D;9.°E; 9.°F; 10.°F;
10.°G; 12.°C;12.°1 DP; 12.°
JDS; 12.°HAL; 12.° H DP;
11.°JDP; 11.°HDS; 11.°1|
DP; 10.° J DP; 10.° | DP; 10.°
J DS)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (1.%; 2., 3.9, 4.9, 5.9,
6.% 7.% 8.9 9. 10.% 11.%
12.°)

Custo/or
¢amento

. Objetivos PE
previsto

1.1;1.2; 21

0€

50 € 2.1; 31
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Bibliotecas Escolares

Més | Data Atividade

set; Biblioteca digital e do
out; blogue da biblioteca
dez; escolar
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out; | 23-10; Sessodes de formacéo de
nov | 27-10; utilizadores (alunos do 5.°
30-10; ano)
03-11;
06-11

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

A manutencgao e dinamizagéo da biblioteca digital e do blogue da
biblioteca escolar t¢ém como finalidade apoiar a leitura, a pesquisa e a
divulgagao de recursos educativos junto da comunidade escolar. Estes
espacos digitais funcionam como ferramentas de curadoria de
conteudos, comunicagédo com os utilizadores e partilha de
aprendizagens, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias
de literacia digital, informacional e leitora.

Objetivos Especificos:

Apoiar a leitura autbnoma e orientada através de contetdos digitais
acessiveis;

Facilitar o acesso a recursos educativos organizados e validados;
Promover a literacia da informag&o e o uso responsavel das tecnologias;

Estimular a comunicagéo entre a biblioteca e os seus utilizadores;

Partilhar projetos, atividades e aprendizagens desenvolvidas no contexto

escolar.

As sessdes de formagéo de utilizadores destinam-se aos alunos do 5.°
ano e sao dinamizadas pela professora bibliotecaria, em articulagdo com
o(a) professor(a) de Portugués ou o(a) Diretor(a) de Turma.

Objetivos especificos:

Dar a conhecer o espago da Biblioteca Escolar e as suas
potencialidades;

Familiarizar os alunos com os servigos, recursos e regras de
funcionamento da biblioteca, tanto no espago fisico como no ambiente
digital;

Promover a autonomia na utilizagao da biblioteca como espago de
estudo, leitura, pesquisa e desenvolvimento de competéncias de

Dinamizador

Maria da Conceigado Pereira da
Silva Amorim; Ana Maria
Fernandes Silva

Sonia Cristina Magalhaes Ferreira
Alves; Maria Julia Loureiro
Ferreira; Jorge Anténio de Sousa
Lopes; llda Patricia Carneiro Silva;
Filipe Azevedo Rodrigues; Ana
Maria Fernandes Silva

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (12.° G; 11.°
G; 12°F; 12°E; 12.° D; 12.°
A;12°B; 11°F; 11°E; 11.°
C;11.°B; 11.°A; 10.° A; 10.°
B; 10.° C; 10.° D; 10.° E; 10.°
H; 11.° D; P3 AGJI; P3
ALJIA; P3 ALJIB; P3 RGJI;
P3 RFJI; P3 GUJI; P3 CAJI;
1.° AG14; 2.° AG23; 2.° AL2;
3.°AL3A; 3.° AL3B; 1.° AL1;
4.°AL4; 1.° RG14; 2.° RG23;
1.° RF12; 3.° RF34; 1.°
CA13; 2.° CA24; 1.° GU12;
3.°GU34; 5°BAG; 5° A
AG;6.°AAG;6°BAG;7.°A
AG; 7°BAG;5°A;5.°B;
5.°C;5°D;5.°E;5°F; 6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E;
6.°F;6°G;7°A;7°B;7.°
C;7°D;7°E;7°F;8°A
AG; 8°BAG; 8°A; 8.°B;
8.°C;8°D;8°E;8°F;9.°A
AG; 9.°B AG; 9.°CAG; 9.°
A;9.°B;9.°C;9°D; 9.°E;
9.°F; 10.°F; 10.° G; 12.° C;
12.°1DP; 12.°JDS; 12.°H
AL; 12.°H DP; 11.°J DP;
11.°HDS; 11.°1 DP; 10.°J
DP; 10.° 1 DP; 10.° J DS)

Alunos (5.° A; 5.°B; 5.° C;
5°D;5.°E;5.°F)

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

1.1;,1.2;2.1;23

0€ 1.2; 21

22



Bibliotecas Escolares

out;
nov;
jan;
mar

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mair;
abr;
mai;
jun

Atividade

30-10;
24-11;
25-11;
26-11;
27-11;
19-01;
30-01;
04-03

Leitura

"A Minha Familia na
Biblioteca"

Concurso Municipal de

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

O Concurso Municipal de Leitura é uma iniciativa dirigida aos alunos do
1.° ciclo (3.° e 4.° anos), 2.° e 3.° ciclos e ensino secundario do
Agrupamento, e desenvolve-se em duas fases. A primeira decorre a
nivel de escola, sendo dinamizada pelas professaras bibliotecarias e
docentes de Portugués e Titulares de Turma. Os alunos, previamente
informados sobre as obras a concurso, inscrevem-se voluntariamente e
realizam um questionario digital sobre a obra selecionada, na biblioteca
ou em sala de aula. Os dois alunos com melhor pontuagéo por ciclo
transitam para a segunda fase. Em caso de empate, é colocada uma
pergunta de desenvolvimento para desempate.

A segunda fase, de ambito concelhio, realiza-se na Biblioteca Municipal
de Santo Tirso e retne os finalistas de todos os agrupamentos do
concelho, culminando com a selegao dos vencedores.

Objetivos Especificos:

. Promover o gosto pela leitura e a compreenséo leitora entre os

Maria da Conceigado Pereira da
Silva Amorim; Ana Maria
Fernandes Silva

alunos.

. Estimular a leitura auténoma

. Envolver a comunidade escolar em projetos de leitura em
articulagdo com o municipio.

. Incentivar o espirito de participagéo, superacao e partilha entre

os alunos das diferentes escolas do concelho.

O projeto "A Minha Familia na Biblioteca", dinamizado pela professora
Angelina Tomé, envolve a participagdo dos encarregados de educacao
da turma AL2, que exploram e apresentam livros na Biblioteca Escolar
de Agua Longa.

Ao longo do ano letivo, realizam-se sessdes de apresentagao de livros,
cada uma com a particularidade de ser conduzida por um familiar,
transmitindo de forma Unica a importancia da leitura no contexto familiar.
Objetivos do projeto:

Valorizar a leitura através da voz dos progenitores ou outros familiares
dos alunos;

Angelina Paula Freire Bras Tomé

Promover a utilizagéo da biblioteca escolar e o conhecimento do seu
fundo documental;

Desenvolver nos alunos competéncias como saber ouvir, reter
informagao e formular perguntas pertinentes.

Publico-alvo

Alunos (12.°G; 11.° G; 12.°
F; 12°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.°H; 11.°
D; 3.°AL3A; 3.° AL3B; 4.°
AL4; 3.° RF34; 3.°GU34; 5.°
B AG; 5.°AAG; 6.°AAG;6.°
BAG;7°AAG;7°BAG;5.°
A;5.°B;5°C;5.°D; 5.°E;
5.°F;6.°A;6.°B;6.°C; 6.°
D;6.°E;6.°F;6.°G; 7.°A;
7°B;7°C;7°D;7°E;7.°
F; 8°AAG; 8°BAG;8°A;
8.°B;8.°C; 8°D;8.°E;8.
F;9°AAG;9°BAG;9.°C
AG;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D;
9.°E; 9.°F; 10.°F; 10.° G;
12.°C; 12.°1 DP; 12.° J DS;
12°HAL; 12°HDP; 11.°J
DP; 11.°H DS; 11.° | DP;
10.°J DP; 10.° I DP; 10.°J

noy

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (2.° AL2)

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

50 € 1.1;,1.2;23

0€ 1.1,1.2;2.1;43
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Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

out; Projeto “10 Minutos a
nov; Ler’

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

mai

out; Projeto "Ler Fora da
jan; Escola"

abr;

jun

O projeto “10 Minutos a Ler” consiste na implementagdo de um momento Maria da Conceigéo Pereira da
diario dedicado a leitura, silenciosa ou em voz alta, com a duragao Silva Amorim; Ana Maria
aproximada de 10 minutos. A atividade tem como finalidade principal o Fernandes Silva
desenvolvimento das competéncias de literacia da leitura, promovendo

habitos regulares de leitura com fluéncia, com vista ao aumento da

compreensao leitora e da velocidade de leitura.

Os horarios para todas as turmas do 2.° e 3.° ciclos sdo elaborados pela

professora bibliotecaria. A leitura diaria é assinalada num horario préprio,

que indica a disciplina em que devera ser realizada. O delegado e/ou

subdelegado da turma regista (pinta) se a leitura foi ou ndo efetuada,

devendo também anotar, no verso do horario, o motivo pelo qual ndo foi

possivel realiza-la.

O horério é elaborado para todo o ano letivo, mas, no final de cada

periodo, deve ser entregue na biblioteca para analise e avaliagdo no

ambito do Plano Anual de Atividades (PAA).

Objetivos Especificos:

Promover o gosto e o habito da leitura;

Melhorar a fluéncia e a expressividade na leitura em voz alta;

Aumentar a compreenséo e a velocidade de leitura;

Estimular a concentragdo e a autonomia leitora dos alunos.

Projeto proposto pela RBE, Rede de Bibliotecas Escolares, destinado Maria da Conceicao Pereira da
aos alunos do pré-escolar e do primeiro e segundo anos, com o objetivo | Silva Amorim

de criar habitos regulares de leitura e de aproximar as familias as

criangas, aos livros, a leitura e a escola.

O projeto realiza-se ao longo do ano, em articulagédo com as educadoras

e professores titulares de turma. Decorrerdo ainda 4 reunides de pais

para acompanhameto do projeto, que se realizardo na EBAVL

Alunos (5.° B AG; 5.° A AG; 0€ 1.1;1.2;2.1; 2.3;
6.°AAG; 6.°BAG; 7.° AAG; 4.3
7°BAG;5°A;5.°B;5.°C;
5.°D;5°E;5°F;6.°A;6.°
B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F;
6.°G;7°A;7°B;7°C;7.°
D;7°E;7°F;8°AAG;8.°
BAG;8°A;8°B;8°C;8.°

D;8.°E; 8.°F;9.°AAG;9.°

B AG; 9.° CAG; 9.°A; 9.°B;

9.°C;9.°D;9.°E; 9.°F)

Alunos (P3 AGJI; P3 ALJIA; 0€ 1.2,21;23;2.4;
P3 ALJIB; P3 RGJI; P3 RFJI; 4.3

P3 GUJI; P3 CAJI; 1.° AG14;

2.°AG23; 2.°AL2; 1.° ALT;

1.°RG14; 2.° RG23; 1.°

RF12; 1.° CA13; 2.° CA24;

1.°GU12)
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out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mai;
jun

Atividade

“Troca de Livros”

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

A atividade “Troca de Livros” tem como principal objetivo promover a
leitura e a partilha de conhecimento através da troca de livros entre os
membros da comunidade escolar — professores, assistentes
operacionais e alunos. Esta iniciativa visa fomentar habitos de leitura,
incentivar a reutilizagéo de livros e criar um ambiente de partilha e
cooperagao.

A atividade é aberta a todos os elementos da comunidade escolar,
sendo as trocas organizadas da seguinte forma:

Professores e assistentes operacionais trocam livros entre si;

Alunos trocam livros com outros alunos.

Objetivos Especificos:
Incentivar a leitura de forma acessivel e colaborativa;

Estimular a partilha de recursos e o espirito de comunidade;
Promover a reutilizagéo de livros, contribuindo para a sustentabilidade;

Envolver toda a comunidade escolar numa atividade de valorizagdo da
leitura.

Dinamizador

Maria da Conceigado Pereira da
Silva Amorim; Ana Maria
Fernandes Silva

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (12.° G; 11.°
G;12°F; 12°E; 12°D; 12.°
A;12°B; 11.°F; 11°E; 11.°
C;11.°B; 11.°A; 10.° A; 10.°
B; 10.° C; 10.° D; 10.° E; 10.°
H;11.°D; 5°BAG; 5.°A
AG;6.°AAG;6°BAG;7.°A
AG; 7°BAG;5°A;5°B;
5.°C;5°D;5.°E;5°F; 6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E;
6.°F;6°G;7°A;7°B;7.°
C;7°D;7°E;7°F;8°A
AG; 8°BAG; 8°A; 8.°B;
8.°C;8°D;8°E;8°F;9.°A
AG; 9.°B AG; 9.°CAG; 9.°
A;9.°B;9.°C;9°D; 9.°E;
9.°F; 10.°F; 10.° G; 12.° C;
12.°1 DP; 12°J DS; 12° H
AL; 12.°H DP; 11.°J DP;
11.°HDS; 11.°1DP; 10.°J
DP; 10.° 1 DP; 10.° J DS)

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

0€ 1.2,4.2;4.3
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Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

Datas comemorativas e
efemérides

Nova aplicagdo de registo
de entradas

Realizagéo de concursos tematicos relacionados com datas
comemorativas e efemérides, com o objetivo de promover a criatividade,
o conhecimento historico e cultural, bem como incentivar a participagédo
ativa dos alunos e da comunidade escolar.

Objetivos Especificos:

Valorizar acontecimentos histéricos e culturais significativos;

Fomentar a reflexdo critica sobre os temas abordados;

Reforgar a identidade cultural por meio de expressoes artisticas,
literarias ou outras formas de manifestagao criativa.

A gestao da biblioteca escolar orientada para a implementagéo de uma
politica de qualidade assenta no desenvolvimento de praticas
sistematicas de monitorizagéo e avaliagdo continua dos servigos
prestados. Neste ambito, foi criada uma nova aplicagdo de registo de

entradas, através da plataforma Power Apps da Microsoft, com o objetivo

de recolher dados fidveis e atualizados sobre a utilizagdo da biblioteca.

Esta aplicagdo permite uma gestdo mais eficiente dos recursos, facilita a
tomada de decisdes baseadas em evidéncias e contribui para a melhoria

continua dos servigos disponibilizados.

Objetivos Especificos:

Implementar um sistema de avaliagéo continua da utilizagéo da
biblioteca;

Promover uma politica de qualidade baseada em dados concretos;
Recolher e analisar informacao relevante para a tomada de decisoes;
Melhorar a eficiéncia na gestdo dos servicos e recursos da biblioteca;
Reforgar a cultura de autoavaliagdo e de melhoria continua na biblioteca
escolar.

Maria da Conceigado Pereira da
Silva Amorim; Ana Maria
Fernandes Silva

Maria da Conceicao Pereira da
Silva Amorim; Ana Maria
Fernandes Silva

Alunos (12.°G; 11.° G; 12.°
F; 12°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.°H; 11.°
D; P3 AGJI; P3 ALJIA; P3
ALJIB; P3 RGJI; P3 RFJI; P3
GUJI; P3 CAJI; 1.° AG14; 2.°
AG23; 2.° AL2; 3.° AL3A; 3.°
AL3B; 1.°AL1;4.°AL4;1.°
RG14; 2.° RG23; 1.° RF12;
3.°RF34; 1.° CA13; 2.°
CA24; 1.° GU12; 3.° GU34;
5.°BAG; 5.°AAG; 6.° AAG;
6.°BAG; 7.°AAG; 7.°B AG;
5.°A;5.°B;5°C;5°D;5.°
E;5°F;6.°A;6.°B;6.°C;
6.°D;6.°E;6.°F;6.°G; 7.°
A;7°B;7°C;7°D; 7.°E;
7°F;8°AAG;8°BAG;8.°
A;8°B;8°C;8°D; 8°FE;
8.°F;9°AAG;9.°BAG;9.°
CAG;9.°A;9°B;9.°C;9.°
D;9.°E; 9.°F; 10.°F; 10.° G;
12.°C; 12.°1 DP; 12.° J DS;
12°HAL; 12°HDP; 11.°J
DP; 11.°H DS; 11.° | DP;
10.°J DP; 10.° I DP; 10.°J

no\
Alunos (5.% 6.° 7.°; 8.°; 9.%
10.% 11.9; 12.9)

0€ 1.1;1.2;2.1;4.2

0€ 1.1;1.2; 2.1; 4.4;

5.2
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Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Projetos, candidaturas e
concursos promovidos
por entidades externas

Desafios artisticos

A participagdo em projetos, candidaturas e concursos promovidos por
entidades externas — como a Rede de Bibliotecas Escolares (RBE), o
Plano Nacional de Leitura (PNL), a Camara Municipal (CM) e outras
instituigdes — visa envolver os alunos e a comunidade escolar em
iniciativas de dmbito local, regional ou nacional, que valorizam a leitura,
a escrita, a cidadania, a criatividade e a cultura.

Estas atividades constituem oportunidades de enriquecimento curricular
e de desenvolvimento de competéncias, incentivando a ligagéo entre a
escola e a sociedade.

Objetivos Especificos:

Promover a leitura, a escrita e outras formas de expressao;

Estimular a criatividade, o pensamento critico e o trabalho colaborativo;
Valorizar a participagao dos alunos em contextos alargados e
diversificados;

Divulgar boas praticas e projetos desenvolvidos na escola;

Reforgar a articulagdo com entidades parceiras e a integragédo da escola
em redes colaborativas.

O langamento de desafios artisticos pelo Atelier Criar+, realizado num
espaco da biblioteca escolar, tem como finalidade estimular a
criatividade, a expressao plastica e o envolvimento dos alunos em
atividades artisticas informais e inclusivas. Estes desafios promovem a
experimentacdo, a liberdade criativa e a valorizagdo das multiplas formas
de expressao individual.

Objetivos Especificos:

Incentivar a criatividade e a expressao artistica dos alunos;

Valorizar a biblioteca como espaco de aprendizagem criativa e
interdisciplinar;

Fomentar a autonomia, a experimentagéo e o gosto pelas artes;

Promover a participagéo ativa dos alunos em dindmicas de grupo;

Estimular a sensibilidade estética e o pensamento critico através da arte.

Maria da Conceigado Pereira da
Silva Amorim; Ana Maria
Fernandes Silva

Ana Cristina Sequeira Lopes da
Cruz; Maria Otilia Ferreira Costa
Loureiro; Helena Teresa Correia
Soares

Docentes; Alunos 1.1;4.3;4.4

Alunos (12.°G; 11.° G; 12.° 0€
F; 12°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.°H; 11.°
D;5.°A;5°B;5.°C; 5.°D;
5.°E;5.°F;6.°A;6.°B; 6.°
C;6.°D;6.°E; 6.°F;6.°G;
7T°A;7°B;7°C;7°D;7.°
E;7°F;8°A;8°B;8.°C;
8.°D; 8.°E;8.°F;9.°A;9.°
B;9.°C;9.°D;9.°E; 9.°F;
10.°F; 10.°G; 12.°C; 12.°1
DP; 12.°J DS; 12.° HAL;
12°HDP; 11°JDP; 11.°H
DS; 11.°1 DP; 10.° J DP; 10.°
1 DP; 10.° J DS)

1.2,21;43
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set;
nov

Atividade

Dia Europeu das Linguas

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Descrigao da Atividade:

No ambito da comemoragéo do Dia Europeu das Linguas, os alunos
participaram na escrita de palavras em varias linguas, que foram
posteriormente expostas na biblioteca escolar. Todas as turmas tiveram
a oportunidade de assinalar a efeméride através de uma imagem
interativa que incluia informagdes sobre o Dia Europeu das Linguas, um
questionario e jogos didaticos.

Objetivos

linguas.

Especificos:
Promover a diversidade linguistica e cultural na escola.
Sensibilizar os alunos para a importancia da aprendizagem de

Estimular a curiosidade e o interesse pelas linguas

estrangeiras através de atividades ludico-pedagogicas.

Dinamizador

Angelina Manuela Marques Pinto
Almeida; Paula Fernanda Pereira
da Costa; Margarida Alice de
Castro Costa Coutinho; Ana Maria
Fernandes Silva; Telma Sofia
Noronha dos Santos Correia
Gongalves; Natélia Pereira Ferreira

Custo/or
¢amento

. Objetivos PE
previsto

Publico-alvo

Docentes; Alunos (12.° G; 0€ 1.2;4.3
11.°G; 12.°F; 12.°E; 12.°D;
12.°A;12°B;11.°F; 11.°E;
11.°C; 11.°B; 11.°A; 10.° A;
10.°B;10.° C; 10.° D; 10.° E;
10.°H; 11.°D; 5° B AG; 5.°
AAG;6.°AAG;6.°BAG;7.°
AAG;7°BAG;5.°A;5°B;
5.°C;5°D;5.°E;5°F;6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E;
6.°F;6.°G;7°A;7°B; 7.°
C;7°D;7°E;7°F;8°A
AG; 8°BAG; 8.°A;8.°B;
8.°C;8°D;8°E;8°F;9°A
AG; 9.°BAG; 9.°CAG;9.°
A;9°B;9°C;9.°D; 9.°E;
9.°F; 10.°F; 10.° G; 12.° C;
12.°1DP; 12°J DS; 12°H
AL; 12.°HDP; 11.°J DP;
11.°HDS; 11.°1 DP; 10.°J
DP; 10.° 1 DP; 10.° J DS)
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Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

out | 06; 07; Meés Internacional das
08; 09; Bibliotecas Escolares
13; 14; (MIBE)
15; 16; = Mote: Para além das
17; 20; estantes: IA, bibliotecas e
21; 22; o futuro das histérias
23; 24;
27; 28;
29; 30;
31

Maria Otilia Ferreira Costa
Loureiro; Pedro Miguel dos Santos
Horta; Elsa Maria da Silva Martins
Figueiredo Almeida; Angelina
Paula Freire Bras Tomé; Angelina
Manuela Marques Pinto Almeida;
Maria da Conceigado Pereira da
Silva Amorim; Ana Maria
Fernandes Silva; Ana Cristina
Sequeira Lopes da Cruz

Descrigdo Resumida da Atividade — Més Internacional das Bibliotecas
Escolares (MIBE)

Mote: "Para além das estantes: IA, bibliotecas e o futuro das histérias"
No ambito da celebracdo do Més Internacional das Bibliotecas Escolares
(MIBE), sob o mote proposto pela Rede de Bibliotecas Escolares (RBE),
a Biblioteca Escolar propde o desenvolvimento de uma atividade
interdisciplinar com as disciplinas de Portugués e Expressdo Plastica. O
objetivo é promover a reflexao critica e criativa sobre o papel da
inteligéncia artificial (IA) na criagdo e interpretacédo de narrativas,
incentivando a leitura, a escrita e a expressao artistica.

Objetivos especificos:

Estimular a criatividade e a expresséo escrita a partir de imagens
geradas por IA;

Desenvolver competéncias de interpretagéo visual e produgao textual;

Promover a articulagé@o entre linguagem verbal e visual,

Fomentar a reflexdo sobre o impacto da IA na criagéo de historias;
Valorizar o espago da biblioteca escolar como lugar de experimentagéo,
criagao e partilha.

Desenvolvimento da Atividade — Disciplina de Portugués

O(a) professor(a) informa os alunos sobre a celebragdo do MIBE e o
mote deste ano.

Sao apresentadas imagens geradas por inteligéncia artificial,
individualmente ou em grupo (em papel ou projetadas).

A partir da interpretacéo visual das imagens, os alunos produzem um
texto criativo ou reflexivo.

Os textos podem ser elaborados individualmente ou em grupo,
respeitando orientagdes previamente definidas (por exemplo, um nimero
maximo de palavras, como 77).

Atividade nas Aulas de Expresséo Plastica

(Pré-escolar, 1.° ciclo, 2.° e 3.° ciclos e Ensino Secundario)

O(a) professor(a) apresenta pequenos textos criados por IA, para leitura
silenciosa e interpretagéo individual (em papel ou projetados).

A partir da leitura, os alunos devem criar uma ilustragéo ou expressao
artistica que traduza a sua interpretagéo do texto.

Exposicao Final

Os trabalhos mais significativos, tanto na vertente textual como visual,
devem ser entregues na Biblioteca Escolar para a organizagao de uma
exposigao aberta a comunidade educativa

1.1;1.2; 2.1; 3.1;
4.3

Docentes; Alunos (12.° G;
11.°G; 12.°F; 12.°E; 12.°D;
12.°A;12°B;11.°F; 11.°E;
11.°C; 11.°B; 11.°A; 10.° A;
10.°B;10.° C; 10.° D; 10.° E;
10.°H; 11.° D; P3 AGJI; P3
ALJIA; P3 ALJIB; P3 RGJI;
P3 RFJI; P3 GUJI; P3 CAJI;
1.°AG14; 2.° AG23; 2.° ALZ;
3.°AL3A; 3.°AL3B; 1.° AL1;
4.° AL4; 1.° RG14; 2.° RG23;
1.°RF12; 3.° RF34; 1.°
CA13; 2.° CA24;1.° GU12;
3.°GU34; 5°BAG; 5°A
AG;6.°AAG;6°BAG;7.°A
AG; 7°BAG; 5°A;5.°B;
5.°C;5°D;5.°E;5°F;6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E;
6.°F;6.°G;7°A;7°B; 7.°
C;7°D;7°E;7°F;8°A
AG; 8°BAG; 8.°A;8.°B;
8.°C;8°D;8°E;8°F;9°A
AG; 9.°BAG; 9.°CAG;9.°
A;9°B;9°C;9.°D; 9.°E;
9.°F; 10.°F; 10.° G; 12.° C;
12.°1DP;12°JDS; 12°H
AL; 12.°HDP; 11.°J DP;
11.°HDS; 11.°1 DP; 10.°J
DP; 10.° 1 DP; 10.° J DS)
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Bibliotecas Escolares

Custo/or
A L Descricao resumi [\ referin . : o . ..
Més | Data Atividade escrigao resu da] d? o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 22 IX Seminario "Leitura, O IX Seminario "Leitura, Informagao e Desinformagao", promovido pela | Claudia Maria da Cunha Soares; Docentes; Alunos (13655 - 0€ 1.1;1.2;4.3
informagéao e Rede de Bibliotecas de Santo Tirso, € uma iniciativa dirigida a Maria Manuela Castro Oliveira; Lara Afonso Fontes Lopes
desenformagao” professores. Durante o evento, sera apresentado um momento cultural ' Ana Maria Fernandes Silva; (12.°G); 13732 - Lara

com a participagao dos alunos do Clube de Teatro e de trés docentes da A Angelina Manuela Marques Pinto | Fabiana Silva Moreira
escola, proporcionando uma abordagem dinamica e interativa aos temas ' Almeida; Filipe Azevedo Rodrigues (12.°D); 12026 - Lara

em debate. Alexandra da Silva Lopes

A diretora do Agrupamento, Claudia Soares, sera a moderadora da (12.°G); 13744 - David

intervengéo do Professor Pacheco Pereira, representante do projeto Almeida Amaro (12.°A);

Ephemera — Biblioteca e Arquivo. 13753 - Alexandra Pereira
Rego (12.°A))

Objetivos Especificos:

Promover a discusséo sobre o papel da leitura e da informagéo na
formagao critica dos alunos.

Sensibilizar os professores para a importancia da mediagao da
informagdo e da educacgéo para a literacia digital.

Estimular a colaboragéo entre docentes e alunos através de uma
apresentagao cultural que envolve arte e reflexao.

out | 27; 28 Dia da Biblioteca Escolar, Descrigao da Atividade: “Dia da Biblioteca Escolar com Valores!” Joana Pinto da Rocha Encarregados de 0€ 1.2; 3.1
com Valores educagdo/Comunidade;
A atividade tem como finalidade assinalar o Dia da Biblioteca Escolar (27 Alunos (10.° J DP; 10.° | DP;
de outubro), promovendo o gosto pela leitura, a reflexdo sobre os valores 5.9, 7.9

humanos e a valorizagédo do papel educativo das bibliotecas. Em
articulagdo com a Biblioteca Escolar, o Grupo de Expressdes e a
Disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, pretendo apresentar o livro
"Valores, a nossa bussola oculta", da minha autoria.

A iniciativa decorrera nos dias 27 e 28 de outubro, durante o horario das
minhas aulas as minhas turmas, no auditério da escola, e constituira um
momento de partilha, didlogo e sensibilizagao para a importancia dos
valores na formagéao integral dos alunos.

Objetivos especificos:

Valorizar o poder transformador do desporto através da educagao,
promovendo atitudes de respeito, cooperagéo e superagéo pessoal;

Refletir sobre os valores éticos e morais como orientadores das nossas
agoOes quotidianas;

Reforgar a ligagao entre leitura, cidadania e expresséo artistica;

Envolver a comunidade educativa numa comemoragao participativa e
interdisciplinar;

Destacar o papel da biblioteca escolar como espago de encontro,
aprendizagem e inspiragdo.
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Bibliotecas Escolares

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

out O Livro da Turma
nov; | 28-11; Feira do Livro da EBAVL
dez | 02-12;

03-12;
04-12;
05-12;

Os alunos fazem uma selecéo de livros que gostavam de ler e que ndo
existem no catalogo da biblioteca escolar; depois apresentam as suas
propostas a turma e votam naquele que consideram que deve ser o Livro
da Turma. A biblioteca escolar ira adquirir esses livros, com apoio da
Associacao de Pais da EBAVL.

Maria da Conceigado Pereira da
Silva Amorim

A atividade realiza-se no d&mbito do MIBE e apresenta os seguintes
objetivos:

- dinamizar a biblioteca escolar da EBAVL;

- renovar o catalogo da biblioteca, inserindo propostas de alunos;

- contribuir para a responsabilizagédo e para a participagdo democratica
dos alunos, nas estruturas escolares;

- promover habitos de leitura regulares.

Feira de livro para divulgagao do livro, incentivo a leitura e criagéo de
habitos regulares de leitura. Realizar-se-a, ainda, uma inauguragao da
feira, com atividades culturais desenvolvidas pelos alunos e a
participagao de pais e comunidade edcuativa em geral.

A atividade conta com o apoio da Associagao de Pais, que é responsavel
pela venda de livros.

Maria da Conceicao Pereira da
Silva Amorim

Objetivos:

Promover o livro e a leitura, incentivando a criagéo de habitos regulares
de leitura e o contacto com livros de diferentes tipologias;

Dinamizar a Biblioteca Escolar e cativar os jovens para atividades
relacionadas com a aquisigao de conhecimento;

Promover atividades culturais na escola que incentivam os alunos a
valorizar e a cultura e a fomentar o respeito pelo outro;

Incentivar as realizagOes artiticas, promover a autoestima e desenvolver
as competéncias sociais dos alunos.

Divulgar as atividades a comunidade escolar e fomentar a participacéo
na vida da escola.

Custol/or
Publico-alvo  |$3MeNtO| oyietivos PE

previsto

Alunos (5.°B AG; 5.° A AG; 0€ 1.2;2.1;2.3;2.4

6.°AAG; 6.°BAG; 7.° AAG;

7°BAG; 8.°AAG; 8°B AG;

9.°AAG; 9.°B AG)

Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.1;1.2,2.3;25

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 AGJI; P3 ALJIA;
P3 ALJIB; P3 RGJI; P3 RFJI;
P3 GUJI; P3 CAJl; 1.° AG14;
2.°AG23; 2.° AL2; 3.° AL3A;
3.°AL3B; 1.° AL1; 4.° AL4;
1.°RG14; 2°RG23; 1.°
RF12; 3.° RF34; 1.° CA13;
2.°CA24;1.°GU12; 3.°
GU34; 5.°B AG; 5.° AAG;
6.°AAG; 6.°BAG; 7.° AAG;
7.°BAG; 8.°AAG; 8.°BAG;
9.°AAG;9°BAG;9°C
AG)
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Bibliotecas Escolares

Data Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

05; 08;
09; 10;
11;12;
15; 16

Feira do Livro

fev | 23;24; Semana da Leitura
25; 26;

27

A inauguragado da Feira do Livro realiza-se a noite (5 de dezembro), Ana Cristina Sequeira Lopes da
contando com um momento cultural dinamizado por grupos disciplinares, Cruz; Ana Maria Fernandes Silva;
clube de teatro, Atelier Criar +, assistentes operacionais, alunos, Maria Manuela Castro Oliveira
encarregados de educagédo e a Associacao de Pais. Esta ultima

promove, em colaboragéo com editoras como a Porto Editora e a Leya, o

contacto da comunidade escolar com livros, bem como a sua aquisigao.

Durante o decorrer da feira, as turmas sdo convidadas a visitar o espaco,

de forma organizada, segundo uma calendarizagéo previamente

definida.

Objetivos Especificos:

. Incentivar o gosto pela leitura e o contacto com o livro em

diferentes contextos.

. Envolver toda a comunidade educativa numa iniciativa cultural
e formativa.

. Promover a articulagéo entre escola, familias e entidades
externas, reforgando a cooperagao educativa.

. Estimular a participagéo ativa dos alunos em atividades
culturais.

. Facilitar o acesso ao livro e a leitura, promovendo habitos

A Semana da Leitura é composta por um conjunto de atividades
desenvolvidas ao longo de uma semana, em articulagdo com a Ana Maria Fernandes Silva; Maria
Biblioteca Municipal, outras escolas do concelho e diversos parceiros da Conceicéo Pereira da Silva
educativos. Algumas das iniciativas promovem o envolvimento de toda a | Amorim; Angelina Paula Freire
comunidade educativa, incluindo a Associagao de Pais, alunos, docentes Bras Tomé; Angelina Manuela

e assistentes operacionais. A programacao conta ainda com a Marques Pinto Aimeida
colaboragao de varios grupos disciplinares, contribuindo para uma

abordagem transversal e dindmica da leitura.

Objetivos Especificos:

Promover o gosto pela leitura em diferentes contextos e faixas etarias.

Fomentar a articulagdo entre a escola, a familia e a comunidade local.

Estimular a participagao ativa da comunidade educativa em atividades

culturais e pedagdgicas.

Envolver diferentes areas disciplinares na promogao da literacia e do

prazer de ler.

Reforgar a importancia da leitura como ferramenta essencial para o

desenvolvimento pessoal, social e académico.

Hernani Anténio Teixeira Ferreira;

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (12.°G; 11.°G; 12.°
F; 12.°E; 12.°D; 12° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.°A; 10.°B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
D;6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D;
6.°E;6.°F;6.°G; 7.°A; 7.°
B;7°C;7°D;7°E;7°F;
8.°A;8°B;8°C;8°D;8.°
E;8°F;9.°A;9.°B;9.°C;
9.°D;9.°E; 9.°F; 10.°F;
10.°G; 12.°C;12.°1 DP; 12.°
JDS; 12.°HAL; 12.° H DP;
11.°JDP; 11.°HDS; 11.°1|
DP; 10.° J DP; 10.° | DP; 10.°
J DS)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (12.° G; 11.°
G;12°F; 12°E; 12.°D; 12.°
A;12°B; 11°F; 11°E; 11.°
C;11.°B; 11.°A; 10.° A; 10.°
B; 10.° C; 10.° D; 10.° E; 10.°
H; 11.° D; P3 AGJI; P3
ALJIA; P3 ALJIB; P3 RGJI;
P3 RFJI; P3 GUJI; P3 CAJI;
1.° AG14; 2.° AG23; 2.° AL2;
3.°AL3A; 3.° AL3B; 1.° AL1;
4.°AL4; 1.° RG14; 2.° RG23;
1.°RF12; 3.°RF34;1.°
CA13; 2.° CA24; 1.° GU12;
3.°GU34; 5°BAG; 5°A
AG; 6.°AAG;6°BAG;7.°A
AG; 7°BAG;5°A; 5.°B;
5.°C;5°D;5.°E;5°F; 6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E;
6.°F;6°G;7°A;7°B;7.°
C;7°D;7°E;7°F;8°A
AG; 8°BAG; 8°A; 8.°B;
8.°C;8°D;8°E;8°F;9°A
AG; 9.°B AG; 9.°CAG; 9.°
A;9.°B;9.°C;9°D; 9.°E;
9.°F; 10.°F; 10.° G; 12.° C;
12.°1 DP; 12.°J DS; 12° H
AL; 12.°H DP; 11.°J DP;
11.°HDS; 11.°1DP; 10.°J
DP; 10.° 1 DP; 10.° J DS)

0€ 1.1;1.2;2.1;4.2;

4.3
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Custo/or
T Descrigao resumi atividade, referin . . i o
Atividade escrigao resu de.‘ d.a ik de', rEie i Dinamizador Publico-alvo game_nto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun 05 Dia Vi(Ver) Agrela V Comemoracéao do dia da EBAVL, com atividades diversas, envolvendo | Cristina Maria Magalhaes Filipe; Docentes; Pessoal nao 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.5;
entidades parceiras tais como Juntas de Freguesia, CMST, GNR, Ana Maria da Silva Reis Araujo; docente; Encarregados de 4.2
Associacgao de Pais, entre outras. Fernanda Maria Faria Carvalho; educacéo/Comunidade;

Ana Madalena Andrade Pimenta;  Alunos (5.° B AG; 5.° A AG;

Maria da Conceicéo Pereira da 6.°AAG; 6.°B AG; 7.° AAG;

Silva Amorim 7°BAG; 8.°AAG; 8°BAG;
9.°AAG; 9°BAG;9.°C
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Clube Ciéncia Viva (EBAVL)

Custo/or
L Descricao resumi [\ referin . . o . ..
Atividade escrigao resu da] d.a o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
" Dedo no ar" A atividade sera definida pelo Centro de Ciéncia Viva de Vila do Conde e Fernanda Maria Faria Carvalho Alunos (5.° B AG; 5.° A AG) 0€ 2.3;24;43
abordara a os Oceanos e a Sustentabilidade.
fev 12 Visita de Estudo 9% anos.  Os alunos efetuardo uma visita de estudo a Galeria da Biodiversidade e ' Marta Raquel Portas Salgado de  Alunos (9.° A AG; 9.° B AG; 0€ 1.2;2.3; 2.4; 2.5
Jardim Botéanico do Porto, da parte da manha, e a Fabrica de Ciéncia Castro Ferreira; Ana Maria da Silva 9.° C AG) 4.3

Viva em Aveiro a tarde para assistir ao show " Quimica por Tabela". Esta | Reis Araujo; Fernanda Maria Faria
visita consolidara um DAC entre matematica, CN, FQ, Port, Ing, Fra e Carvalho

Geo.

mar Concurso ComPORTO- | No ambito do concurso supracitado, os alunos s&o selecionados em Fernanda Maria Faria Carvalho Alunos (5.° B AG; 5.° A AG; 0€ 1.2;4.2;4.3

me fungdo de atitudes de cidadania, comportamento, cumprimento do 6.°AAG; 6.°BAG; 7.° AAG;

Regulamento Interno, entre outros. 7.°B AG; 8.°AAG; 8.°B AG;
Os selecionados irdo assistir em margo a um jogo da | Liga no Estadio 9.°AAG;9.°BAG; 9.°C
do Drgéo. AG)

jun 05 Dia Vi(Ver) Agrela V Comemoracéao do dia da EBAVL, com atividades diversas, envolvendo | Cristina Maria Magalhaes Filipe; Docentes; Pessoal nao 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.5;
entidades parceiras tais como Juntas de Freguesia, CMST, GNR, Ana Maria da Silva Reis Araujo; docente; Encarregados de 4.2
Associacgao de Pais, entre outras. Fernanda Maria Faria Carvalho; educacéo/Comunidade;

Ana Madalena Andrade Pimenta;  Alunos (5.° B AG; 5.° A AG;

Maria da Conceicéo Pereira da 6.°AAG; 6.°B AG; 7.° AAG;

Silva Amorim 7°BAG; 8.°AAG; 8°BAG;
9.°AAG;9°BAG;9.°C
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Clube Ciéncia Viva (EBSDD)

Custo/or
Atividade DESELIEEE DEEIITIE 6 SRR S, [EHETEe Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out; Clube Ciéncia Viva O Clube de Ciéncia Viva tem como finalidade a dinamizagéo de Fernanda Isabel Faria Lages Alunos (12.° G; 11.° G; 12.° 700 € 1.1;1.2;2.1; 2.2
nov; (EBSDD) atividades relacionadas com a Biodiversidade, que possibilitem a Torres; Magda Isabel Freitas da F; 12°E; 12.°D; 12.° A; 12.° 2.3;4.3
dez; interdisciplinaridade no desenvolvimento das aprendizagens. Silva; Antonio Pedro Martins S&; B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
fev; Este pretende desenvolver atividades de natureza cientifico-experimental | Ana Cristina Sequeira Lopes da B; 11.°A; 10.° A; 10.°B; 10.°
mar; quer no ambito de um clube extracurricular quer em contexto de sala de | Cruz; Maria Manuela Monteiro C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
abr; aula ou em trabalho de campo, envolvendo os alunos de varios niveis de ' Silva; Tania Sofia Aradjo Figueiras D; 5.° A; 5.°B; 5.° C; 5.° D;
mai; escolaridade: deslocagéo dos alunos aos laboratdrios ou as instalagdes  Ferreira 5.°E;5.°F;6.°A;6.°B;6.°
jun do clube e participagdo em visitas de estudo. C;6.°D;6.°E;6.°F; 6.°G;

7T°A;7°B;7°C;7°D;7.°
E;7°F;8°A;8°B;8.°C;
8.°D; 8.°E;8.°F; 9.°A; 9.°
B;9.°C;9.°D;9.°E; 9.°F;
10.°F; 10.°G; 12.°C; 12.°1
DP; 12.°J DS; 12.° H AL;
12°HDP; 11.°JDP; 11.°H
DS; 11.°1 DP; 10.° J DP; 10.°
| DP; 10.° J DS)
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Clube de Protecéao Civil (EBAVL)

Custo/or
¢amento
previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

nov 05 Dia Nacional " A Terra O Clube de Protegéao Civil, em articulagdo com a Protegéo Civil da Fernanda Maria Faria Carvalho Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.2;4.2
Treme" CMST, efetuara esta dinamica para promover a rotina das medidas de docente; Alunos (5.° B AG;
autoprotecdo em caso de sismo. 5.°AAG; 6.°AAG; 6.°BAG;
7L AAG; 7°BAG,; 8°AAG;
8.°B AG; 9.° AAG; 9.° BAG;
9.°C AG)
nov Olimpiadas da Protegdo | Os alunos de 5° e 6° ano participardo nas Olimpiadas da Protecéo Civil, 'Fernanda Maria Faria Carvalho Alunos (5.° B AG; 5.° A AG; 0€ 1.1;1.2
Civil. com o objetivo de aferir o grau de conhecimento em medidas de 6.° AAG; 6.°B AG)
autoprotecao, riscos naturais e tecnolégicos, entre outros.
jan " A farmacia vai a A Farmacia Monteiro, na Agrela, disponibilizou-se para fazer pequenas | Fernanda Maria Faria Carvalho Alunos (5.° B AG; 5.° A AG; 0€ 1.1;1.2;3.1;4.2
Escola!" palestras em sala de aula, na EBAVL, ( a ser aprovado, sera na hora de 6.°AAG; 6.°BAG; 7.° AAG;
Assembleia de Turma), versando tematicas como a preservagao dos 7.°B AG; 8.°AAG; 8.°BAG;
medicamentos, o cuidado em serem guardados longe das criangas mais 9.°AAG;9.°BAG; 9.°C
pequenas, formas de atuagdo em pequenas feridas, entre outros. Esta AG)
atividade foi falada com a Coordenadora do PES, no sentido de ndo
colidir com tematicas a desenvolver pela Saude Escolar.
fev; Dia da Protegao Civil - 1 | A Protegao Civil da CMST dinamizara formagdes para alunos Fernanda Maria Faria Carvalho Alunos (9.° A AG; 9.° B AG; 0€ 1.2;4.2
mar de margo relativamente ao manuseio e utilizacdo de extintores portateis. 9.° C AG)
jun 05 Dia Vi(Ver) Agrela V Comemoracéao do dia da EBAVL, com atividades diversas, envolvendo | Cristina Maria Magalhaes Filipe; Docentes; Pessoal ndo 0€

1.1;1.2; 2.1; 2.5;
4.2

entidades parceiras tais como Juntas de Freguesia, CMST, GNR, Ana Maria da Silva Reis Araujo; docente; Encarregados de

Associacao de Pais, entre outras.

Fernanda Maria Faria Carvalho;
Ana Madalena Andrade Pimenta;
Maria da Conceicao Pereira da

educagédo/Comunidade;
Alunos (5.° B AG; 5.° A AG;
6.°AAG; 6.°BAG; 7.° AAG;

Silva Amorim 7.°BAG; 8°AAG; 8.°BAG;

9.°AAG;9°BAG;9°C
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Clube de Teatro

Més | Data Atividade

out 22 IX Seminario "Leitura,
informagéao e
desenformagao”
dez | 05; 08; Feira do Livro
09; 10;
11;12;
15; 16
fev 06 Sarau vicentino 2026

«O caso dos ecopontos»
(tema: reciclagem e
ambiente)

«Farsa de Inés Pereira»,
de Gil Vicente
(adaptagéo)

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

O IX Seminario "Leitura, Informagao e Desinformagao", promovido pela
Rede de Bibliotecas de Santo Tirso, € uma iniciativa dirigida a
professores. Durante o evento, sera apresentado um momento cultural
com a participagao dos alunos do Clube de Teatro e de trés docentes da

Dinamizador

Claudia Maria da Cunha Soares;

Maria Manuela Castro Oliveira;

Ana Maria Fernandes Silva;
Angelina Manuela Marques Pinto

escola, proporcionando uma abordagem dindmica e interativa aos temas ' Almeida; Filipe Azevedo Rodrigues

em debate.

A diretora do Agrupamento, Claudia Soares, sera a moderadora da
intervengéo do Professor Pacheco Pereira, representante do projeto
Ephemera — Biblioteca e Arquivo.

Objetivos Especificos:

Promover a discusséo sobre o papel da leitura e da informagéo na
formagao critica dos alunos.

Sensibilizar os professores para a importancia da mediagao da
informacgédo e da educacgéo para a literacia digital.

Estimular a colaboragéo entre docentes e alunos através de uma
apresentagao cultural que envolve arte e reflexao.

A inauguragao da Feira do Livro realiza-se a noite (5 de dezembro),

Ana Cristina Sequeira Lopes da

contando com um momento cultural dinamizado por grupos disciplinares, Cruz; Ana Maria Fernandes Silva;

clube de teatro, Atelier Criar +, assistentes operacionais, alunos,
encarregados de educacgédo e a Associacdo de Pais. Esta ultima
promove, em colaboragéo com editoras como a Porto Editora e a Leya, o
contacto da comunidade escolar com livros, bem como a sua aquisig&o.
Durante o decorrer da feira, as turmas sdo convidadas a visitar o espago,
de forma organizada, segundo uma calendarizagdo previamente
definida.

Objetivos Especificos:

. Incentivar o gosto pela leitura e o contacto com o livro em
diferentes contextos.

. Envolver toda a comunidade educativa numa iniciativa cultural
e formativa.

. Promover a articulagao entre escola, familias e entidades
externas, reforgando a cooperagdo educativa.

. Estimular a participagao ativa dos alunos em atividades
culturais.

. Facilitar o acesso ao livro e a leitura, promovendo habitos

Com a primeira representagao teatral, pretende-se sensibilizar a
comunidade educativa para as questdes ambientais, inclusive para a
importancia da reciclagem.

Com a segunda, o objetivo central € motivar para o estudo da obra
vicentina: «Farsa de Inés Pereira», contribuindo para o sucesso
educativo.

Além de teatro, havera dangas e cangbes e a mobilizagao de varios
saberes e disciplinas, de diferentes niveis de escolaridade.

Maria Manuela Castro Oliveira

Maria Manuela Castro Oliveira;
Maria Madalena Moreira; Maria de
Fatima Machado Fernandes; Luisa
Martins Rodrigues; Isaura Joana
Pinho Marques; Ana Cristina
Esteves Dias de Andrade

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Docentes; Alunos (13655 - 0€ 1.1;1.2;4.3
Lara Afonso Fontes Lopes

(12.°G); 13732 - Lara

Fabiana Silva Moreira

(12.°D); 12026 - Lara

Alexandra da Silva Lopes

(12.°G); 13744 - David

Almeida Amaro (12.°A);

13753 - Alexandra Pereira

Rego (12.°A))

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (12.°G; 11.° G; 12.°
F; 12.°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.°A; 10.°B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
D;6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D;
6.°E;6.°F;6.°G; 7.°A; 7.°
B;7°C;7°D;7°E;7°F;
8.°A;8.°B;8.°C; 8°D;8.°
E;8°F;9.°A;9.°B;9.°C;
9.°D; 9.°E; 9.°F; 10.°F;
10.°G; 12.°C;12.°1DP; 12.°
JDS; 12.°HAL; 12.° H DP;
11.°JDP; 11.°HDS; 11.° 1
DP; 10.° J DP; 10.° |1 DP; 10.°
J DS)

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (6. 8.° 9.%; 10.°;
11.%; 12.°)

150€ 1.2;21;23;24;
4.2
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Clube de Teatro

abr

30

Atividade

Sarau queirosiano

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dramatizagdo do romance «Os Maias» (contetdo da educacéo literaria
do 11° ano) e da vida de seu autor, E¢a de Queirés, associando teatro,
valsa e cangdes.

Divulgagéo da atividade: nas montras de estabelecimentos comerciais
de Santo Tirso; no parque do Conde S. Bento, através da valsa pelos
alunos do 11°ano; nas ruas da cidade de Santo Tirso, através do desfile
de alunos trajados segundo as convengbes da moda do século XIX.

O objetivo fundamental é sensibilizar para o estudo da obra «os Maias»,
associando saberes de varias disciplinas.

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Dinamizador Objetivos PE

Maria Manuela Castro Oliveira; Docentes; Pessoal ndo 150 € 1.1;1
Maria Madalena Moreira; Maria de ' docente; Encarregados de 2.4; 3.
Fatima Machado Fernandes; Luisa ' educagao/Comunidade;

Martins Rodrigues; Isaura Joana  Alunos (11.°)

Pinho Marques; Ana Cristina

Esteves Dias de Andrade
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Clube Ser

jun

12

Atividade

Acbdes/atividades de
Voluntariado, apoio ao
estudo e atividades
diversas..

Custo/or
Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo  |$2MeN°| opjetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
Promover o desenvolvimento integral dos alunos; Maria Manuela Ribeiro Dinis Docentes; Pessoal nao 250 € 1.1;1.2;2.1; 2.3;
oPromover a cooperagéo e sentido de responsabilidade; Costa; Maria Luisa Magalhdes de | docente; Encarregados de 2.4;25;3.1;4.2;
oContribuir para a formagao social e pessoal dos alunos; Miranda educacéo/Comunidade; 4.3;52
oContribuir para o desenvolvimento das competéncias digitais dos Outro; Alunos (5.% 6. 7.9
alunos; 8.%,9.9,10.% 11.°; 12.°)
oOcupar os tempos livres dos alunos de forma construtiva, criativa e
formativa;
oSensibilizar os alunos e a comunidade educativa para os problemas
sociais;

oProporcionar a formacgao de cidadaos ativos, empenhados e
conscientes;

oParticipar em atividades que propiciem o desenvolvimento do trabalho
em equipa;

oPromover a solidariedade e o voluntariado;

oDesenvolver a sensibilidade e a criatividade.

Atividades Divulgagéo do clube;
Criagéo de materiais didaticos (fichas interativas, quiz,...) para apoio aos
alunos com mais dificuldades a matematica e/ou outras disciplinas.
Visitas a instituigdes de cariz social/voluntariado;
Dinamizagéo de a¢des de voluntariado;
Criagao de parcerias com instituigdes/empresas locais;
Campanhas de recolha de bens.
Criag&o da figura de aluno tutor.
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Coordenacao 1° Ciclo

Custo/or
Atividade DESELIEEE DEEIITIE 6 SRR S, [EHETEe Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
out; "A Minha Familia na O projeto "A Minha Familia na Biblioteca", dinamizado pela professora Angelina Paula Freire Bras Tomé  Docentes; Encarregados de 0€ 1.1;1.2;21;4.3
nov; Biblioteca" Angelina Tomé, envolve a participagéo dos encarregados de educagéo educagédo/Comunidade;
dez; da turma AL2, que exploram e apresentam livros na Biblioteca Escolar Alunos (2.° AL2)
jan; de Agua Longa.
fev; Ao longo do ano letivo, realizam-se sessdes de apresentagéo de livros,
mar; cada uma com a particularidade de ser conduzida por um familiar,
abr; transmitindo de forma Unica a importancia da leitura no contexto familiar.
mai; Objetivos do projeto:
jun Valorizar a leitura através da voz dos progenitores ou outros familiares

dos alunos;

Promover a utilizagéo da biblioteca escolar e o conhecimento do seu
fundo documental;

Desenvolver nos alunos competéncias como saber ouvir, reter
informagéo e formular perguntas pertinentes.
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Coordenacao 2° Ciclo

Custo/or
¢amento
previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade S o Ces Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos

Objetivos PE

dez 16 | Festa Convivio / Final A atividade sera dinamizada colaborativamente com a Associagdo de Susana da Conceigdo da Cunha  Alunos (5.° B AG; 5.° A AG; 0€ 1.1;2.1;4.2
periodo Pais da Agrela e constara do seguinte: Associagéo de Pais ira Gomes de Sa; Sandrina Ribeiro 6.°AAG; 6.°BAG; 7.° AAG;
proporcionar a toda a Escola um espetaculo (ainda a definir, depende do ' Silveira; Patricia do Rosario 7.°BAG; 8.°AAG; 8.°BAG;
orgamento) no polivalente da Escola (ou no ginasio), seguidamente é Fernandes da Silva; Marta Raquel 9.° A AG; 9.°B AG;9.°C
distribuido um lanche a cada aluno, recorrendo a doces tradicionais da | Portas Salgado de Castro Ferreira; | AG)
época e outros. Marta Manuela Oliveira Pacheco;
Em Assembleia de Turma e no decorrer do primeiro periodo, cada DT Manuel Paulo Marques Freire
organizara com os alunos a decoragéo da respetiva sala de aula de Teixeira Lopes; Fernanda Maria
acordo com o tema da época e incluindo diferentes culturas. Faria Carvalho; Cristina Maria
No segundo bloco de aulas do dia 16 de dezembro, o juri (1 elemento da  Magalhaes Filipe; Célia Maria
associagao de Pais, Coordenadora de Escola e de Diretores de Turma  Coutinho Lemos Rodrigues; Carla
do 2° ciclo, alguns delegados de turma e o responsavel pelos assistentes  Marisa Maia Moreira; Barbara
operacionais) passara em todas as salas efetuando um registo Carina da Cunha Rompante;
fotografico e selecionara a melhor e mais original decoracao. Associacéo de Pais e EE da
Havera um 1° lugar para 2° ciclo e 3° ciclo; os segundo e terceiros EBAVL; Anabela Fernandes Roriz
lugares seréo aleatorios. Campos; Ana Maria da Silva Reis
Apbs o lanche, decorrera um momento de convivio e descontragdo com | Araujo; Amélia Aurora Barbosa
o tradicional "Abana o Esqueleto" no polivalente. Aguiar Del Rio
Objetivos:
Desenvolver a linguagem oral, gestual e corporal; Estimular a
criatividade;
Desenvolver a socializagao;
Despertar nos alunos o espirito/sentido das tradigdes globais e da
dez Festa Convivio / Final de | Cada turma apresentara uma ou mais atividades culturais (teatro, Tania Helanise Pinto Azevedo; Alunos (5.° A; 5.°B; 5.° C; 0€ 1.1; 21
periodo dramatizagdes, danca, cantares, entre outras) no polivalente da EBSDD | Sénia Cristina Magalhaes Ferreira | 5.°D; 5.°E; 5.°F; 6.° A; 6.°

no dia 16 dezembro a escalonar por anos de escolaridade para todos os
5° e 6° anos.

O DT dinamiza a atividade colaborativamente com professores do CT,
estipula horarios e dias para os ensaios. Podera recorrer as horas de
Assembleia de Turma.

Alves; Ménica Margarida Pereira B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F;
Martins; Marlene de Jesus da Silva 6.° G)

Neto; Marina lva Freitas Martins;

Maria Rosalia Ruas Ferreira

Lopes; Maria Julia Loureiro

Objetivos: Ferreira; Luisa Agostinha Machado
Desenvolver a linguagem oral, gestual e corporal; Estimular a Ferreira; Jorge Anténio de Sousa
criatividade; Lopes; llda Patricia Carneiro Silva;

Desenvolver a socializagao;
Despertar nos alunos o espirito/sentido das tradigdes globais e da
época.

Filipe Azevedo Rodrigues; Carla
Susana Ribeiro Pinto Teixeira
Salgado; Carla Cristina Ramos
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Departamento de 1° Ciclo do Ensino Basico

Custo/or
Atividade DESEIFEE DEITEk CE EEERE, DRl e Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set; CAAF/ATL Atividades de apoio a familia e ocupagao dos tempos livres: APAGRELA Alunos (P3 AGJI; 1.° AG14; 0€ 2.1;4.3
out; - Acolhimento da manha - 8h/9h; 2.°AG23; 3. 4.9
nov; - Prolongamento de tarde - 15.30h/18.30hh (pré-escolar) e
dez; 17.30h/18.30h (1.° ciclo).
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul
set; Karaté Pratica de karaté para criangas do pré-escolar (16.15/17.15h) e 1.° ciclo ' APAGRELA Alunos (P3 AGJI; 1.° AG14; 0€ 2.1;4.2
out; (17.15/18.15h). 2.°AG23; 3.5 4.%)
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
dez; MIMAR Todas as atividades dinamizadas/realizadas nas interrupgdes letivas APREGUENGA Alunos (P3 RGJI; 1.° RG14; 0€ 1.2
fev; (Natal, Carnaval e Pascoa) e no més de julho pelos alunos do pré- 2.°RG23; 3.9 4.9)
mar; escolar e 1° Ciclo.
abr;
jul
Yoga Pratica de Yoga para pré -escolar (16.30h/17.30h) e 1.° ciclo APAGRELA Alunos (P3 AGJI; 1.° AG14; 0€ 2.1;4.2
(17.30/18.30h). 2.° AG23; 3.5 4.%)
out 03 Dia do animal Atividade realizada com a colaboragéo dos Encarregados de Educagéo. Laura Teresa Braga Teixeira; Alunos (P3 GUJI; 1.° GU12; 0€ 1.2
Com os seguintes objetivos: Eunice Marina Veloso de Oliveira | 3.° GU34; 2.%; 4.°)
Sensibilizar a comunidade escolar para a necessidade de proteger e Balsemao; Claudia Sofia Ribeiro
respeitar os animais, contribuindo assim para a preservagao das de Freitas
espécies.

Refletir sobre a importancia dos animais na vida das pessoas,
destacando o seu papel no equilibrio ambiental, na sociedade e até na
saude humana.

Celebrar a vida animal em todas as suas vertentes, promovendo
atividades ludicas, pedagdgicas e artisticas relacionadas com os
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Departamento de 1° Ciclo do Ensino Basico

Custo/or
A L Descricao resumi [\ referin . . o . ..
Més | Data Atividade escrigao resu d? d.a o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 16 Dia Mundial da Comemoracéo do Dia Mundial da Alimentagdo, com a colaboragdo dos | Laura Teresa Braga Teixeira; Encarregados de 0€ 1.2; 3.1
Alimentagéo Encarregados de Educagéo. Eunice Marina Veloso de Oliveira | educagado/Comunidade;
Com os seguintes objetivos: Balsemao; Claudia Sofia Ribeiro | Alunos (P3 GUJI; 1.° GU12;
Sensibilizar os alunos para a importancia da alimentagéo saudavel e de Freitas 3.°GU34; 2.5 4.°)

equilibrada como um direito fundamental.

Promover a consciéncia sobre o desperdicio alimentar e incentivar
praticas para a sua redugéo.

Incentivar a diversidade alimentar, mostrando a importancia de consumir
uma variedade de alimentos nutritivos.

Fomentar a aprendizagem sobre habitos alimentares sustentaveis e a
sua ligagdo a saude e ao meio ambiente.

Desenvolver atitudes civicas positivas relacionadas com o
aproveitamento dos alimentos e a prevengéo do desperdicio.
Estimular a participagao dos alunos em atividades praticas, como
preparagao de lanches saudaveis e jogos educativos.

Motivar a comunidade escolar a refletir sobre os desafios da nutrigao e
como adotar escolhas alimentares mais conscientes e responsaveis.

out 31 Comemorar o Halloween. | Comemorar o Halloween na escola e realizar um desfile. Laura Teresa Braga Teixeira; Alunos (P3 GUJI; 1.° GU12; 0€ 1.2
Com os seguintes objetivos: Eunice Marina Veloso de Oliveira | 3.° GU34; 2.%; 4.°)
Fomentar a criatividade e imaginagéo dos alunos através da elaboragdo ' Balsemao; Claudia Sofia Ribeiro
de trabalhos manuais relacionados com o Halloween, como mascaras, | de Freitas
abdboras, chapéus de bruxa e decoragdes feitas com materiais
reciclados.

Promover a aprendizagem cultural sobre a origem e tradicdes do
Halloween, favorecendo o conhecimento entre os alunos das origens
celtas e das praticas anglo-saxodnicas associadas a data.

Estimular a participagao ativa dos alunos em atividades ludicas e
colaborativas, como desfiles de mascaras, jogos tematicos, concursos
de disfarces e caga ao tesouro assombrado.

Encorajar a integragéo e convivéncia entre alunos, professores e
funcionarios através de eventos festivos e dindmicas, como flashmobs,
festas tematicas e concursos, criando um ambiente harmonioso e
divertido.

Desenvolver a consciéncia ambiental e responsabilidade social
incentivando o reaproveitamento de materiais para as decoragoes e
trabalhos manuais.

nov 11 Magusto - Comemorar o | Magusto - Comemorar o Dia de S. Martinho. Laura Teresa Braga Teixeira; Alunos (P3 GUJI; 1.° GU12; 0€ 1.2; 3.1
Dia de S. Martinho. Com os seguintes objetivos: Eunice Marina Veloso de Oliveira | 3.° GU34; 2.%; 4.°)
Conhecer e vivenciar a tradicdo do magusto como parte da cultura Balsemao; Claudia Sofia Ribeiro
portuguesa. de Freitas

Promover o convivio saudavel e a socializagdo entre alunos de
diferentes idades.

Incentivar habitos de vida saudavel e o respeito pelo ambiente durante a
atividade.

Estimular a criatividade dos alunos com atividades relacionadas, como
cangoes, poesias, expressoes plasticas e dramatizagdes sobre o Sao
Martinho e o magusto.

Valorizar a identidade cultural dos alunos e ajudar no processo de
formagao da cidadania.
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Departamento de 1° Ciclo do Ensino Basico

Custo/or
o . Descrigao resumida da atividade, referindo . . o amento . .-
Més | Data Atividade 1gao . o Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
nov 11 Magusto 2025 Seré&o assadas castanhas num carrinho tradicional, por uma senhora Soénia Isabel Alves Abreu; Maria Docentes; Pessoal nao 0€ 21;22

vendedora ambulante, e distribuidas pelas criangas. E um momento José Cardoso Coelho; docente; Alunos (P3 CAJI;

acompanhado de musicas alusivas a época. Com esta atividade APCARREIRA; Yacqueline Filipe | 1.° CA13; 2.° CA24; 3. 4.°)

pretende-se manter vivas as tradigdes e os costumes, ao mesmo tempo | Alves Pinheiro; Silene da Luz

que se proporciona um momento de alegria e convivio para todos. Branco Marcos Rodrigues

Objetivos:

Conhecer, valorizar e contribuir para preservagao das tradi¢cdes culturais;
Desenvolver competéncias pessoais e sociais;

Motivar os alunos para atividades escolares;

Promover o convivio entre todos os elementos da escola.

nov 11 Magusto - Dia de S. A GNR realizara uma demonstragéo dos seus cavalos. Far-se-a uma APAGRELA Alunos (P3 AGJI; 1.° AG14; 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.5;
Martinho fogueira simbdlica para manter a tradigdo. A associagdo de Pais 2.°AG23; 3.9, 4.°) 3.1;4.2;4.3
oferecera castanhas e sumos.
nov Oficina "debater Oficina "debater preconceitos"”, a partir do livro uma "Histéria Eunice Marina Veloso de Oliveira | Alunos (1.° GU12; 3.° GU34; 0€ 1.2
preconceitos”, a partir do | interminavel", dinamizada pela escritora e mediadora sociocultural Marta ' Balsemao; Claudia Sofia Ribeiro  2.°; 4.°)
livro uma "Histéria Vaz. de Freitas
interminavel", dinamizada | "Era uma vez uma histéria sempre disponivel para acolher e incluir. Uma
pela escritora e histéria atentissima
mediadora sociocultural | ao que a rodeia e muito respeitadora. Tem as suas ideias, é certo, mas
Marta Vaz. esta sempre disposta
a abrir os bragos ao novo e ao diferente. Trata-se de uma histéria que
esta sempre a
comegar. Que teima em nao chegar ao fim, para que todos possam
entrar..."
dez 12 Espetaculo de Natal Para comemorar o Natal, a Associacédo de Pais oferece aos alunos um  Soénia Isabel Alves Abreu; Alunos (P3 CAJI; 1.° CA13; 0€ 1.1;1.2
espetaculo de Natal no teatro Sa da Bandeira, no Porto. Yacqueline Filipe Alves Pinheiro; 1 2.° CA24; 3.°)
Objetivos: APCARREIRA,; Silene da Luz
Promover nos alunos o gosto pela cultura e pela aprendizagem ativa; Branco Marcos Rodrigues; Maria
Consolidar aprendizagens realizadas em contexto escolar; José Cardoso Coelho
Promover maior envolvimento e gosto pelas artes;
Fortalecer as relagdes entre pares;
Desenvolver competéncias pessoais e sociais.
Dia da Alimetagao Visitar uma horta biolégica com o objetivo de conhecer a origem de Ménica de Castro Dias; Cristina de | Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
alguns alimentos. Sousa Moreira 3.° RF34)
Dia do Animal Vinda do canil/gatil de Santo Tirso; Contactar com alguns animais e suas ' Modnica de Castro Dias; Elsa Maria | Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
caracteristicas; Incentivar a adogéo de animais e cuidados a ter com os | da Silva Martins Figueiredo 3.°RF34)
mesmos; doagao de alimentos e brinquedos. Almeida; Cristina de Sousa
Magusto na Escola Realizagdo do magusto escolar para comemoragdo do Dia de Sao Rosa Maria Neto Gido; Alexandra | Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.2;23
Martinho, tendo como objetivo dar continuidade as tradigées. Cristina Alves Martins; Sandra docente; Alunos (P3 RGJI;
Rute Gomes Moita Olhero 1.°RG14; 2.° RG23; 3. 4.°)
Vindimas Manter vivos os costumes eas tradi¢des; participar na colheita com Ménica de Castro Dias; Elsa Maria | Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 2.1
adultos da quinta. da Silva Martins Figueiredo 3.°RF34)
Almeida; Cristina de Sousa
Halloween (P&o por Conhecer tradi¢des de diferentes culturas. Cristina de Sousa Moreira; Elsa Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
Deus) Maria da Silva Martins Figueiredo | 3.° RF34)
Almeida; Ménica de Castro Dias
Magusto na escola Manter vivas as tradigdes; degustacdo de castanhas e salto a tradicional Ménica de Castro Dias; Elsa Maria ' Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
fogueira. da Silva Martins Figueiredo 3.°RF34)

Almeida; Cristina de Sousa
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Custo/or
Atividade DESEIFEE DEITEk CE EEERE, DRl e Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Festa de Natal Convivio entre comunidade educativa e escola; dramatizagao e cangdes | Cristina de Sousa Moreira; Elsa Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
alusivas ao Natal. Maria da Silva Martins Figueiredo | 3.° RF34)
Almeida; Ménica de Castro Dias
jan Cantar as Janeiras Cantar as Janeiras para a Comunidade Educativa. Laura Teresa Braga Teixeira; Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.2
Com os seguintes objetivos: Eunice Marina Veloso de Oliveira | docente; Alunos (P3 GUJI;
Valorizar e preservar as tradigdes populares e culturais portuguesas Balsemao; Claudia Sofia Ribeiro 1.°GU12; 3.° GU34; 2.%;4.°)
junto das novas geragdes. de Freitas

Relembrar e celebrar o significado histérico e folclérico das janeiras,
promovendo o respeito pelo patriménio nacional.

Promover a unido, a partilha e o espirito comunitario entre alunos,
professores e restante comunidade educativa.

Desenvolver competéncias de cidadania ativa e uso da musica como
forma de integragdo e inclusdo social.

Trabalhar o sentido ritmico, vocal e a expressao artistica através do
canto tradicional.

Estimular a criatividade dos alunos na criagao de letras ou acessoérios
para a apresentacdo, como coroas decoradas.

Potenciar o trabalho de grupo e desenvolver habilidades de cooperacéao,
comunicagao e responsabilidade.

Cultivar a confianga e o gosto pela participagdo em apresentagdes
publicas.

Fomentar sentimentos de alegria, empatia e pertenga ao grupo escolar
durante a atividade.

Carnaval na Escola Comemoracgéo do Carnaval com um desfile pelas ruas da freguesia, Rosa Maria Neto Gido; Alexandra | Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.2;23
tendo como objetivo dar continuidade as tradigoes. Cristina Alves Martins; Sandra docente; Alunos (P3 RGJI;
Rute Gomes Moita Olhero 1.°RG14; 2.° RG23; 3.%; 4.°)
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out;
nov;
dez;
jan;
mar;
abr;
mai

nov;
jan

Atividade

SuperTmatik- Célculo
Mental

XL Olimpiadas
Portuguesas da
Matematica

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Usando a App Supertmatik online:

Os alunos registam-se em www.supertmatik.net. Realizam um conjunto
de sessdes de treino até 20 de margo de 2025.

Eliminatéria 1 - em ambiente reservado, sob a supervisao do professor,
os alunos tentam obter um registo igual ou inferior a 55 segundos que
Ihes da acesso a fase seguinte.

Eliminatéria 2 - os alunos apurados para esta fase disputam um lugar na
grande final online.

Os alunos apurados realizam a grande final online entre 20.04.26 e
08.05.2026.

Objetivos especificos:

Fomentar o interesse pela aprendizagem;

Contribuir para a aquisi¢éo, consolidagado e ampliagdo de competéncias
e conhecimentos (calculo mental);

Reforgar a componente ludica no processo ensino-aprendizagem;
Promover o convivio entre alunos, professores e restante comunidade
escolar.

Na fase da 12 eliminatéria realizagéo, na escola, de uma prova escrita
enviada pela OPM. Os alunos apurados a nivel

Concelhio, para a 22 eliminatéria, realizam numa escola do Concelho,
uma prova escrita. Os alunos selecionados a

nivel Nacional, realizam provas escritas numa escola.

Estas provas tém como finalidade incentivar a resolugdo de problemas.

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Dinamizador

Objetivos PE

Marlene de Jesus da Silva Neto; Alunos (5.° A; 5.°B; 5.° C; 12 €
Marina lva Freitas Martins; Magda 5.°D;5.°E;5.°F; 6.°A; 6.°

Isabel Freitas da Silva; Eduardo da B; 6.°C;6.°D; 6.°E; 6.°F;

Silva Costa; Carla Susana Ribeiro 6.° G)

Pinto Teixeira Salgado; Anténio

Renato Sampaio Moreira

1.1;23;2.4

Fernanda Dora Ferreira Freitas Alunos (12.°G; 11.°G; 12.° 40 € 1
F; 12°E; 12°D; 12.° A; 12.° 5.
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°

B; 11.°A; 10.° A; 10.°B; 10.°

C; 10.°D; 10.° E; 10.° H; 11.°

D;6.°AAG; 6.°BAG; 7.°A

AG; 7°BAG; 6.°A; 6.°B;
6.°C;6.°D;6.°E;6.°F; 6.°
G;7°A;7°B;7°C;7.°D;

7°E 7°F;8°AAG;8°B

AG; 8.°A;8.°B;8.°C; 8.°D;
8.°E;8.°F;9°AAG;9.°B

AG; 9.° CAG; 9.°A; 9.° B;

9.°C;9.°D; 9.°E; 9.°F; 10.°

F; 10.°G; 12.° C; 12.°| DP;

12.°JDS; 12°HAL; 12°H

DP; 11.°J DP; 11.° H DS;

11.°1 DP; 10.°J DP; 10.°|

DP; 10.°J DS)

;1.2;2.3; 3.1;

-
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mar

14

Atividade

Dia Internacional da
Matematica

Campeonato
Internacional SuperTmatik
- Calculo Mental

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Exposicao, de trabalhos, jogos, ... elaborados pelos alunos.

Desenvolver a capacidade de utilizar a Matematica na interpretacdo do
real;

Ampliar o interesse pela Matematica e motivar para a sua aprendizagem;
Desenvolver o sentido estético e criativo.

Objetivos da Atividade:

Fomentar o interesse pela aprendizagem;

Contribuir para a aquisi¢éo, consolidagado e ampliagdo de competéncias
e conhecimentos;

Reforgar a componente ludica no processo ensino-aprendizagem;
Promover o convivio entre alunos e professores.

O Campeonato desenvolve-se em 3 etapas. 12 etapa séo os
campeonatos intra-turmas. Com os baralhos de cartas sera realizada a
primeira eliminatéria e a selegdo dos campedes da turma. 22 etapa sera
0 campeonato inter-turmas, onde serdo selecionados os campedes por
ano de escolaridade, até 13/04/2026. Os campedes deverao treinar com
o jogo online.

3?2 etapa- Grande Final - campeonato internacional online, entre
20/04/2026 e 08/05/2026.

Dinamizador

Fernanda Dora Ferreira Freitas

Patricia do Rosario Fernandes da
Silva; Cristina Maria Magalhaes
Filipe; Carla Susana Ribeiro Pinto
Teixeira Salgado

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (12.°G; 11.°G; 12.°
F; 12.°E; 12.°D; 12° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.°A; 10.°B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
D; 5°BAG;5°AAG;6.°A
AG;6°BAG; 7°AAG;7°B
AG;5°A;5°B;5°C;5.°D;
5.°E;5.°F;6.°A;6.°B; 6.°
C;6.°D;6.°E;6.°F; 6.°G;
7T°A;7°B;7°C;7°D;7.°
E;7.°F; 8°AAG; 8.°B AG;
8.°A;8°B;8°C;8°D;8.°
E; 8.°F; 9.°AAG; 9.° B AG;
9.°CAG;9.°A;9°B;9.°C;
9.°D; 9.°E; 9.°F; 10.°F;
10.°G; 12.°C;12.°1DP; 12.°
JDS; 12.°HAL; 12.° H DP;
11.°JDP; 11.°HDS; 11.° 1|
DP; 10.° J DP; 10.° | DP; 10.°
J DS)

Alunos (5.° B AG; 5.° AAG;
6.° A AG; 6.°B AG)

Custo/or
¢amento
previsto

12€

Objetivos PE

1.1;23;43
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Custo/or
Més | Data Atividade DESEIFEE DEITEk CE EEERE, DRl e Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 16 Comemoracéao do Dia A atividade tem por objetivo global envolver toda a comunidade Sandrina Ribeiro Silveira; Patricia ' Alunos (5.° B AG; 5.° A AG; 0€ 1.1;2.1;3.1;4.2
Mundial da Alimentagao - |educativa. do Rosario Fernandes da Silva; 6.°AAG; 6.°BAG; 7.°AAG;
16 de outubro Objetivos especificos da atividade: Marta Raquel Portas Salgado de 7.° B AG; 8.° A AG; 8.° B AG;
Valorizar a interdisciplinaridade; envolver varios elementos da Castro Ferreira; Marta Manuela 9.°AAG; 9.°BAG;9.°C
comunidade educativa da Agrela. Oliveira Pacheco; Maria da AG)
Relacionar a alimentagdo saudavel com os habitos alimentares. Conceigéo Pereira da Silva
Elaborar textos/palavras relacionados com o tema; declamar poemas Amorim; Fernanda Maria Faria
relacionados com o tema. Carvalho; Cristina Maria
Magalhaes Filipe; Barbara Carina
Descrigao da atividade: da Cunha Rompante

Trabalhos a desenvolver em Assembleia de Turma (5°, 7°, 8°) - cada
turma escreve numa folha A4 seis palavras relacionadas com a
alimentacéo (3 saudaveis; 3 prejudiciais) - estas palavras seréo
penduradas no polivalente, em guarda-chuvas de cores diferentes.

2° ciclo - inicia o intervalo das 10 com uma cangé&o alusiva ao tema (a
cargo da Marta Pacheco, Prof? Ed. Musical)

2° ciclo - Workshop: “Leguminosas — Pequenas sementes, grandes
poderes!” - aplicado por uma EE do 6° B (escalonamento sera enviado
no inicio da semana de 13 a 17, cerca de 30 minutos para cada turma)
6° ano + professoras de CN (Cristina Filipe e Carla Salgado) -
Exposicao dos trabalhos, no ambito da disciplina de CN - receitas
tradicionais equilibradas; as professoras elaboram uma roda dos
alimentos 3D com a colaboragdo dos alunos do 6° ano

CAA - elaboragdo de trabalhos para exposicéo.

9° ano - preparagao da declamagéo de 1 ou 2 poemas sobre a
alimentagao , apresentagao no dia 16, no intervalo das 10 no polivalente
(a seguir a cangdo do 2° ciclo)- sugestao, poderia ser 1 aluno de cada
uma das 3 turmas - preparacdo Marta Raquel Ferreira (area de
portugués)

Assistentes Operacionais - lanche a distribuir aos alunos no intervalo das
10 horas: frutas caseiras + gelatinas confecionadas artesanalmente.

nov 11 Participagédo no Web Participagdo nas palestras da Web Summit — Lisboa. Tania Sofia Araujo Figueiras Alunos (12.° A; 12.° B) 0€ 1.1;1.2;2.3; 24
Summit 2025 Com esta atividade pretende-se alargar horizontes face as aplicagdes Ferreira; Jorge Manuel Ribeiro
dos conhecimentos adquiridos nas disciplinas de Fisica e Quimica, bem | Gouveia
como compreender como a evolugado tecnoldgica afeta a sociedade.
E uma oportunidade de os alunos contactarem com empreendedores,
investidores, cientistas, empresarios de varios paises num evento a
escala mundial e de elevada visibilidade no nosso pais bem como
conhecerem o MEO Arena e Parque das Nagdes.

NOTA: A candidatura foi introduzida na plataforma da Web Summit mas
carece de email de confirmacéo até a data.
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Custo/or
¢amento
previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos RS

Atividade Dinamizador

Objetivos PE

nov Concurso de Pensamento | O desafio Bebras é uma competicdo mundial que procura estimular o Carla Susana Ribeiro Pinto Alunos (5.° B AG; 5.° A AG; 0€ 2.3;24;4.3;5.1;
computacional - Desafio | pensamento computacional entre alunos de diferentes idades. O objetivo ' Teixeira Salgado 6.°AAG;6.°BAG;5°A;5.° 5.2
Bebras principal & desenvolver habilidades de raciocinio logico, resolugao de B;5.°C;5°D;5.°E;5.°F;
problemas e criatividade, de uma forma divertida e acessivel. Os 6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°
participantes enfrentam desafios que envolvem algoritmos, l6gica, E;6.°F; 6.°G)
padroes e estratégias, ajudando a fortalecer fundamentos essenciais
para o mundo digital de hoje. Além disso, o Bebras incentiva o trabalho
em equipa, o pensamento critico e a curiosidade, preparando os alunos
para os desafios do futuro tecnolégico.
nov Comemoragao do "Dia A atividade de comemoragao do “Dia Internacional da Cultura Cientifica”, Fernanda Maria Faria Carvalho Alunos (7.° AAG; 7.° B AG; 0€ 2.3;2.4; 31
Internacional da Cultura | a realizar na escola da Agrela e Vale do Lega, no dia 24 de novembro, 8.°AAG; 8°BAG; 9.°AAG;
Cientifica". tem como finalidade promover o interesse pela ciéncia e valorizar o 9.°B AG; 9.° C AG)
conhecimento cientifico entre os alunos. Os objetivos incluem
sensibilizar os alunos para a importancia da cultura cientifica e estimular
a criatividade e o pensamento critico. A iniciativa visa envolver os alunos
ativamente na divulgagéo e reflexdo sobre temas cientificos.
nov Conhecer as estrelas do | Atividade "Conhecer melhor as estrelas do nosso céu", promovida pelo  Fernanda Maria Faria Carvalho Docentes; Alunos (7.° A AG; 0€ 2.1;2.3;2.4;2.5;
Nnosso céu. Instituto de Astrofisica do Porto, realizada no ambito da Semana Mundial 7.°BAG) 5.1

do Espago. Tem como finalidade proporcionar aos alunos uma
compreensao mais aprofundada sobre o Universo, promovendo o
interesse pela astronomia e incentivando a curiosidade cientifica. Os
objetivos especificos incluem despertar a curiosidade, esclarecer
duvidas e proporcionar uma experiéncia educativa interativa. A presenga
de um astrénomo na escola permite transmitir o conhecimento de uma
forma mais credivel e inspiradora.
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Custo/or
A L Descricao resumi [\ referin . . i o
Més | Data Atividade escrigao resu d? d? o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jan 12 Visita de estudo ao CEiiA |Ida para o Porto em transportes publicos (comboio) e deslocagéo no Tania Sofia Araujo Figueiras Alunos (10.° C) 24 € 1.1;2.3;2.4; 3.1

- Engineering and Product  Porto de autocarro ou metro. Visita de estudo ao CEiiA - Engineering and | Ferreira; Maria Augusta Oliveira

Development Centre e Product Development Centre e sala Eureka - FCUP. Martins Monteiro; Marco dos

sala Eureka - FCUP Com esta atividade pretende-se alargar horizontes face as aplicagdes Santos Marques

dos conhecimentos adquiridos nas disciplinas de Fisica e Quimica A e
Geometria no ambito da influéncia Engenharia na sociedade e na
inovagao tecnoldgica. Os alunos podem constatar o papel da Geometria
Descritiva nas engenharias, na representacgao precisa de objetos
tridimensionais, desenvolvendo a visdo espacial e o raciocinio légico dos
alunos.

Por outro lado, com a visita a sala Eureka pretende-se aprofundar
conhecimentos ligados a Fisica através da realizagdo de experiéncias
interativas e contacto com uma instituicao do ensino superior e seus
projetos de investigacao.

Pretende-se ainda que os alunos percebam a importancia do Inglés na
investigagao e inovagéao cientifica; pretende-se contribuir para a
sustentabilidade ambiental e para o conhecimento geografico da capital
de distrito.

NOTA: Esta atividade nao foi proposta para as restantes turmas de
Ciéncias e Tecnologias (10°A e B) em virtude da existéncia de 2 visitas
planeadas no ambito das disciplinas de Portugués e Biologia-Geologia
pelo que, no préximo ano, seria oportuno estas duas turmas terem
prioridade de realizarem uma visita no ambito da Fisica e Quimica A, se
assim os professores entenderem.

A data podera sofrer alteragdo mas pretende-se que seja segundo

periodo.
fev 12 Visita de Estudo 9% anos.  Os alunos efetuardo uma visita de estudo a Galeria da Biodiversidade e ' Marta Raquel Portas Salgado de  Alunos (9.° A AG; 9.° B AG; 0€ 1.2;23; 2.4;2.5;
Jardim Botanico do Porto, da parte da manha, e a Fabrica de Ciéncia Castro Ferreira; Ana Maria da Silva 9.° C AG) 4.3

Viva em Aveiro a tarde para assistir ao show " Quimica por Tabela". Esta | Reis Araujo; Fernanda Maria Faria
visita consolidara um DAC entre matematica, CN, FQ, Port, Ing, Fra e Carvalho

Geo.
fev 20  Visita de estudo ao Objetivos: Maria de La Salete Azevedo Alunos (10.° A; 10.° B) 1.2;23
Geopark de Arouca e ao | - Sensibilizar para a importancia da preservagado do ambiente Almeida Ramos; Carla Paula
Museu das Pedras - Reconhecer que os fésseis sdo de extrema importancia para a Filomena Pires Dias Cruz
Parideiras reconstituicao da Histoéria da Terra
- Enquadrar o Paleozoico nas grandes etapas evolutivas da vida na
Terra

- Distinguir diferentes rochas da Era Paleozoica e conhecer os
processos responsaveis pela sua formagao

- Perceber o dinamismo e caracterizar alguns fenémenos naturais
- Perceber a importancia da Ciéncia no nosso quotidiano.
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Custo/or
Més | Data Atividade DESEIFEE DEITEk CE EEERE, DRl e Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar 18 Visita de Estudo ao E uma atividade de complemento curricular, que se enquadra nos Carla Paula Filomena Pires Dias Alunos (11.° B) 1.2;2.3; 2.4; 2.5;
Centro Desportivo de conteudos tedricos da disciplina de Educagao Fisica: Conhecer os Cruz; Salomé Maria Pereira Leitao 3.1
Desportos Nauticos do métodos e meios de treino mais adequados ao
AE A Beira Douro — desenvolvimento ou manutencéo das diversas capacidades motoras;
Atividade Nautica Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco associados a
“Desporto, ambiente e pratica das atividades fisicas utilizando esse conhecimento de modo a
seguranga”. garantir a realizagao de atividade fisica em seguranca.
Os alunos irdo vivenciar em contexto pratico, as potencialidades e os
riscos dos desportos nauticos no rio: a vela, canoagem, remo e stand-
up-paddle. A
atividade sera dinamizada, com o apoio técnico, pela equipa de docentes
do Centro Desportivo de Desportos
Nauticos do AE A Beira Douro.
No ambito da disciplina de Biologia e Geologia, esta atividade permite a
concretizagéo de aprendizagens essenciais tais como: Interpretar
situagdes identificando exemplos de interagdes entre os subsistemas
terrestres (atmosfera, biosfera, geosfera e hidrosfera); Relacionar a
diversidade biolégica com intervengdes antrépicas que podem interferir
na dindmica dos ecossistemas (interagdes bidticas/ abidticas, extingdo e
conservacao de espécies); Sistematizar conhecimentos de hierarquia
biolégica (comunidade, populagéo, espécie, organismo, sistemas e
6rgaos) e estrutura dos ecossistemas (produtores, consumidores,
decompositores) com base em dados recolhidos em ambientes
diversificados; Sistematica dos seres vivos.
mar 26 Roteiro de atividades 9.0s | As turmas de 9°ano da EBAVL visitardo a Escola Sede, efetuando Sandra Patricia Costa e Silva; Alunos (9.° AAG; 9.° B AG; 0€ 1.1;2.2; 41
anos , EBAVL, em visita a | atividades num roteiro que envolve todas as areas disciplinares. Fernanda Maria Faria Carvalho; 9.°C AG)
D.Dinis Tania Sofia Araujo Figueiras
Ferreira
mar 27 Visita de estudo ao Objetivos: Maria Elisabete Ferreira Coelho; Alunos (11.°B; 11.°A) 1.2;23
Parque Natural Litoral . Observar a evolugdo do litoral de Esposende. Carla Paula Filomena Pires Dias
Norte (PLNL) - . Valorizar o patriménio geoldgico de uma regido. Cruz
Esposende . Conhecer e observar a fauna e a flora do Estuario do Cavado.
. Compreender a importancia da preservagao das espécies.
Reconhecer a diversidade bioldgica
jun Entre Passos e Sorrisos - | Celebrar o final do ano letivo num ambiente descontraido e saudavel. Luisa Maria Dias Neto Docentes 2.1
Fim de ano Através de uma caminhada em contacto com a natureza ou de um outra

atividade ao ar livre, pretende-se fortalecer os lagos entre colegas,
promover o bem-estar fisico e emocional e valorizar o espirito de equipa
e de pertenca a comunidade educativa.
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set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul;

ago

set

dez

20

05; 06

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Recolha de Tampinhas e | Recolha de "Tampinhas" das garrafas e de roupa para colaboragdo com 'Nuno Manuel Coelho Martins; Vitor  Docentes; Pessoal ndo

de Roupa

Os Caminhos

Torneio de retérica

Mural de Reflexao

"De D. Jodo V as
Vanguardas: percursos
pela Literatura, a Arte e a
Historia" (Dominio de
Autonomia Curricular:
Portugués, Histdria A,
Psicologia B, Inglés e
Educagéo Fisica)

Campanhas de Solidariedade

Atividade destinada a professores e pessoal ndo docente que propde a
realizagdo de um dos Caminhos de Santiago, divididos em 5 a 6 etapas
ao longo do ano letivo (aos sabados, fora das interrupgdes letivas).

O principal objetivo & promover o convivio, o espirito de unido e o bem-
estar fisico e emocional da comunidade escolar, através de uma
experiéncia enriquecedora de partilha, superagéo pessoal e contacto
com a natureza.

As turmas do 11° ano fardo equipas de dois a trés membros para
participarem na atividade, decorrendo esta em eliminatérias. A atividade
tem por objetivo comemorar o Dia Mun dial da Filosofia, que este ano se
realiza no dia vinte de novembro.

Far-se-a também uma exposigao na entrada da escola, onde os alunos
serdo convidados a participar num "Mural de reflexdo"

Visita ao Palacio Nacional de Mafra e ao espetaculo teatral "Memorial do
Convento" e realizagdo de um percurso transversal ao Centro Cultural de
Belém, as colegdes das vanguardas e de arte moderna.
Objetivos/finalidades: compreenséo do contexto histdrico de "Memorial
do Convento", de José Saramago; compreensao do contexto cultural da
obra de Fernando Pessoa (o Modernismo e as vanguardas); promogao
da apreciagao estética de obras que constituiram um marco do
pensamento, da literatura e da arte do século XX; desenvolvimento da
capacidade de reflexdo, a sensibilidade e o juizo critico, estimulando-se
a produgao e a fruicdo de bens culturais; problematizagdo das relagées
entre o passado e o presente e a interpretagdo critica e fundamentada
do mundo atual.

Manuel Gongalves Lopes; Carla da
Conceigdo Gongalves Lopes

Luisa Maria Dias Neto; Jorge
Paulo Magalhaes de Almeida

Maria Manuela Ribeiro Coutinho
Silva

Paula Fernanda Pereira da Costa;
Maria Manuela Ribeiro Dinis
Costa; Maria Manuela Castro
Oliveira; Maria Beatriz Maciel de
Magalh&es; Manuela Maria
Rodrigues Machado; Ana Cristina
Esteves Dias de Andrade; Amélia
Maria Ferreira Sousa Mascarenhas

docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (12.°G; 11.°G; 12.°
F; 12.°E; 12.°D; 12° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.°A; 10.°B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
D;5°BAG; 5.°AAG; 6.°A
AG;6°BAG; 7°AAG;7°B
AG;5°A;5°B;5°C;5.°D;
5.°E;5.°F;6.°A;6.°B; 6.°
C;6.°D;6.°E;6.°F; 6.°G;
7T°PA;7°B;7°C;7°D;7.°
E; 7°F; 8.°AAG; 8.°B AG;
8.°A;8°B;8°C;8°D;8.°
E; 8.°F; 9.°AAG; 9.° B AG;
9.°CAG;9.°A;9°B;9.°C;
9.°D; 9.°E; 9.°F; 10.°F;
10.°G; 12.°C;12.°1DP; 12.°
JDS; 12.°HAL; 12.° H DP;
11.°JDP; 11.°HDS; 11.° 1|
DP; 10.° J DP; 10.° | DP; 10.°
J DS)

Docentes; Pessoal nao
docente

Docentes; Alunos (11.° G;
11.°F;11°E; 11.°C; 11.°B;
11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.° C;
10.°D; 10.° E; 10.° H; 11.° D;
10.°F; 10.° G)

Alunos (12.°F; 12.°E; 12.°
D)

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

1.1;1.2; 21

1.1; 21

50 € 12,23

0,0€ ;2.2;2.3; 2.4;

=N
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Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Més

dez

dez

jan;
fev

fev

mar

mar

Data

Atividade

Exposicao de Presépios e
Estrelas de Natal

Cabaz de Natal

"Maratona de Cartas" -
Amnistia Internacional

Visita de estudo - Artes
em Madrid.

Visita de estudo a Chaves

Visita de estudo ao
Funpark - Fatima

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Divulgag&o dos trabalhos dos alunos;
Comemoragao de uma Epoca Festiva.

Recolha de alimentos para a elaboragdo de Cabazes de Natal para
serem distribuidos aos alunos mais carenciados do Agrupamento.

Apresentagao dos casos selecionados pela Amnistia Internacional para
2026 referentes aos Direitos Humanos.

A visita de estudo pretende consolidar conhecimentos nas areas da
Histéria da Arte e de Desenho.

Conhecer o patriménio cultural, histérico e religioso de Chaves.

Participagao nas atividades propostas pelo Funpark.
Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Dinamizador

Vitor Manuel Gongalves Lopes;
Nuno Manuel Coelho Martins;
Carla da Conceigdo Gongalves
Lopes

Vitor Manuel Gongalves Lopes;
Nuno Manuel Coelho Martins;
Carla da Conceigao Gongalves
Lopes

Ménica Schroiff Nogueira; Vitor
Manuel Gongalves Lopes; Amélia
Maria Ferreira Sousa Mascarenhas

Maria Adelina Ferreira Rodrigues;
Susana Paula de Sa Silva; Ménica
Schroiff Nogueira

Vitor Manuel Gongalves Lopes;
Nuno Manuel Coelho Martins;
Carla da Conceigao Gongalves
Lopes

Nuno Manuel Coelho Martins; Vitor
Manuel Gongalves Lopes

Publico-alvo

Alunos (5.° B AG; 5.° A AG;
6.°AAG; 6.°BAG; 5°A;5.°
B;5°C;5°D;5°E;5°F;
6.°A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°
E; 6.°F; 6.°G)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (12.°G; 11.° G; 12.°
F;12.°D; 12.°A; 12.°B; 11.°
F;11°E;11.°C; 11.°B; 11.°
A; 10.°A; 10.°B; 10.° C; 10.°
D; 10.°E; 10.° H; 11.° D; 5.°
B AG; 5.°AAG; 6.°AAG;6.°
B AG; 7.°AAG; 7.°BAG; 5.°
A;5.°B;5°C;5.°D; 5.°E;
5.°F;6.°A;6.°B;6.°C; 6.°
D;6.°E;6.°F;6.°G; 7.°A;
7°B;7°C;7°D;7°E;7.°
F; 8°AAG; 8°BAG;8°A;
8.°B;8.°C; 8°D;8.°E;8.
F;9°AAG;9°BAG;9.°C
AG;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D;
9.°E; 9.°F; 10.°F; 10.° G;
12.°C; 12.°1 DP; 12.° J DS;
12°HAL; 11.°JDP; 11°H
DS; 11.°1 DP; 10.° J DP; 10.°
| DP; 10.° J DS)

Alunos (12.°G; 11.° G; 12.°
F; 12°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.° A; 10.°B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
D; 10.°F; 10.°G; 12.°C; 12.°
1 DP; 12.°J DS; 12.°H AL;
12°HDP; 11.°JDP; 11.°H
DS; 11.°1 DP; 10.° J DP; 10.°
1 DP; 10.° J DS)

Alunos (12.° G; 11.° G; 10.°
H; 12.° C)

Alunos (9.° AAG; 9.° B AG;
9.°CAG;9.°A;9°B;9.°C;
9.°D;9.°E; 9.°F)

Alunos (10.° A; 10.° B; 10.°
C;10.°D; 10.° E; 10.° H; 10.°
F; 10.°G; 10.°J DP; 10.° |
DP; 10.° J DS)

Custo/or
¢amento
previsto

0€

0€

0€

0€

22 €

40 €

Objetivos PE

1.1; 31

1.1,1.2;4.2

1.1,1.2

1.2,23;2.4

1.1;1.2

1.1;1.2
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Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Custo/or
¢amento
previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade S o Ces Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos

Objetivos PE

mar

abr

abr

mai

jun

jun

Visita de estudo ao
Funpark 11° e 12° anos

Visita de estudo de 5° ano
a Guimaraes ao Museu
Alberto Sampaio.

Visita de estudo a
Lamego

Encontro de alunos de
EMRC - Parque da cidade
do Porto

Visita de Estudo ao
Aquaparque - Amarante

Visita de Estudo
“Magikland - Penafiel

Participagao nas atividades propostas pelo Funpark.
Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

- Melhorar o desenvolvimento de aprendizagens significativas pelos
alunos.

- Promover a aplicagédo de conteudos lecionados nas aulas, a partir do
contacto direto com a realidade;

- Desenvolver a capacidade de observacao e reflexdo dos alunos;

- Melhorar os niveis de interesse e motivagao dos alunos,
proporcionando-lhes momentos de aprendizagem;

- Contribuir para o saber estar num contexto exterior a sala de aula;

- Proporcionar momentos de convivéncia, que fomentem o espirito de
grupo, a cooperagao e o respeito pelos outros;

- Sensibilizar os alunos para a importancia da preservacéo do
patriménio;

- Contribuir para a formagéo integral do aluno;

- Promover o contacto direto dos alunos com o patriménio histérico-
cultural, melhorando o seu conhecimento acerca de factos relevantes da
histéria nacional e do lugar onde vivem;

- Preservar, valorizar e entender a defesa -do patrimoénio artistico e
cultural como um ato de cidadania;

- Construir e sedimentar uma cultura cientifica e artistica de base
humanista de acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

AL sz

Visitar o patriménio histodrico, religioso e ambiental de Lamego.

Participagdo nas atividades promovidas pelo Secretariado da Educagao
Crista.
Promover o relacionamento professor-aluno, aluno-aluno.

Participagao nas atividades promovidas pelo Parque Tematico.

Promover o relacionamento professor-aluno, aluno-aluno.

Participagdo nas atividades promovidas pelo Parque Tematico.
Promover o relacionamento professor-aluno, aluno-aluno.

Vitor Manuel Gongalves Lopes

Maria da Conceicao Vida da Silva

Morais

Vitor Manuel Gongalves Lopes;

Nuno Manuel Coelho Martins;
Carla da Conceigao Gongalves
Lopes

Vitor Manuel Gongalves Lopes;

Nuno Manuel Coelho Martins;
Carla da Conceigdo Gongalves
Lopes

Vitor Manuel Gongalves Lopes;

Nuno Manuel Coelho Martins;
Carla da Conceigdo Gongalves
Lopes

Vitor Manuel Gongalves Lopes;

Nuno Manuel Coelho Martins;
Carla da Conceigdo Gongalves
Lopes

Alunos (12.°G; 11.° G; 12.°
F; 12°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 11.°D; 12.°C; 12.°
| DP; 12.°J DS; 12.° H AL)
Alunos (5.° B AG; 5.° AAG;
5.°A;5.°B;5.°C;5°D;5.°
E;5°F)

Alunos (7.° AAG; 7.° B AG;
7T°A;7°B;7°C;7°D;7.°
E;7°F)

Alunos (8.° A AG; 8.° B AG;
8.°A;8°B;8°C;8.°D;8°
E; 8.°F)

Alunos (6.° A AG; 6.° B AG;
6.°A;6.°B; 6.°C;6.°D; 6.°
E;6.°F; 6.°G)

Alunos (5.° B AG; 5.° A AG;
5.°A;5.°B;5.°C; 5°D;5.°
E; 5.°F)

40 €

3287 €

18 €

15€

17 €

19€

1.1;1.2

1.1;1.2; 2.3; 2.4;

4.2

1.1;1.2

1.1;1.2

1.1;1.2

1.1;1.2
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Departamento de Educacao Pré-Escolar

Custo/or
o . Descrigao resumida da atividade, referindo . . o amento . .-
Més | Data Atividade 1gao . o Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
nov 11 Magusto 2025 Seré&o assadas castanhas num carrinho tradicional, por uma senhora Soénia Isabel Alves Abreu; Maria Docentes; Pessoal nao 0€ 21;22

vendedora ambulante, e distribuidas pelas criangas. E um momento José Cardoso Coelho; docente; Alunos (P3 CAJI;

acompanhado de musicas alusivas a época. Com esta atividade APCARREIRA; Yacqueline Filipe | 1.° CA13; 2.° CA24; 3. 4.°)

pretende-se manter vivas as tradigdes e os costumes, ao mesmo tempo | Alves Pinheiro; Silene da Luz

que se proporciona um momento de alegria e convivio para todos. Branco Marcos Rodrigues

Objetivos:

Conhecer, valorizar e contribuir para preservagao das tradi¢cdes culturais;
Desenvolver competéncias pessoais e sociais;

Motivar os alunos para atividades escolares;

Promover o convivio entre todos os elementos da escola.

nov 11 Magusto - Dia de S. A GNR realizara uma demonstragéo dos seus cavalos. Far-se-a uma APAGRELA Alunos (P3 AGJI; 1.° AG14; 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.5;
Martinho fogueira simbdlica para manter a tradigdo. A associagdo de Pais 2.°AG23; 3.9, 4.°) 3.1;4.2;4.3
oferecera castanhas e sumos.
dez 12 Espetaculo de Natal Para comemorar o Natal, a Associagao de Pais oferece aos alunos um  Sénia Isabel Alves Abreu; Alunos (P3 CAJI; 1.° CA13; 0€ 1.1;1.2
espetaculo de Natal no teatro Sa da Bandeira, no Porto. Yacqueline Filipe Alves Pinheiro;  2.° CA24; 3.°)
Objetivos: APCARREIRA; Silene da Luz
Promover nos alunos o gosto pela cultura e pela aprendizagem ativa; Branco Marcos Rodrigues; Maria
Consolidar aprendizagens realizadas em contexto escolar; José Cardoso Coelho
Promover maior envolvimento e gosto pelas artes;
Fortalecer as relagdes entre pares;
Desenvolver competéncias pessoais e sociais.
Dia da Alimetagao Visitar uma horta biolégica com o objetivo de conhecer a origem de Ménica de Castro Dias; Cristina de | Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
alguns alimentos. Sousa Moreira 3.° RF34)
Dia do Animal Vinda do canil/gatil de Santo Tirso; Contactar com alguns animais e suas ' Mdnica de Castro Dias; Elsa Maria | Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
caracteristicas; Incentivar a adogéo de animais e cuidados a ter com os | da Silva Martins Figueiredo 3.°RF34)
mesmos; doagao de alimentos e brinquedos. Almeida; Cristina de Sousa
Magusto na Escola Realizagdo do magusto escolar para comemoragéao do Dia de Séo Rosa Maria Neto Gido; Alexandra | Docentes; Pessoal nao 0€ 1.2;2.3
Martinho, tendo como objetivo dar continuidade as tradi¢des. Cristina Alves Martins; Sandra docente; Alunos (P3 RGJI;
Rute Gomes Moita Olhero 1.°RG14; 2.° RG23; 3. 4.°)
Halloween (Pao por Conhecer tradigdes de diferentes culturas. Cristina de Sousa Moreira; Elsa Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
Deus) Maria da Silva Martins Figueiredo | 3.° RF34)
Almeida; Ménica de Castro Dias
Magusto na escola Manter vivas as tradigdes; degustagéo de castanhas e salto a tradicional Ménica de Castro Dias; Elsa Maria ' Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
fogueira. da Silva Martins Figueiredo 3.°RF34)
Almeida; Cristina de Sousa
Festa de Natal Convivio entre comunidade educativa e escola; dramatizagdo e cangdes | Cristina de Sousa Moreira; Elsa Alunos (P3 RFJI; 1.° RF12; 0€ 1.2
alusivas ao Natal. Maria da Silva Martins Figueiredo | 3.° RF34)

Almeida; Ménica de Castro Dias
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Departamento de Expressodes

Custo/or
Atividade DESEIFEE DEITEk CE EEERE, DRl e Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set | 24; 25; Dia Europeu do Desporto | Atividade de divulgagao do Desporto Escolar, possibilitando a sua Susana Guiomar Novais Martins; | Alunos (5.°; 6.%; 7.°; 8.%; 9.%; 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.2;
26 na Escola experimentagao. Esta atividade conta com a colaboragéo dos alunos do | Silvia Isabel Sa de Azevedo; 10.%,11.%, 12.9) 2.3
Curso Profissional de Técnico de Desporto, permitindo-lhes exercitar Salomé Maria Pereira Leitéo;
competéncias contempladas no perfil de saida do seu curso. Ricardo Jorge Oliveira Fernandes;
Promover o desporto e a atividade fisica. Maria Elisabete Leal da Silva;
Divulgar e proporcionar a experimentacao da oferta desportiva escolar.  Manuela Maria Rodrigues
Garantir uma maior adesao dos alunos as atividades do Desporto Machado; Luisa Martins
Escolar. Rodrigues; Luis Belmiro Novais
Promover a codeciséo e a cogestao. Martins; José Pedro de Castro
Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida do Curso Profissional | Ferreira; José Carlos Ribeiro
de Técnico de Desporto. Ferreira; Jorge Paulo Magalhaes

de Almeida; Jorge Manuel
Marques dos Santos; Joana Pinto
da Rocha; Helder Miguel Seabra
Nunes; Claudia Maria Vieira
Santos Seara Alves; Carla Marisa
Maia Moreira; Antonio Miguel da
Costa Pimentel Branco; Anténio
Joaquim Rosas Gomes; Anibal
Jorge Gongalves Antunes; Ana
Maria Correia Pais de Sousa;

Ad o Vim0 N P M

nov; Campos de Ténis do Celebragao de um protocolo entre o Agrupamento, Ginasio Clube de Claudia Maria Vieira Santos Seara 'Docentes; Alunos (5.° B AG; 0€ 1.2;2.1; 2.3; 2.4;
dez; GCST, raquetes de Ténis, | Santo Tirso, Federagéo Portuguesa de Ténis e Associagéo de Ténis do | Alves; Anibal Jorge Gongalves 5.°AAG; 6.°AAG; 6.°BAG; 3.1;4.3;5.1; 5.2
jan bolas, medalhas e fita Porto que consiste na lecionagdo de 3 aulas de Ténis, durante a aula de ' Antunes; Maria Elisabete Lealda 5.°A;5.°B;5.°C;5.°D;5.°
balizadora. Educagéo Fisica, por um treinador da modalidade em conjunto com o Silva; Carla Marisa Maia Moreira; E; 5.°F; 6.°A; 6.°B; 6.° C;

professor da turma. Esta atividade é finalizada com a realizagdo de um  Anténio Joaquim Rosas Gomes; 6.°D;6.°E;6.°F; 6.°G)

torneio. Adelino Clemente Pires Passadigo;

A escola beneficia com o empréstimo de material e na formagao dos Antonio Miguel da Costa Pimentel

professores e alunos na modalidade. Branco; Joana Pinto da Rocha
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Departamento de Expressodes

Custo/or
L Descricao resumi [\ referin . . i . ..
Atividade escrigao resu da.1 d.a o\ dade',_e e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun 30 IKIGAI Revista de Arte & | Revista de Arte & Cultura Helena Teresa Correia Soares Docentes; Pessoal ndo 155 € 1.1;1.2;21;2.3
Cultura docente; Encarregados de

educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (11.° G; 11.°
F; 11.°E; 11.°C; 11.°B; 11.°
A; 10.° A; 10.°B; 10.° C; 10.°
D; 10.°E; 10.°H; 11.° D; P3
AGJl; P3 ALJIA; P3 ALJIB;
P3 RGJI; P3 RFJI; P3 GUJI,
P3 CAJl; 1.°AG14; 2.°
AG23; 2° AL2; 3.° AL3A; 3.°
AL3B; 1.°AL1;4.° AL4;1.°
RG14; 2.° RG23; 1.° RF12;
3.°RF34; 1.° CA13; 2.°
CA24; 1.° GU12; 3.° GU34;
5°BAG; 5°AAG,; 6.°AAG;
6.°BAG; 7.°AAG; 7.° BAG;
5.°A;5.°B;5°C;5°D;5.°
E;5°F;6.°A;6.°B;6.°C;
6.°D;6.°E;6.°F;6.°G; 7.°
A;7°B;7°C;7°D; 7.°E;
7°F;8°AAG;8°BAG;8.°
A;8°B;8°C;8°D; 8°FE;
8.°F;9°AAG;9°BAG;9.°
CAG;9.°A;9.°B;9.°C;9.°
D;9.°E; 9.°F; 10.°F; 10.° G;
11.°JDP; 11.°HDS; 11.°1|
DP; 10.° J DP; 10.° I DP; 10.°

JDS; 12.9)
Os Caminhos Atividade destinada a professores e pessoal ndo docente que propde a | Luisa Maria Dias Neto; Jorge Docentes; Pessoal nao 1.1; 2.1
realizagdo de um dos Caminhos de Santiago, divididos em 5 a 6 etapas | Paulo Magalhdes de Almeida docente

ao longo do ano letivo (aos sabados, fora das interrupgdes letivas).

O principal objetivo & promover o convivio, o espirito de unido e o bem-
estar fisico e emocional da comunidade escolar, através de uma
experiéncia enriquecedora de partilha, superagéo pessoal e contacto
com a natureza.
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Departamento de Expressodes

Custo/or
¢amento
previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

out; | 15-10; Torneio de Ténis escolar. |Realizagdo de um torneio de Ténis aberto a todos os alunos da escola Susana Guiomar Novais Martins;  Alunos (12.° G; 11.° G; 12.° 50 € 1.1;1.2;2.1; 2.3;
dez @ 16-12 proporcionando a pratica da modalidade e da atividade fisica, Silvia Isabel Sa de Azevedo; F; 12°E; 12.°D; 12° A; 12.° 2.4;25;3.1;4.3;
promovendo habitos de vida saudaveis e a integragdo dos alunos na Salomé Maria Pereira Leitéo; B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.° 51;5.2
escola. Aplicagao de conteudos abordados nas aulas praticas e treinos  Ricardo Jorge Oliveira Fernandes; B; 11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.°
do desporto escolar. Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida | Maria Elisabete Leal da Silva; C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
do curso profissional de técnico do desporto e promover a codecisdo e | Manuela Maria Rodrigues D;5.°A;5°B;5.°C; 5.°D;
cogestéao. Machado; Luisa Martins 5.°E;5.°F;6.°A;6.°B; 6.°
Rodrigues; José Pedro de Castro | C;6.°D; 6.°E; 6.°F; 6.°G;
Ferreira; José Carlos Ribeiro 7T°A;7°B;7°C;7°D;7.°
Ferreira; Jorge Paulo Magalhdes | E;7.°F; 8.°A;8.°B; 8.°C;
de Almeida; Joana Pinto da Rocha; 8.°D; 8.°E; 8.°F; 9.° A; 9.°
Helder Miguel Seabra Nunes; B;9.°C;9.°D;9.°E; 9.°F;
Claudia Maria Vieira Santos Seara 10.°F; 10.° G; 12.° C; 12.° |
Alves; Barbara Sofia Coelho Feio; DP; 12.°J DS; 12.° H AL;
Antonio Miguel da Costa Pimentel |12.° HDP; 11.°J DP; 11.°H
Branco; Anténio Joaquim Rosas DS; 11.°1 DP; 10.° J DP; 10.°
Gomes; Anibal Jorge Gongalves 1 DP; 10.° J DS)
Antunes; Ana Maria Correia Pais
de Sousa; Adelino Clemente Pires
out 21 WorkShop de Numa parceria com um centro de formagédo em Vila do Conde a Susana Guiomar Novais Martins; | Alunos (12.° | DP; 12.° H DP) 300 € 2.3;24;31;4.3

Experimentacdo de Remo

atividade consiste em proporcionar

Barbara Sofia Coelho Feio

aos alunos uma primeira abordagem a pratica da modalidade de remo
conteuido programatico do curso profissional de técnico de desporto e
alertar os alunos para os riscos associados a esta modalidade.
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Departamento de Expressodes

Custo/or
L Descrigao resumi ivi referin . . i o
Atividade escrigao resu da.1 d.a o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out | 27; 28 Dia da Biblioteca Escolar, Descricao da Atividade: “Dia da Biblioteca Escolar com Valores!” Joana Pinto da Rocha Encarregados de 0€ 1.2; 3.1
com Valores educagédo/Comunidade;
A atividade tem como finalidade assinalar o Dia da Biblioteca Escolar (27 Alunos (10.°J DP; 10.° | DP;
de outubro), promovendo o gosto pela leitura, a reflexdo sobre os valores 5.9, 7.9

humanos e a valorizagédo do papel educativo das bibliotecas. Em
articulagdo com a Biblioteca Escolar, o Grupo de Expressoes e a
Disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, pretendo apresentar o livro
"Valores, a nossa bussola oculta", da minha autoria.

A iniciativa decorrera nos dias 27 e 28 de outubro, durante o horario das
minhas aulas as minhas turmas, no auditério da escola, e constituira um
momento de partilha, didlogo e sensibilizagao para a importancia dos
valores na formagao integral dos alunos.

Objetivos especificos:

Valorizar o poder transformador do desporto através da educacéo,
promovendo atitudes de respeito, cooperagao e superagio pessoal;

Refletir sobre os valores éticos e morais como orientadores das nossas
acOes quotidianas;

Reforgar a ligagao entre leitura, cidadania e expresséo artistica;

Envolver a comunidade educativa numa comemoragao participativa e
interdisciplinar;

Destacar o papel da biblioteca escolar como espago de encontro,
aprendizagem e inspiragéo.
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Més

nov

nov

nov

Data

05

24

24

Atividade

Corta-mato escolar

NATAL E
SUSTENTABILIDADE

NATAL E
SUSTENTABILIDADE —
"Menos é mais"

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Prova de atletismo como projeto complementar do Desporto Escolar,
com a finalidade de aplicar em competigdo contetidos abordados nas
aulas de Educacéo Fisica, promover a pratica desportiva regular,
desenvolver competéncias no dominio social e exercitar capacidades no
ambito do perfil de saida do Curso Profissional Técnico Desporto.
Aplicar em competigdo conteudos abordados nas aulas;

Promover a pratica desportiva regular;

Desenvolver competéncias no dominio social;

Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida do Curso Profissional
Técnico Desporto.

Decoragéo do atrio da entrada , da biblioteca e do 1° piso do Bloco A,
com uma instalagao de fios e bobines téxteis,

fazendo um alusao a tradigao téxtil desta zona de Santo Tirso. A
instalagcdo sera acompanhada por trabalhos de alunos

da escola.

Decoragao do atrio da entrada , da biblioteca e do 1° piso do Bloco A,
com uma instalagao de fios e bobines téxteis, fazendo um alusdo a
tradigdo téxtil desta zona de Santo Tirso. A instalagdo sera
acompanhada por trabalhos de alunos da escola.

Dinamizador

Adelino Clemente Pires Passadico;

Ana Maria Correia Pais de Sousa;
Anibal Jorge Gongalves Antunes;
Antoénio Joaquim Rosas Gomes;
Anténio Miguel da Costa Pimentel
Branco; Barbara Sofia Coelho
Feio; Carla Marisa Maia Moreira;
Claudia Maria Vieira Santos Seara
Alves; Helder Miguel Seabra
Nunes; Joana Pinto da Rocha;
Jorge Manuel Marques dos
Santos; Jorge Paulo Magalhaes de
Almeida; José Carlos Ribeiro
Ferreira; José Pedro de Castro
Ferreira; Luis Belmiro Novais
Martins; Luisa Martins Rodrigues;
Manuela Maria Rodrigues
Machado; Maria Elisabete Leal da
Silva; Ricardo Jorge Oliveira
Fernandes; Salomé Maria Pereira
Leitao; Silvia Isabel Sa de
Azevedo; Susana Guiomar Novais

nA_ et

Maria Otilia Ferreira Costa
Loureiro

Helena Teresa Correia Soares

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Alunos (5.%; 6., 7.°; 8.%; 9.9;
10.°;11.9; 12.0)

Docentes; Pessoal nao 50 €
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (12.° G; 11.°
G;7°AAG;7°BAG; 7° A;
7°B;7°C;7°D;7°E;7.°
F; 8.°AAG; 8°BAG;8.°A;
8.°B;8.°C; 8°D;8.°E;8.
F;9.°AAG; 9.°BAG;9.°C
AG;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D;
9.°E;9.°F; 10.°G; 12.°J
DS; 11.°H DS; 10.° J DS)
Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (12.° G; 11.°
G; 10.°H; 5°B AG; 5.° A
AG;6°AAG;6°BAG;7°A
AG; 7°BAG;5°A; 5.°B;
5.°C;5°D;5.°E;5°F; 6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E;
6.°F;6°G;7°A;7°B;7.°
C;7°D;7°E;7°F;8°A
AG; 8°BAG; 8.°A; 8.°B;
8.°C;8°D;8°E;8°F;9°A
AG; 9.°B AG; 9.°C AG; 9.°
A;9.°B;9.°C;9°D; 9.°E;
9.°F; 12.°J DS; 11.° HDS;

1.1,1.2;2.1

50 € 1.1;1.2; 21
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Descrigao resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade

finalidades/objetivos especificos

nov 24 Visita de estudo ao Visualizagdo de uma prova profissional de Ténis para consolidar os

Torneio de Ténis Maia conteudos abordados nas aulas.

Open. Conexao com profissionais do desporto: Possibilitar aos alunos a
interagdo com treinadores, jogadores ou organizadores do torneio para
obter informagdes valiosas sobre as exigéncias e as oportunidades da
carreira no ténis profissional.

Estimulo a paix&o pelo desporto: Inspirar nos alunos uma apreciagéo
mais profunda pelo ténis, incentivando o desenvolvimento de um
interesse duradouro pela modalidade e uma compreens&o mais ampla
dos beneficios fisicos e mentais associados a pratica esportiva.

dez | 05;06 "De D.JodoV as Visita ao Palacio Nacional de Mafra e ao espetaculo teatral "Memorial do

Vanguardas: percursos Convento" e realizagdo de um percurso transversal ao Centro Cultural de

pela Literatura, a Arte e a | Belém, as colegbes das vanguardas e de arte moderna.

Histéria" (Dominio de Objetivos/finalidades: compreenséo do contexto histdrico de "Memorial

Autonomia Curricular: do Convento", de José Saramago; compreensdo do contexto cultural da

Portugués, Histdria A, obra de Fernando Pessoa (o Modernismo e as vanguardas); promogao

Psicologia B, Inglés e da apreciacao estética de obras que constituiram um marco do

Educagéo Fisica) pensamento, da literatura e da arte do século XX; desenvolvimento da
capacidade de reflexdo, a sensibilidade e o juizo critico, estimulando-se
a produgao e a fruigdo de bens culturais; problematizagéo das relagoes
entre o passado e o presente e a interpretagao critica e fundamentada
do mundo atual.

dez 10 Corta-mato concelhio Prova de atletismo como projeto complementar do Desporto Escolar,

com a finalidade de aplicar em competigcdo

conteudos abordados nas aulas de Educagéo Fisica, promover a pratica
desportiva regular, desenvolver competéncias

no dominio social e exercitar capacidades no ambito do perfil de saida
do Curso Profissional Técnico Desporto.

Aplicar em competigdo conteddos abordados nas aulas;

Promover a pratica desportiva regular;

Desenvolver competéncias no dominio social;

Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida do Curso Profissional
Técnico Desporto.

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Dinamizador

Salomé Maria Pereira Leitdo Alunos (10.° J DP; 10.° | DP) 300 €

Paula Fernanda Pereira da Costa; 0,0€
Maria Manuela Ribeiro Dinis
Costa; Maria Manuela Castro
Oliveira; Maria Beatriz Maciel de
Magalh&es; Manuela Maria
Rodrigues Machado; Ana Cristina
Esteves Dias de Andrade; Amélia
Maria Ferreira Sousa Mascarenhas

Alunos (12.°F; 12.° E; 12.°
D)

Susana Guiomar Novais Martins; 0€
Silvia Isabel S& de Azevedo;
Salomé Maria Pereira Leitao;
Ricardo Jorge Oliveira Fernandes;
Maria Elisabete Leal da Silva;
Manuela Maria Rodrigues
Machado; Luisa Martins
Rodrigues; Luis Belmiro Novais
Martins; José Pedro de Castro
Ferreira; José Carlos Ribeiro
Ferreira; Jorge Paulo Magalhaes
de Almeida; Jorge Manuel
Marques dos Santos; Joana Pinto
da Rocha; Helder Miguel Seabra
Nunes; Claudia Maria Vieira
Santos Seara Alves; Carla Marisa
Maia Moreira; Barbara Sofia
Coelho Feio; Anténio Miguel da
Costa Pimentel Branco; Anténio
Joaquim Rosas Gomes; Anibal
Jorge Gongalves Antunes; Ana
Maria Correia Pais de Sousa;

P NN D LI~ ¥ RSN . YNSRI . SRR T

Alunos (5.% 6.° 7.°; 8.°; 9.%
10.% 11.9; 12.°)

Objetivos PE

;2.2;2.3;2.4;

=N
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Custo/or
A L Descricao resumi [\ referin . . i o
Més | Data Atividade escrigao resu d? d? o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jan 12 Visita de estudo ao CEiiA |Ida para o Porto em transportes publicos (comboio) e deslocagéo no Tania Sofia Araujo Figueiras Alunos (10.° C) 24 € 1.1;2.3;2.4; 3.1

- Engineering and Product  Porto de autocarro ou metro. Visita de estudo ao CEiiA - Engineering and | Ferreira; Maria Augusta Oliveira

Development Centre e Product Development Centre e sala Eureka - FCUP. Martins Monteiro; Marco dos

sala Eureka - FCUP Com esta atividade pretende-se alargar horizontes face as aplicagdes Santos Marques

dos conhecimentos adquiridos nas disciplinas de Fisica e Quimica A e
Geometria no ambito da influéncia Engenharia na sociedade e na
inovagao tecnoldgica. Os alunos podem constatar o papel da Geometria
Descritiva nas engenharias, na representacgao precisa de objetos
tridimensionais, desenvolvendo a visdo espacial e o raciocinio légico dos
alunos.

Por outro lado, com a visita a sala Eureka pretende-se aprofundar
conhecimentos ligados a Fisica através da realizagdo de experiéncias
interativas e contacto com uma instituicao do ensino superior e seus
projetos de investigacao.

Pretende-se ainda que os alunos percebam a importancia do Inglés na
investigagao e inovagéao cientifica; pretende-se contribuir para a
sustentabilidade ambiental e para o conhecimento geografico da capital
de distrito.

NOTA: Esta atividade nao foi proposta para as restantes turmas de
Ciéncias e Tecnologias (10°A e B) em virtude da existéncia de 2 visitas
planeadas no ambito das disciplinas de Portugués e Biologia-Geologia
pelo que, no préximo ano, seria oportuno estas duas turmas terem
prioridade de realizarem uma visita no ambito da Fisica e Quimica A, se
assim os professores entenderem.

A data podera sofrer alteragdo mas pretende-se que seja segundo

periodo.
fev 19 "RETROSPETIVA/S" Recolha, selegéo e organizagdo de trabalhos realizados em anos Ana Cristina Sequeira Lopes da Docentes; Pessoal nao 50 € 2.1; 3.1
anteriores em diferentes niveis de ensino, que se encontram em Cruz docente; Encarregados de
"arquivo" na escola. Pretende-se que essa organizagao e selecao de educagédo/Comunidade;
trabalhos seja feita através da atribuigdo de um ponto de ligagdo e/ou Alunos (1.%; 2., 3.9, 4.9, 5.°;
varios, permitindo varias solugdes em termos de composicao e multiplas 6.% 7.% 8. 9. 10.% 11.%
leituras. 12.9)
fev Concerto Pedagégico Os alunos do 6.° ano irdo assistir a um concerto comentado de uma Marta Manuela Oliveira Pacheco; | Alunos (6.° A AG; 6.° B AG; 0€ 1.2;23
orquestra sinfénica. A orquestra € composta por jovens musicos, alunos | Filipe Azevedo Rodrigues 6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°
da Escola Profissional Artistica do Vale do Ave (ARTAVE). E;6.°F; 6.°G)

Este concerto tem como objetivo servir de agéo/estratégia para o
desenvolvimento de aprendizagens essenciais, nomeadamente:
investigar diferentes tipos de interpretagdes escutadas e observadas em
espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros musicais, 6peras e
outros), ao vivo ou gravados, de diferentes tradigées e épocas, utilizando
vocabulario adequado.
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Custo/or
¢amento
previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade S o Ces Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos

Objetivos PE

Visita de Estudo ao
Centro Desportivo de
Desportos Nauticos do
AE A Beira Douro —
Atividade Nautica
“Desporto, ambiente e
seguranga”.

mar 18

mar "Desportos Nauticos e

sustentabilidade”

E uma atividade de complemento curricular, que se enquadra nos
conteudos tedricos da disciplina de Educagao Fisica: Conhecer os
métodos e meios de treino mais adequados ao

desenvolvimento ou manutencéo das diversas capacidades motoras;
Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco associados a

pratica das atividades fisicas utilizando esse conhecimento de modo a
garantir a realizagdo de atividade fisica em seguranca.

Os alunos irdo vivenciar em contexto pratico, as potencialidades e os
riscos dos desportos nauticos no rio: a vela, canoagem, remo e stand-
up-paddle. A

atividade sera dinamizada, com o apoio técnico, pela equipa de docentes
do Centro Desportivo de Desportos

Nauticos do AE A Beira Douro.

No ambito da disciplina de Biologia e Geologia, esta atividade permite a
concretizagéo de aprendizagens essenciais tais como: Interpretar
situagdes identificando exemplos de interagdes entre os subsistemas
terrestres (atmosfera, biosfera, geosfera e hidrosfera); Relacionar a
diversidade biolégica com intervengdes antrépicas que podem interferir
na dindmica dos ecossistemas (interagdes bidticas/ abidticas, extingdo e
conservacao de espécies); Sistematizar conhecimentos de hierarquia
biolégica (comunidade, populagéo, espécie, organismo, sistemas e
6rgaos) e estrutura dos ecossistemas (produtores, consumidores,
decompositores) com base em dados recolhidos em ambientes
diversificados; Sistematica dos seres vivos.

Esta proposta de visita de estudo de 1 dia para 0 9° ano do Ensino
Basico combina uma tarde de surf e uma manha de stand-up paddle. O
objetivo é promover a atividade fisica, o trabalho de equipa e a educagéo
ambiental. A logistica inclui a contratagdo de uma escola de surf
credenciada para garantir seguranga, instrucéo e todo o equipamento.
Os alunos terdo sessdes tedricas e praticas de ambas as modalidades.
Na manha do SUP, sera integrada uma agao de limpeza de praia para
consciencializagdo ambiental. A organizagao requer autorizagbes dos
encarregados de educagé&o, transporte e acompanhamento de
professores. E uma experiéncia enriquecedora que alia desporto,
natureza e aprendizagem.

Carla Paula Filomena Pires Dias
Cruz; Salomé Maria Pereira Leitao

Alunos (11.°B)

Silvia Cristiana Monteiro 1500 €
Fernandes; Marco Eurico de
Amorim e Silva; Luisa Maria Dias
Neto; José Pedro de Castro
Ferreira; José Carlos Ribeiro
Ferreira; Eva de Araujo Ferreira;
Eduardo Fernando da Silva
Mendes; Cidalia Manuela Ribeiro
Nunes

Alunos (9.° A; 9.°B; 9.°C;
9.°D;9.°E; 9.°F)

2.3;24;3.1,43
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Custo/or
. Descricao resumi [\ referin . . i . ..
Atividade escrigao resu da.1 d.a o\ dade', rEie i Dinamizador Publico-alvo game_nto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
abr 27  Open Art Exposi¢oes de trabalhos e ativades dos alunos do 1.° Ciclo até o 12.° Antonio Pedro Martins Sa Docentes; Pessoal ndo 50 € 1.1;1.2; 2.1
Ano docente; Encarregados de

educagdo/Comunidade;
Alunos (12.°G; 11.°G; P3
AGJl; P3 ALJIA; P3 ALJIB;
P3 RGJI; P3 RFJI; P3 GUJI,
P3 CAJI; 1.° AG14; 2.°
AG23; 2.° AL2; 3.° AL3A; 3.°
AL3B; 1.°AL1;4.°AL4;1.°
RG14; 2.° RG23; 1.° RF12;
3.°RF34; 1.° CA13; 2.°
CA24; 1.° GU12; 3.° GU34;
5.°BAG; 5.°AAG; 6.° AAG;
6.°BAG; 7.°AAG; 7.° B AG;
5.°A;5.°B;5°C;5.°D;5.°
E;5°F;6.°A;6.°B; 6.°C;
6.°D;6.°E;6.°F;6.°G; 7.°
A;7°B;7°C;7°D; 7.°E;
7°F;8°AAG;8°BAG;8.°
A;8°B;8°C;8°D; 8.°E;
8.°F;9°AAG;9.°BAG;9.°
CAG;9.°A;9.°B;9.°C; 9.°
D;9.°E; 9.°F; 10.° G; 12.°
C;12.°JDS; 11.°HDS; 10.°

LAy
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Descrigao resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade Dinamizador

finalidades/objetivos especificos

Maria Augusta Oliveira Martins
Monteiro

Educational Weekend
Fam Trip e Take off
Educational Trips in UK

out;
jul

"The weekend fam trips" sdo fins de semana destinados a um ou dois
professores da escola (group leaders) para dar a conhecer a
comunidade escolar o programa e instalagdes dos centros educativos
que irdo acolher os alunos nos cursos de verao, caso a escola decida
participar. Este projeto resulta de uma parceria entre a Escola Inglesa
(entidade externa) e parceiros certificados no Reino Unido. Sera enviado
um convite especial para a participagdo de um ou dois representantes da
escola, que poderao integrar o projeto de visita aos centros educativos
(Open Day) em condigbes especiais, pois 0 mesmo é patrocinado pelos
parceiros envolvidos.

(22 parte do projeto)

Depois desta visita ao Reino Unido, e caso o(s) professor(es)
convidado(s) decida(m) abragar o projeto, sera preparada uma
apresentagao aos pais e encarregados de educagdo de forma a dar a
conhecer o projeto: condi¢gdes de acesso ao projeto; custos envolvidos;
centros disponiveis para a realizagéo do curso de verao; calendarizacgao;
atividades disponiveis; professores acompanhantes.

"Take off - Summer courses 2026" sdo programas educativos de imersao
linguistica e cultural destinados a jovens entre os 12 e os 18 anos que
desejam viver uma experiéncia multicultural. Este projeto destina-se
também aos pais que querem investir no futuro dos filhos,
proporcionando-lhes o contacto com um novo pais e com uma cultura
diferente.

Os cursos decorrem durante o més de julho e, de entre as varias
atividades desportivas e culturais, destacam-se as visitas a diferentes
cidades.

A grande vantagem reside em falar e ouvir inglés vinte e quatro horas
por dia, em diferentes contextos: sala de aula; exterior; visitas e
passeios. A estadia promove ainda uma interag&o cultural com os outros
participantes provenientes de toda a europa. Os alunos ficam alojados
no centro escolhido em regime de pensao completa.

out 10 Exposicao de bonecas realizdas pelos alunos alusivos aos trajes tipicos ' Telma Sofia Noronha dos Santos
dos paises de lingua oficial espanhola: Correia Gongalves; Silvia Cristiana
- Divulgar e difundir a lingua e a cultura espanhola; Monteiro Fernandes

- Desenvolver competéncias para a constru¢do de saberes;

- Desenvolver a criatividade;

- Compreender a importancia deste dia para a cultura hispanica;

- Reconhecer os paises de lingua oficial espanhola;

- incentivo a procura e aprofundamento de informagao;

- explorar ideias, associar e recolher informagao;

- reconhecer os simbolos hispéanicos;

- aceitar e promover a lingua espanhola como instrumento de

comunicagao.

Dia de la Hispanidad

Custol/or
Publico-alvo  |$3MeNtO| oyietivos PE
previsto
Docentes; Alunos (10.°; 11.%; 0€ 1.1;1.2;2.1;2.2;
12.°) 2.3;2.4;3.1; 4.1;
4.3
Docentes; Pessoal ndo 0€ 1;1.2;2.1;2.3;

-

1
docente; Encarregados de 3.
educagédo/Comunidade;
Alunos (12.° D; 11.° E; 10.°
D;10.°E;11.°D; 7.°D; 7.°
E; 8°A;8°E;8.°F;9.°D;
9.°E;9.°F; 10.°F)
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out

out

10

31

Atividade

Dia de la Hispanidad na
Radio Escola

Dia de los Muertos

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

No ambito da comemoragéo do Dia de la Hispanidad, entrevista a uma
aluna de nacionalidade cubana.

Objetivos:

-Assinalar o Dia de la Hispanidad;

-Divulgar o Dia de la Hispanidad & comunidade educativa;
-Divulgar a disciplina de Espanhol;

-Promover o conhecimento cultural;

-Ressaltar a diversidade linguistica;

-Fortalecer a interculturalidade;

-Promover um ambiente de descontragdo durante o intervalo;
-Desenvolver habilidades comunicativas;

-Expressar-se em lingua espanhola;

-Fomentar o sentido de comunidade.

Exposicao exemplificativa de uma altar em honra dos mortos de acordo
com a cultura mexicana. Elaboragédo de

mascaras de catrinas mexicanas, de flores, velas e outros objetos.
Objetivos especificos:

- Conhecer e divulgar uma tradigdo mexicana;

- Contrastar diferencgas culturais entre diferentes paises;

- Criar/ incentivar habitos de pesquisa;

- Divulgar os trabalhos elaborados;

- Fomentar a sociabilizagao;

- Educar para o conhecimento;

- Incentivo a procura e aprofundamento de informagéo;

- Explorar ideias, associar e recolher informagao;

- Desenvolver a competéncia criativa;

- Encontrar gosto pela dimensao cultural e artistica;

- Aceitar e promover as tradi¢gdes dos paises lingua espanhola;

Dinamizador

Maria Augusta Oliveira Martins
Monteiro; Telma Sofia Noronha
dos Santos Correia Gongalves

Telma Sofia Noronha dos Santos
Correia Gongalves; Silvia Cristiana
Monteiro Fernandes

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Docentes; Pessoal nao 0€
docente; Alunos (9.° E;

15840 - Elizabeth Herrera

Campaiia (9.°E))

Docentes; Pessoal nao 0€
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (12.° D; 11.° E; 10.°
D;10.°E;11.°D; 7.°D; 7.°

E; 8°A;8°E;9.°D; 9.°E;

9.°F; 10.°F)

Objetivos PE

;1.2;21;2.3;

-
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Custo/or
¢amento
previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

out 31 Halloween with fantastic, | Exposicéo de trabalhos realizados pelos alunos alusivoa ao tema para
famous, and scary concurso interturmas. Esta atividade tem como objetivos:

characters -Reconhecer realidades interculturais distintas

Maria Cristina Baldaia Magalhaes; 'Docentes; Pessoal ndo 0€ 1
Ana Madalena Andrade Pimenta  docente; Encarregados de 3.
educagdo/Comunidade;

-incentivar o trabalho de pesquisa

-Promover a criatividade dos alunos
-Promover o trabalho colaborativo entre alunos
-Promover a competi¢gao saudavel

Alunos (5.° B AG; 5.° AAG;
6.°AAG; 6.°B AG; 7.° AAG;
7.°BAG; 8.°AAG; 8.°B AG;
9.°AAG;9°BAG;9°C

AG; 16046 - Sofia Rodrigues
da Cunha (5.°B AG); 15204 -
Renato Jeronimo Vasques
Ferreira Nabais (7.°B AG);
15201 - Martim Gongalves
da Rocha (7.°B AG); 14814 -
Erica Ribeiro Leis
Vasconcelos Pinto (8.°B
AG); 13250 - Maria
Constanga Mendes dos
Santos (6.°B AG); 12887 -
Lara Afonso Barbosa
Ferreira (7.°B AG); 12880 -
iris Ribeiro Cerqueira (7.°A
AG); 12661 - Beatriz Ferreira
Marques (9.°A AG); 12658 -
Leonor Leal Jardim (9.°B
AG); 12627 - Bruna Filipa
Moreira Ferreira (9.°B AG);
12531 - David Teixeira
Neves (9.°A AG))
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Departamento de Linguas

Més

out

Data

Atividade

Halloween with fantastic,

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Trata-se de uma atividade ludico-didatica comemorativa de uma data

famous, scary characters | especifica e que incluiu uma pandéplia de atividades (exposi¢ao de

trabalhos, concurso, danga e musica, visionamento de filmes, etc.) e
pretende envolver toda a comunidade educativa.

Os festejos do Halloween deste ano, estardo focados no "mundo das
personagens fantasticas e assustadoras” e este sera, naturalmente, o
tema para o habitual concurso. "Halloween with fantastic, famous, scary
characters" sera o tema globalizante. Para o habitual concurso de turmas
(Class Contest) os alunos terdo a liberdade de escolher algo ligado a
esta tematica. Poderdo basear-se em livros, filmes, imagens, banda
desenhada, .....) e realizar trabalhos com diferentes materiais que
possam ser expostos. Desta vez, os jovens artistas deverao colocar
junto da sua obra um pequeno cartdo com o nome da personagem e
uma breve descrigao (qual o filme, livro, etc.). Nao podem inventar uma
personagem. Ela tem mesmo de existir.

O artigo eleito/selecionado pelos alunos de cada turma representara a
mesma no concurso (Class Contest) e serdo atribuidos prémios aos
trabalhos mais originais (1°, 2° e 3° prémios para os alunos dos segundo
e terceiro ciclos e do ensino secundario). Os restantes trabalhos que ndo
vao a concurso serdo avaliados pelo respetivo professor e utilizados na
decoragao dos varios espacgos da escola. Os colegas do grupo das Artes
seréo, como ja é habitual, convidados a colaborarem com os professores
de Inglés existindo assim, a possibilidade de desenvolver pequenos
projetos interdisciplinares no ambito dos DAC, se assim o entenderem.
No ensino secundario, a intengéo € mesmo continuar a aproveitar o
talento dos nossos alunos, especialmente, dos ligados as Artes (ensino
regular (comum) e profissional). Os colegas que est&o a trabalhar com
estes alunos irdo participar no concurso por turma e de forma
interdisciplinar com as disciplinas mais praticas. Os alunos poderao
realizar, com diferentes materiais, trabalhos diferentes e
surpreendentes.

Os alunos das restantes areas de ensino terdo de ser mais criativos,
pelo que poderédo ou ndo concorrer no "Class Contest". Serd uma opgéo
dos proprios professores e alunos.

A votagao dos trabalhos sera feita por Google forms (link a ser publicado
no email institucional de cada aluno) e no blogue da Biblioteca Escolar
ao longo do dia 31 de outubro. Os resultados da votagdo e os
vencedores serao divulgados no blogue da Biblioteca Escolar e afixados
em varios locais da escola. Serdo entregues diplomas e prémios a todos
os vencedores.

Nas aulas de Inglés os alunos serdao motivados a pesquisar sobre o
"Halloween" e sobre este fantastico mundo misterioso.

Dinamizador

Vanessa Débora Moreira Marques;
Sonia Cristina Magalhaes Ferreira
Alves; Paula Fernanda Pereira da
Costa; Ménica Margarida Pereira
Martins; Maria de Lurdes Lima dos
Santos; Maria Augusta Oliveira
Martins Monteiro; Margarida Alice
de Castro Costa Coutinho; Jorge
Antonio de Sousa Lopes; Isaura
Joana Pinho Marques; lida Patricia
Carneiro Silva; Dulce Isabel
Rebelo Maranhéo; Angelina
Manuela Marques Pinto Almeida;
Ana Paula da Silva Moreira; Ana
Maria Pires de Sousa Graga
Martins

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (11.°G; 12.°F; 11.°
F; 11.°E; 11.°C; 11.°B; 11.°
A; 10.° A; 10.°B; 10.° C; 10.°
D; 10.°E; 10.°H; 11.°D; 5.°
B AG; 5.°AAG;6.°AAG;6.°
B AG; 7°AAG; 7.°BAG; 5.°
A;5.°B;5°C;5.°D; 5.°E;
5.°F;6.°A;6.°B;6.°C; 6.°
D;6.°E;6.°F;6.°G; 7.°A;
7°B;7°C;7°D;7°E;7.°
F; 8.°AAG; 8°BAG;8.°A;
8.°B;8.°C; 8°D;8.°E;8.
F;9.°AAG; 9.°BAG;9.°C
AG;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D;
9.°E; 9.°F; 10.°F; 10.° G;
11.°JDP; 11.°HDS; 11.°1|
DP; 10.° J DP; 10.° | DP; 10.°
J DS)

Custo/or
¢amento
previsto

20€

Objetivos PE

1.1;1.2;2.1; 2.3;

2.4
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Departamento de Linguas

Més

dez

dez

dez

jan

Data

05; 06

11

12

12

Atividade

"De D. Joéo V as
Vanguardas: percursos
pela Literatura, a Arte e a
Histéria" (Dominio de
Autonomia Curricular:
Portugués, Histdria A,
Psicologia B, Inglés e
Educagéo Fisica)

Teatro vai a escola-
Portateis

Visita de estudo ao
Centro de Interpretagao
da Batalha de Aljubarrota
e ao Mosteiro da Batalha.
Visita de estudo ao CEiiA
- Engineering and Product
Development Centre e
sala Eureka - FCUP

Custo/or
Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo  |$2MeN°| opjetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Visita ao Palacio Nacional de Mafra e ao espetaculo teatral "Memorial do | Paula Fernanda Pereira da Costa; |Alunos (12.°F; 12.°E; 12.° 0,0€ 1.2;2.2;2.3; 2.4;
Convento" e realizagdo de um percurso transversal ao Centro Cultural de  Maria Manuela Ribeiro Dinis D) 3.1
Belém, as colegdes das vanguardas e de arte moderna. Costa; Maria Manuela Castro
Objetivos/finalidades: compreens&o do contexto histérico de "Memorial | Oliveira; Maria Beatriz Maciel de
do Convento", de José Saramago; compreensdo do contexto cultural da ' Magalhdes; Manuela Maria
obra de Fernando Pessoa (o Modernismo e as vanguardas); promogéo | Rodrigues Machado; Ana Cristina
da apreciacao estética de obras que constituiram um marco do Esteves Dias de Andrade; Amélia
pensamento, da literatura e da arte do século XX; desenvolvimento da | Maria Ferreira Sousa Mascarenhas
capacidade de reflexdo, a sensibilidade e o juizo critico, estimulando-se
a produgao e a fruigdo de bens culturais; problematizagéo das relagoes
entre o passado e o presente e a interpretagao critica e fundamentada
do mundo atual.
Os alunos assistirdo a representagao do texto dramatico Auto da Barca  Paula Maria Rodrigues de Almeida ' Alunos (9.° A AG; 9.° B AG; 1.2;2.3
do Inferno, levado a cabo pela Companhia de Teatro do Bolhzo, Baptista; Natalia Pereira Ferreira; 9.° C AG; 9.°A; 9.°B; 9.°C;
proporcionando uma experiéncia singular; motivar os alunos para o Marta Raquel Portas Salgadode 9.°D; 9.°E; 9.°F)
conhecimento/importancia para o autor e obra em questao; consolidar Castro Ferreira; Eva de Araujo
conhecimentos relativos ao estudo do modo dramético. Ferreira
No ambito do estudo da «Cronica de D. Jodo I», de Ferndo Lopes, os Paula Cristina Dinis Pinto; Natalia | Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° 4400€ 1.1;1.2;2.3;24;
alunos visitardo o Centro de Interpretagdo da Batalha de Aljubarrota e o | Pereira Ferreira; Maria Manuela C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 10.° 5.1;5.2
Mosteiro da Batalha. Castro Oliveira; Ana da Conceicdo F; 10.° G)
Costa Barbosa
Ida para o Porto em transportes publicos (comboio) e deslocagéo no Tania Sofia Araujo Figueiras Alunos (10.° C) 24 € 1.1;2.3;2.4; 3.1
Porto de autocarro ou metro. Visita de estudo ao CEiiA - Engineering and ' Ferreira; Maria Augusta Oliveira
Product Development Centre e sala Eureka - FCUP. Martins Monteiro; Marco dos

Com esta atividade pretende-se alargar horizontes face as aplicagdes Santos Marques
dos conhecimentos adquiridos nas disciplinas de Fisica e Quimica A e
Geometria no ambito da influéncia Engenharia na sociedade e na
inovagao tecnoldgica. Os alunos podem constatar o papel da Geometria
Descritiva nas engenharias, na representagao precisa de objetos
tridimensionais, desenvolvendo a visdo espacial e o raciocinio légico dos
alunos.

Por outro lado, com a visita a sala Eureka pretende-se aprofundar
conhecimentos ligados a Fisica através da realizagdo de experiéncias
interativas e contacto com uma instituicao do ensino superior e seus
projetos de investigacao.

Pretende-se ainda que os alunos percebam a importancia do Inglés na
investigagao e inovagéao cientifica; pretende-se contribuir para a
sustentabilidade ambiental e para o conhecimento geografico da capital
de distrito.

NOTA: Esta atividade nao foi proposta para as restantes turmas de
Ciéncias e Tecnologias (10°A e B) em virtude da existéncia de 2 visitas
planeadas no ambito das disciplinas de Portugués e Biologia-Geologia
pelo que, no préximo ano, seria oportuno estas duas turmas terem
prioridade de realizarem uma visita no ambito da Fisica e Quimica A, se
assim os professores entenderem.

A data podera sofrer alteragdo mas pretende-se que seja segundo
periodo.
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Custo/or
L Descricao resumi [\ referin . : o . ..
Atividade escrigao resu d? d.a o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jan; | 28-01; "Compreender Camilo" Visita a Casa-Museu Camilo Castelo Branco. Ana Cristina Esteves Dias de Alunos (11.°G; 11.°F; 11.° 1.2;23
fev | 04-02; Objetivos/finalidades: compreensé&o da vida e do contexto de produgdo  Andrade; Maria Olema Nunes E; 11.°C; 11.°B; 11.°A; 11.°
11-02 de Camilo Castelo Branco; desenvolvimento da capacidade de reflexdo, | Pereira D)

a sensibilidade e o juizo critico, estimulando-se a produgéo e a fruigao
de bens culturais; reconhecer as especificidades e as intencionalidades
das diferentes manifestagdes
culturais; valorizar o papel das varias formas de expressao artistica e do
patriménio na vida e na cultura das comunidades; adequar
comportamentos em contextos de cooperacao, partilha e colaboracao.
jan Xl Olimpiadas da Lingua | Os alunos (3.° Ciclo e Ensino Secundario) respondem a uma prova sobre  Paula Cristina Dinis Pinto Alunos (7. 8.° 9.%; 10.°; 0€ 1
Portuguesa a lingua portuguesa. Este concurso é dinamizado pela Associacédo de 11.%;12.°9) 3.1;
Professores de Portugués.
fev 12 Visita de Estudo a uma Visita de Estudo a uma cidade espanhola: visita dos pontos culturais Telma Sofia Noronha dos Santos | Alunos (7.°D; 7.°E; 8.° A; 0€ 1.1;1.2;2.3; 3.1
cidade espanhola mais emblematicos da cidade durante 1 dia (12 de fevereiro). Correia Gongalves; Silvia Cristiana 8.° E; 8.° F)
Objetivos: Monteiro Fernandes
- Adquirir conhecimentos alusivos a cultura espanhola;
- Conhecer uma das cidades da comunidade auténoma;
- Desenvolver a compreensao e expressao oral em espanhol;
- Interagir com a cultura espanhola e com os espanhdis;
- Conhecer a gastronomia espanhola;
- Desenvolver o gosto pelas Artes;
-Desenvolver o gosto pela Ciéncia;
-Desenvolver o gosto pela cultura humanistica;
- Ativar conhecimentos adquiridos na disciplina de espanhol;
- Divulgar a lingua espanhola;
- Proporcionar um clima diferenciado de aprendizagem;
- Valorizar o patrimonio;
- Valorizar a arquitetura.

fev Visita de Estudo a Paris. | 1. Promover a imers&o cultural e linguistica, permitindo aos alunos a Paula Maria Rodrigues de Almeida ' Docentes; Alunos (9.° A; 9.° 0€ 1.1;2.3
pratica do francés em situagdes reais de comunicagao; Baptista; Paula Fernanda Pereira | B; 9.° C)
2. Conhecer monumentos e locais historicos de relevancia cultural, da Costa
reforgando os conteudos abordados em sala de aula;
3. Estimular o interesse pela cultura francéfona e desenvolver o sentido
critico e a cidadania europeia;
4. Fomentar a autonomia e a responsabilidade dos alunos em contexto
de viagem.

fev Concurso de Poesia S. Os alunos deverao escrever poemas em Inglés, Francés, Alem&o e/ou | Telma Sofia Noronha dos Santos | Alunos (12.° G; 11.° G; 12.° 100 € 1.1;1.2;2.3
Valentim Espanhol alusivos ao Dia de S. Valentim. Com esta atividade pretende- | Correia Gongalves; Paula Maria F; 12.°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
se: Rodrigues de Almeida Baptista; B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
- comemorar o Dia de S. Valentim; Margarida Alice de Castro Costa B; 11.°A; 10.° A; 10.°B; 10.°
- consolidar habitos de escrita em Lingua Inglesa, Lingua Francesa, Coutinho; Isaura Joana Pinho C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
Lingua Alema e Lingua Espanhola; Marques D; 10.°F; 10.°G; 12.°C; 12.°
- estimular a participagéo dos alunos em projetos direcionados para a I DP; 12.° J DS; 12.°H AL;
criagao de trabalhos originais, explorando as suas motivacdes e 12°HDP; 11.°JDP; 11.°H
interesses. DS; 11.°1 DP; 10.° J DP; 10.°
| DP; 10.° J DS)
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Custo/or
L Descricao resumi [\ referin : : o . ..
Atividade escrigao resu da] d? o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar 06 O teatro vem a escola-" | Fomentar o interesse pela leitura e pela expressao teatral Sonia Cristina Magalhaes Ferreira ' Docentes; Alunos (5.° A; 5.° 0€ 1.2;2.1; 2.3; 2.4;
Os piratas". Alves; Ménica Margarida Pereira B;5.°C;5.°D;5.°E;5.°F; 2.5
Facilitar a compreensao da obra “Os Piratas” Martins; Jorge Anténio de Sousa 6.°A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°

Lopes; llda Patricia Carneiro Silva E; 6.° F; 6.° G)
Adquirir conhecimento de aspetos formais especificos do texto dramatico

mar 13 Visita de estudo a Mafra | Os alunos assistirdo a representagéo da pega teatral sobre o romance Paula Cristina Dinis Pinto; Maria Alunos (12.° G; 12.° A; 12.° 0€ 1.1;1.2; 2.3; 2.4;
(teatro e visita guiada ao | de José Saramago "Memorial do Convento e terdo a oportunidade de Manuela Ribeiro Dinis Costa; B; 12.°C) 4.2;51;5.2
Palacio Nacional de realizar uma visita guiada ao Palacio Nacional de Mafra orientada para o  Maria Manuela Castro Oliveira;
Mafra). estudo da obra saramaguiana. Ana Cristina Esteves Dias de
abr 22 Dia del Libro/Del Autor Peca de teatro, intitulada "D. Quijote" apresentada pela Companhia de Telma Sofia Noronha dos Santos | Alunos (10.° D; 10.° E; 7.° D; 0€ 1.1;1.2;2.1;2.3;
Teatro de Santo Tirso. Correia Gongalves; Silvia Cristiana | 7.° E; 10.° F) 3.1
Objetivos Especificos: Monteiro Fernandes
- Divulgar e difundir a lingua e a cultura espanhola;
- Caracteristicas de uma peca de teatro;
- Desenvolver competéncias para a construgdo de saberes;
- Desenvolver a produgéo e compreensao oral;
- Conhecer a maior obra da literatura espanhola;
- Assinalar o dia da morte de Miguel de Cervantes;
- Conhecer o contexto histérico da obra D. Quijote;
- Aproximar-se do conteudo literario da obra;
- Ampliar o vocabulario.
mai | 01; 02; Visita de Estudo a Explorar a histéria de Barcelona Telma Sofia Noronha dos Santos  Alunos (12.° D; 11.° E; 10.° 0€ 1.1;1.2; 2.3; 3.1

03; 04; Barcelona
05

Conhecer as tradigdes locais Correia Gongalves; Silvia Cristiana D; 10.°E; 11.°D; 9.° D; 9.°
Visitar museus e locais de interesse Monteiro Fernandes E; 9.°F; 10.°F)
Explorar a arquitetura modernista

Desenvolver o interesse por inovagao e sustentabilidade

Explorar o Parque de Montjuic

Praticar e melhorar o conhecimento da lingua espanhola

Aprender sobre o cataldo

Conhecer a gastronomia tipica da regido

Explorar pontos turisticos emblematicos

Ativar conhecimentos adquiridos na disciplina de Espanhol

Proporcionar um clima diferenciado de aprendizagem

Desenvolver o gosto pela cultura humanistica

Proporcionar momentos de aventura e convivio
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Desporto Escolar

Custo/or
Més | Data Atividade DESEIFEE DEITEk CE EEERE, DRl e Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set | 24; 25; Dia Europeu do Desporto | Atividade de divulgagao do Desporto Escolar, possibilitando a sua Susana Guiomar Novais Martins; | Alunos (5.°; 6.%; 7.°; 8.%; 9.%; 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.2;
26 na Escola experimentagao. Esta atividade conta com a colaboragéo dos alunos do | Silvia Isabel Sa de Azevedo; 10.%,11.%, 12.9) 2.3
Curso Profissional de Técnico de Desporto, permitindo-lhes exercitar Salomé Maria Pereira Leitéo;
competéncias contempladas no perfil de saida do seu curso. Ricardo Jorge Oliveira Fernandes;
Promover o desporto e a atividade fisica. Maria Elisabete Leal da Silva;
Divulgar e proporcionar a experimentacao da oferta desportiva escolar.  Manuela Maria Rodrigues
Garantir uma maior adesao dos alunos as atividades do Desporto Machado; Luisa Martins
Escolar. Rodrigues; Luis Belmiro Novais
Promover a codeciséo e a cogestao. Martins; José Pedro de Castro
Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida do Curso Profissional | Ferreira; José Carlos Ribeiro
de Técnico de Desporto. Ferreira; Jorge Paulo Magalhaes

de Almeida; Jorge Manuel
Marques dos Santos; Joana Pinto
da Rocha; Helder Miguel Seabra
Nunes; Claudia Maria Vieira
Santos Seara Alves; Carla Marisa
Maia Moreira; Antonio Miguel da
Costa Pimentel Branco; Anténio
Joaquim Rosas Gomes; Anibal
Jorge Gongalves Antunes; Ana
Maria Correia Pais de Sousa;

Ad o Vim0 N P M

nov; Torneios de xadrez Proporcionar aos alunos competicdo com outros clubes (Agrupamento Eduardo da Silva Costa Alunos (2.%; 3.9, 7.%; 9.°; 10.%; 0€ 2.3;24;25
dez; de Escolas Tomaz Pelayo). 11.9)
jan
nov; Campos de Ténis do Celebragao de um protocolo entre o Agrupamento, Ginasio Clube de Claudia Maria Vieira Santos Seara 'Docentes; Alunos (5.° B AG; 0€ 1.2;2.1; 2.3; 2.4;
dez; GCST, raquetes de Ténis, | Santo Tirso, Federagdo Portuguesa de Ténis e Associacédo de Ténis do | Alves; Anibal Jorge Gongalves 5.°AAG; 6.°AAG; 6.°BAG; 3.1;4.3;5.1;5.2
jan bolas, medalhas e fita Porto que consiste na lecionagao de 3 aulas de Ténis, durante a aula de | Antunes; Maria Elisabete Lealda 5.°A;5.°B;5.°C;5.°D;5.°
balizadora. Educacgéo Fisica, por um treinador da modalidade em conjunto com o Silva; Carla Marisa Maia Moreira; E;5.°F; 6.°A; 6.°B; 6.° C;

professor da turma. Esta atividade é finalizada com a realizagdo de um | Anténio Joaquim Rosas Gomes; 6.°D;6.°E;6.°F; 6.°G)

torneio. Adelino Clemente Pires Passadico;

A escola beneficia com o empréstimo de material e na formagao dos Anténio Miguel da Costa Pimentel

professores e alunos na modalidade. Branco; Joana Pinto da Rocha
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Desporto Escolar

Custo/or
Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo camento

Lk | [2E1E finalidades/objetivos especificos previsto

Atividade

Objetivos PE

out; | 15-10; Torneio de Ténis escolar. |Realizagdo de um torneio de Ténis aberto a todos os alunos da escola Susana Guiomar Novais Martins;  Alunos (12.° G; 11.° G; 12.° 50 € 1.1;1.2;2.1; 2.3;
dez @ 16-12 proporcionando a pratica da modalidade e da atividade fisica, Silvia Isabel Sa de Azevedo; F; 12°E; 12.°D; 12° A; 12.° 2.4;25;3.1;4.3;
promovendo habitos de vida saudaveis e a integragdo dos alunos na Salomé Maria Pereira Leitéo; B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.° 51;5.2
escola. Aplicagao de conteudos abordados nas aulas praticas e treinos  Ricardo Jorge Oliveira Fernandes; B; 11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.°
do desporto escolar. Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida | Maria Elisabete Leal da Silva; C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
do curso profissional de técnico do desporto e promover a codecisdo e | Manuela Maria Rodrigues D;5.°A;5°B;5.°C; 5.°D;
cogestéao. Machado; Luisa Martins 5.°E;5.°F;6.°A;6.°B; 6.°
Rodrigues; José Pedro de Castro | C;6.°D; 6.°E; 6.°F; 6.°G;
Ferreira; José Carlos Ribeiro 7T°A;7°B;7°C;7°D;7.°
Ferreira; Jorge Paulo Magalhdes | E;7.°F; 8.°A;8.°B; 8.°C;
de Almeida; Joana Pinto da Rocha; 8.°D; 8.°E; 8.°F; 9.°A; 9.°
Helder Miguel Seabra Nunes; B;9.°C;9.°D;9.°E; 9.°F;
Claudia Maria Vieira Santos Seara 10.°F; 10.° G; 12.° C; 12.° |
Alves; Barbara Sofia Coelho Feio; DP; 12.°J DS; 12.° H AL;
Antonio Miguel da Costa Pimentel |12.° HDP; 11.°J DP; 11.°H
Branco; Anténio Joaquim Rosas DS; 11.°1 DP; 10.° J DP; 10.°
Gomes; Anibal Jorge Gongalves 1 DP; 10.° J DS)
Antunes; Ana Maria Correia Pais
de Sousa; Adelino Clemente Pires
nov 05 Corta-mato escolar Prova de atletismo como projeto complementar do Desporto Escolar, Adelino Clemente Pires Passadico; | Alunos (5.%; 6.°; 7.°; 8.%; 9.°; 100 € 1.1;1.2;2.1; 2.2;
com a finalidade de aplicar em competigdo contetidos abordados nas Ana Maria Correia Pais de Sousa; | 10.% 11.%; 12.9) 2.3;25

aulas de Educacéo Fisica, promover a pratica desportiva regular, Anibal Jorge Gongalves Antunes;
desenvolver competéncias no dominio social e exercitar capacidades no ' Anténio Joaquim Rosas Gomes;
ambito do perfil de saida do Curso Profissional Técnico Desporto. Antonio Miguel da Costa Pimentel
Aplicar em competigdo conteddos abordados nas aulas; Branco; Barbara Sofia Coelho
Promover a pratica desportiva regular; Feio; Carla Marisa Maia Moreira;
Desenvolver competéncias no dominio social; Claudia Maria Vieira Santos Seara
Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida do Curso Profissional ' Alves; Helder Miguel Seabra

Técnico Desporto.

Nunes; Joana Pinto da Rocha;
Jorge Manuel Marques dos
Santos; Jorge Paulo Magalhaes de
Almeida; José Carlos Ribeiro
Ferreira; José Pedro de Castro
Ferreira; Luis Belmiro Novais
Martins; Luisa Martins Rodrigues;
Manuela Maria Rodrigues
Machado; Maria Elisabete Leal da
Silva; Ricardo Jorge Oliveira
Fernandes; Salomé Maria Pereira
Leitao; Silvia Isabel Sa de
Azevedo; Susana Guiomar Novais

nA_ et
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Desporto Escolar

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Dinamizador

Objetivos PE

nov 24 Visita de estudo ao
Torneio de Ténis Maia
Open.

dez 10 Corta-mato concelhio

Visualizagdo de uma prova profissional de Ténis para consolidar os
conteudos abordados nas aulas.

Conexao com profissionais do desporto: Possibilitar aos alunos a
interagdo com treinadores, jogadores ou organizadores do torneio para
obter informagdes valiosas sobre as exigéncias e as oportunidades da
carreira no ténis profissional.

Estimulo a paix&o pelo desporto: Inspirar nos alunos uma apreciagéo
mais profunda pelo ténis, incentivando o desenvolvimento de um
interesse duradouro pela modalidade e uma compreens&o mais ampla
dos beneficios fisicos e mentais associados a pratica esportiva.

Prova de atletismo como projeto complementar do Desporto Escolar,
com a finalidade de aplicar em competigdo

conteudos abordados nas aulas de Educacéo Fisica, promover a pratica
desportiva regular, desenvolver competéncias

no dominio social e exercitar capacidades no ambito do perfil de saida
do Curso Profissional Técnico Desporto.

Aplicar em competicéo contetidos abordados nas aulas;

Promover a pratica desportiva regular;

Desenvolver competéncias no dominio social;

Exercitar capacidades no ambito do perfil de saida do Curso Profissional
Técnico Desporto.

Salomé Maria Pereira Leitdo Alunos (10.° J DP; 10.° | DP) 300 €

Susana Guiomar Novais Martins;
Silvia Isabel Sa de Azevedo;
Salomé Maria Pereira Leitéo;
Ricardo Jorge Oliveira Fernandes;
Maria Elisabete Leal da Silva;
Manuela Maria Rodrigues
Machado; Luisa Martins
Rodrigues; Luis Belmiro Novais
Martins; José Pedro de Castro
Ferreira; José Carlos Ribeiro
Ferreira; Jorge Paulo Magalhaes
de Almeida; Jorge Manuel
Marques dos Santos; Joana Pinto
da Rocha; Helder Miguel Seabra
Nunes; Claudia Maria Vieira
Santos Seara Alves; Carla Marisa
Maia Moreira; Barbara Sofia
Coelho Feio; Anténio Miguel da
Costa Pimentel Branco; Anténio
Joaquim Rosas Gomes; Anibal
Jorge Gongalves Antunes; Ana
Maria Correia Pais de Sousa;

Acd o biom o O oo e m, fm PVmm PVl

Alunos (5.%; 6., 7.°; 8.%; 9.9;
10.°;11.9; 12.0)

1.2
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Ecoescolas (EBAVL)

Custo/or
T Descrigao resumi atividade, referin . . i o
Atividade escrigao resu de.‘ d.a ik de', rEie i Dinamizador Publico-alvo game_nto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun 05 Dia Vi(Ver) Agrela V Comemoracéao do dia da EBAVL, com atividades diversas, envolvendo | Cristina Maria Magalhaes Filipe; Docentes; Pessoal nao 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.5;
entidades parceiras tais como Juntas de Freguesia, CMST, GNR, Ana Maria da Silva Reis Araujo; docente; Encarregados de 4.2
Associacgao de Pais, entre outras. Fernanda Maria Faria Carvalho; educacéo/Comunidade;

Ana Madalena Andrade Pimenta;  Alunos (5.° B AG; 5.° A AG;

Maria da Conceicéo Pereira da 6.°AAG; 6.°B AG; 7.° AAG;

Silva Amorim 7°BAG; 8.°AAG; 8°BAG;
9.°AAG; 9°BAG;9.°C
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Ecoescolas (EBSDD)

Custo/or
Atividade DESEIFEE DEITEk CE EEERE, DRl e Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set; ECO_ESCOLAS_EBSDD | - Consciencializar os alunos para a importancia das nossas agdes diarias  Maria Manuela Monteiro Silva; Docentes; Pessoal ndo 1.1;1.2; 21
out; na protecao do planeta e do seu futuro; Magda Isabel Freitas da Silva; docente; Encarregados de
nov; - Educar para uma cidadania ativa e solidaria; Isabel Maria Pereira Saldanha; educacéo/Comunidade;
dez; - Envolver os alunos nos processos de decisédo no ambito da Ana Paula Dias e Silva Carneiro;  Alunos (12.° G; 12.°F; 12.°
fev; implementagéo do Programa Eco-Escolas; Ana Maria Bento Pinto Morais E; 12.°D; 12°A;12°B; 5.°
mar; - Participar em agdes nacionais que promovam a reflexdo e partilha de  Torres Gongalves; Ana Cristina A;5.°B;5°C;5.°D; 5.°E;
jun; estratégias/metodologias sustentaveis inovadoras que envolvam a Sequeira Lopes da Cruz 5.°F;6.°A;6.°B;6.°C; 6.°
jul globalidade das estruturas da escola, permitindo, desta forma, D;6.°E;6.°F;6.°G; 7.° A;
desenvolver uma maior consciencializagdo ambiental e melhorar a agéo 7°B;7°C;7°D;7°E;7.°
pedagdgica dos nossos agentes educativos; F; 8.°A; 8.°B; 8.°C; 8.°D;
- Melhorar o desempenho ambiental da Escola; 8.°E;8.°F; 9.°A;9.°B; 9.°
- Divulgar as agdes realizadas na escola. C;9.°D;9.°E; 9.°F; 12.° C;

12.°1DP; 12.°J DS; 12° H
AL; 12.°H DP; 10.% 11.°)
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Ecoescolas Campinhos - Agrela

Custo/or
. Descrigado resumida da atividade, referindo : : o ¢amento .
Atividade S . o Dinamizador Publico-alvo :
finalidades/objetivos especificos previsto REISHEESEE
out 23  Galardao Eco-escolas Saida para recegédo do Galarddo Eco-escolas em Paredes. Maria de Fatima Gomes Martins Alunos (3.% 4.°) 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.5;
3.1;43
out 29 Visita de estudo a Quinta | Visita a quinta para observagdo e alimentagdo dos animais. Célia Margarida Olival Silva Alunos (P3 AGJI) 0€ 1.1;1.2;2.1; 2.3;
da APPACDM na Agrela. 2.5;3.1;4.2;4.3
nov 11 Magusto - Dia de S. A GNR realizard uma demonstragédo dos seus cavalos. Far-se-a uma APAGRELA Alunos (P3 AGJI; 1.° AG14; 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.5;
Martinho fogueira simbdlica para manter a tradigdo. A associagéo de Pais 2.°AG23; 3.9, 4.9 3.1;4.2;4.3
oferecera castanhas e sumos.
nov 18 "O Livro da Selva - O Espetaculo no Auditério Sao Vicente de Alfena - Teatro musical que vai  APAGRELA Alunos (P3 AGJI) 0€ 1.1;1.2;2.1;2.3;
Musical" da Plateia ao encontro das orientagées curriculares do pré-escolar de modo ludico 2.5;4.2;4.3
D'Emogdes. e apelativo para as criangas.
Feira do outono Realizar-se-a uma feirinha, no final das atividades letivas, de horticolas e APAGRELA Encarregados de 0€ 1.1;1.2; 2.1; 2.5;
compotas para angariacdo de fundos para a Associacéo de Pais. educacdo/Comunidade 3.1;4.2;4.3
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Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF)

Custo/or
Més | Data Atividade DESEIFEE DEITEk CE EEERE, DRl e Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out; Programa de Orientagdo | Permitir ao aluno um autoconhecimento das suas competéncias, Sandra Patricia Costa e Silva; Docentes; Encarregados de 0€ 2.2
nov; vocacional: 9° ano e aptiddes e interesses, no desenvolvimento de carreira; Apoiar na tomada | Liliana de Jesus da Silva Correia; | educagdo/Comunidade;
dez; agora? de decisdo do curso do ensino secundario; Conhecer a oferta formativa; | Viviana Maria Costa Carvalho Alunos (9.° A AG; 9.° B AG;
jan; Incluir o encarregado de educagéo no processo de tomada de decisdo. 9.°CAG;9.°A;9.°B;9.°C;
fev; 9.°D; 9.°E; 9.°F)
mar;
abr;
mai;
jun;
jul
Mediagao de conflitos Delegados das turmas — 1 sessdo por més por ciclo (2°, 3° e Secundario ' Liliana de Jesus da Silva Correia; | Alunos 1.2; 2.1
da EBSDD e 2°/3° ciclo da EBAVL) Viviana Maria Costa Carvalho;
Objetivo de promover aquisicdo de estratégias e técnicas para resolver  Fernanda Isabel Faria Lages
conflitos em contexto escolar Torres; Carla Paula Filomena Pires

Dias Cruz; Maria Elisabete Ferreira
Coelho; Lucinda Maria Moreira
Antunes Silva; Sandra Patricia
Costa e Silva

out Outubro: Més da Saude | A atividade tem como propdsito desenvolver a consciéncia emocional Viviana Maria Costa Carvalho; Alunos (P3 AGJI; P3 ALJIA; 0€ 2.3
Mental, Jogo sobre através da observagao, identificagdo e diferenciagdo de expressoes Sandra Patricia Costa e Silva; P3 ALJIB; P3 RGJI; P3 RFJI;
“Identificagédo e Gestao faciais e emogdes basicas. Por meio de dindmicas interativas, imagens, | Liliana de Jesus da Silva Correia | P3 GUJI; P3 CAJI)
Emocional”. jogos ou dramatizacgdes, os participantes aprendem a reconhecer as

emogdes nos outros e em si mesmos, desenvolvendo competéncias de
percegao e gestdo emocional que favorecem a empatia e a convivéncia
positiva.

Objetivos/ Finalidades:

Aprender e identificar expressdes faciais: reconhecer os principais sinais
faciais associados a diferentes emogdes, desenvolvendo a capacidade
de interpretar o estado emocional das outras pessoas; Aprender a
diferenciar emogdes basicas: compreender e distinguir as emogdes
universais (alegria, tristeza, raiva, medo, surpresa e nojo), reconhecendo
como se manifestam no rosto, no corpo € no comportamento;
Desenvolver estratégias de percecao e gestdo emocional: promover o
autoconhecimento e o controlo emocional através de estratégias que
ajudem a lidar com as proprias emogdes e a reagir de forma adequada
perante as emogdes dos outros.

out Outubro: Més da Saude | A atividade visa promover a discuss&o e a reflexdo sobre a saude mental Viviana Maria Costa Carvalho; Alunos (8.° AAG; 8.° B AG; 0€ 2.3
Mental, Visualizagdo do | dos adolescentes, criando um espago seguro de didlogo e partilha. Sandra Patricia Costa e Silva; 8.°A;8.°B;8.°C; 8.°D; 8.°
podcast “Relagdes, redes | Através de dinamicas participativas, debates e momentos de expressdo | Liliana de Jesus da Silva Correia  E; 8.°F; 9.° A AG; 9.° B AG;
sociais e saude mental”. | pessoal, pretende-se sensibilizar os jovens para a importancia do bem- 9.°CAG; 9.°A;9.°B;9.°C;
estar psicologico e incentivar a adogao de praticas saudaveis que 9.°D; 9.°E; 9.°F)

favoregam o equilibrio emocional.

Objetivos/ Finalidades: Promover a reflexdo sobre a importancia da
saude mental na adolescéncia; Estimular a partilha de experiéncias e
estratégias que contribuam para o bem-estar emocional e Incentivar
praticas indutoras de saude mental, como o autocuidado, a comunicagéo
positiva e 0 apoio mutuo.
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Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF)

nov

jan

mar

mar

Atividade

Outubro: Més da Saude
Mental; Palestra no tema
da Saude Mental.

Oficina "Abolir
preconceitos", a partir do
Livro "Histdria
Interminavel"

13° edigdo - Feira
Inspiring Future -

Orientagao Vocacional -
Visita de estudo a
"Qualifica, Feira de
educacgéao, Formagéo,
Juventude e Emprego."
Orientagdo Vocacional,
Visita de estudo a
"Qualifica. Feira de
educagédo, Formagao,
Juventude e Emprego".

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

A atividade tem como finalidade promover uma conversa aberta sobre a
salde mental entre adolescentes, abordando temas como emogoes,
autocuidado, gestéo do stress, ansiedade e autoestima. Pretende-se
criar um espaco seguro para partilha de experiéncias e reflexdo sobre a
importancia do bem-estar psicolégico.

Objetivos: Sensibilizar os adolescentes para a importancia da saude
mental; Combater preconceitos e tabus associados ao tema; Incentivar a
adogéao de praticas saudaveis de autocuidado fisico e emocional;
Promover o dialogo e o apoio entre os participantes; Estimular a procura
de ajuda profissional sempre que necessario.

A escritora da Associagdo Sarapanto, Marta Vaz, apresenta e dinamiza a
"Histéria Interminavel", uma histéria que se espera livre de preconceitos
e esteredtipos, onde todos tém lugar. A partir da historia, as criangas e
sdo convidadas a dar ideias para um mundo mais inclusivo e pacifico.
Assim, tem como objetivos especificos: explicar conceitos como
inclusado, direitos humanos, preconceitos e estereétipos; promover
comportamentos concretos " de inclusao, de paz, de tolerancia social",
abolindo preconceitos e sensibilizando para a vivéncia plena do
significado do Dia Internacional da Tolerancia, desde a infancia.

Promover o ensino superior; Capacitar os jovens na tomada de decisao
de carreira mais consciente; Esclarecer os alunos sobre o acesso ao
ensino superior; desenvolvimento de competéncias de tomada de
deciséo e de aproximagao ao mercado de trabalho.

Permitir, aos alunos, um contacto préximo com as ofertas formativas do
ensino universitario; Ajudar a fazer as escolhas informadas; Aproximar o
sistema educativo ao mercado laboral; Incentivar a aprendizagem ao
longo da vida.

Permitir, aos alunos, um contacto com a oferta formativa no ensino
universitario. Ajudar a fazer escolhas informadas; Aproximar o sistema
educativo ao mercado laboral; Incentivar a aprendizagem ao longo da
vida.

Dinamizador

Viviana Maria Costa Carvalho;
Sandra Patricia Costa e Silva;
Liliana de Jesus da Silva Correia

Carla Sofia da Costa Gongalves;
Liliana de Jesus da Silva Correia;
Viviana Maria Costa Carvalho;
Marta Isabel Teixeira da Silva;
Alda Lucilia Teixeira da Silva
Monteiro; Sandra Patricia Costa e
Silva; Ana Claudia Macedo Aradjo;
Susana Manuela Pereira Exposto
Alves; Amélia Jesus Magalhaes;
Horacio Manuel Maia Andrade;
Barbara Carina da Cunha

Viviana Maria Costa Carvalho;
Sandra Patricia Costa e Silva;
Liliana de Jesus da Silva Correia

Viviana Maria Costa Carvalho;
Sandra Patricia Costa e Silva;
Liliana de Jesus da Silva Correia

Viviana Maria Costa Carvalho;
Sandra Patricia Costa e Silva;
Liliana de Jesus da Silva Correia

Publico-alvo

Alunos (11.° H DS; 11.° | DP;
10.°J DP; 10.° I DP; 10.°J
DS)

Alunos (1.° AG14; 2.° AG23;
2.°AL2; 3.° AL3A; 3.° AL3B;
1.°AL1; 4.°AL4; 1.° RG14;
2.°RG23; 1.°RF12; 3.°
RF34; 1.° CA13; 2.° CA24;
1.°GU12; 3.° GU34)

Alunos (12.°G; 11.° G; 12.°
F; 12°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
D; 10.°F; 10.°G; 12.° C; 12.°
1 DP; 12.°J DS; 12.° H AL;
12°HDP; 11.°JDP; 11.°H
DS; 11.°1 DP; 10.° J DP; 10.°
| DP; 10.° J DS)

Alunos (12.°G; 12.°F; 12.°
E; 12°D; 12°A; 12.°B; 12.°
C)

Alunos (9.° A AG; 9.° B AG;
9.°CAG;9.°A;9°B;9.°C;
9.°D; 9.°F; 9.°F)

Custo/or
¢amento
previsto

0€

125 €

0€

0€

Objetivos PE

2.3

1.2;21;2.5;4.3

2.2

22

2.2
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Gabinete de Comunicacéo

Custo/or
Atividade DESELIEEE DEEIITIE 6 SRR S, [EHETEe Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set; Reviséo de textos para Revisao linguistica de textos. Paula Cristina Dinis Pinto; Maria Docentes; Pessoal nao 400,00 € 1.1;1.2;2.1;2.3;
out; publicagdo na imprensa | Envio dos textos para publicagédo na imprensa local. Manuela Ribeiro Dinis Costa; docente; Encarregados de 4.1;4.2;4.3
nov; local, no Jornal Informa e | Selegdo de alunos para a participagdo no Sarau Poético (musica, poesia, Hernani Anténio Teixeira Ferreira; ' educagdo/Comunidade;
dez; no blogue da Biblioteca. | danga). Helena Teresa Correia Soares Alunos (P3; 1.°; 2.% 3.9, 4.
jan; Colaboragédo com a Colaboracéo nas atividades das instituicdes locais. 5.%,6.9,7.% 8.2, 9. 10.9
fev; bibliotecaria na revisédo de 11.%,12.9)
mar; textos para o blogue
abr; Reencaminhamento de
mai; correio eletronico.
jun Organizacao do Sarau

Poético do Agrupamento.
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Plano Nacional das Artes

Custo/or
L Descricao resumi [\ referin . . i . ..
Atividade escrigao resu da.1 d.a o\ dade',_e e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun 30 IKIGAI Revista de Arte & | Revista de Arte & Cultura Helena Teresa Correia Soares Docentes; Pessoal ndo 155 € 1.1;1.2;21;2.3
Cultura docente; Encarregados de

educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (11.° G; 11.°
F; 11.°E; 11.°C; 11.°B; 11.°
A; 10.° A; 10.°B; 10.° C; 10.°
D; 10.°E; 10.°H; 11.° D; P3
AGJl; P3 ALJIA; P3 ALJIB;
P3 RGJI; P3 RFJI; P3 GUJI,
P3 CAJl; 1.°AG14; 2.°
AG23; 2° AL2; 3.° AL3A; 3.°
AL3B; 1.°AL1;4.° AL4;1.°
RG14; 2.° RG23; 1.° RF12;
3.°RF34; 1.° CA13; 2.°
CA24; 1.° GU12; 3.° GU34;
5°BAG; 5°AAG,; 6.°AAG;
6.°BAG; 7.°AAG; 7.° BAG;
5.°A;5.°B;5°C;5°D;5.°
E;5°F;6.°A;6.°B;6.°C;
6.°D;6.°E;6.°F;6.°G; 7.°
A;7°B;7°C;7°D; 7.°E;
7°F;8°AAG;8°BAG;8.°
A;8°B;8°C;8°D; 8°FE;
8.°F;9°AAG;9°BAG;9.°
CAG;9.°A;9.°B;9.°C;9.°
D;9.°E; 9.°F; 10.°F; 10.° G;
11.°JDP; 11.°HDS; 11.°1|
DP; 10.° J DP; 10.° I DP; 10.°

JDS; 12.9)
nov 24 NATAL E Decoragéo do atrio da entrada , da biblioteca e do 1° piso do Bloco A, Maria Otilia Ferreira Costa Docentes; Pessoal nao 50 € 1.1;1.2; 2.1
SUSTENTABILIDADE com uma instalagao de fios e bobines téxteis, Loureiro docente; Encarregados de
fazendo um alusao a tradigao téxtil desta zona de Santo Tirso. A educagédo/Comunidade;
instalacdo sera acompanhada por trabalhos de alunos Outro; Alunos (12.° G; 11.°
da escola. G;7°AAG; 7°BAG; 7.° A;

7°B;7°C;7°D;7°E;7.°
F; 8°AAG; 8°BAG;8°A;
8.°B;8.°C; 8.°D; 8.°E; 8.°
F;9°AAG;9°BAG;9.°C
AG;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D;
9.°E;9.°F; 10.° G; 12.° J
DS; 11.°H DS; 10.° J DS)
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Plano Nacional das Artes

nov

fev

abr

24

19

27

Atividade

NATAL E
SUSTENTABILIDADE —
"Menos é mais"

"RETROSPETIVA/S"

Open Art

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

Decoragao do atrio da entrada , da biblioteca e do 1° piso do Bloco A, Helena Teresa Correia Soares
com uma instalagao de fios e bobines téxteis, fazendo um alusdo a
tradigao téxtil desta zona de Santo Tirso. A instalagédo sera

acompanhada por trabalhos de alunos da escola.

Recolha, selegéo e organizagdo de trabalhos realizados em anos
anteriores em diferentes niveis de ensino, que se encontram em
"arquivo" na escola. Pretende-se que essa organizagao e selecao de
trabalhos seja feita através da atribuigdo de um ponto de ligagdo e/ou
varios, permitindo varias solugdes em termos de composicao e multiplas
leituras.

Exposicdes de trabalhos e ativades dos alunos do 1.° Ciclo até o 12.°
Ano

Ana Cristina Sequeira Lopes da
Cruz

Antoénio Pedro Martins Sa

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Docentes; Pessoal nao 50 €
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (12.° G; 11.°
G; 10.°H; 5.°B AG; 5.° A
AG;6°AAG;6°BAG;7°A
AG; 7°BAG;5°A;5°B;
5.°C;5°D;5.°E;5°F; 6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E;
6.°F;6°G;7°A;7°B;7.°
C;7°D;7°E;7°F;8°A
AG; 8°BAG; 8°A;8.°B;
8.°C;8°D;8°E;8°F;9.°A
AG; 9.°B AG; 9.°C AG; 9.°
A;9.°B;9.°C;9°D; 9.°E;
9.°F; 12.°J DS; 11.° HDS;
Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (1.%; 2., 3.9, 4.9, 5.°;
6.% 7.% 8. 9. 10.% 11.%
12.°)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (12.°G; 11.°G; P3
AGJl; P3 ALJIA; P3 ALJIB;
P3 RGJI; P3 RFJI; P3 GUJI,
P3 CAJl; 1.°AG14; 2.°
AG23; 2.° AL2; 3.° AL3A; 3.°
AL3B; 1.°AL1;4.° AL4;1.°
RG14; 2.° RG23; 1.° RF12;
3.°RF34; 1.° CA13; 2.°
CA24; 1.° GU12; 3.° GU34;
5°BAG; 5°AAG,; 6.°AAG;
6.°B AG; 7.° AAG; 7.° BAG;
5.°A;5.°B;5°C;5°D;5.°
E;5°F;6.°A;6.°B;6.°C;
6.°D;6.°E;6.°F;6.°G; 7.°
A;7°B;7°C;7°D; 7.°E;
7°F;8°AAG;8°BAG;8.°
A;8°B;8°C;8°D; 8°FE;
8.°F;9°AAG;9°BAG;9.°
CAG;9.°A;9.°B;9.°C;9.°
D;9.°E; 9.°F; 10.° G; 12.°
C;12.°J DS; 11.°HDS; 10.°

[ V=iV

1.1;1.2; 21

50 € 2.1;31

50 € 1.1,1.2;2.1
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Plano Nacional de Cinema (PNC)

jun

08

Atividade

Dia Mundial dos
Oceanos: Pelicula "Luca".

Custo/or
Descricao resumi [\ referin . . i . .-
escrigao resu da.\ d.a o\ dade', rEie i Dinamizador Publico-alvo game_nto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Visualizagédo dos alunos do filme "Luca" em espanhol: Telma Sofia Noronha dos Santos | Alunos (6.° A; 6.° B; 6.° C; 0€ 1.1;1.2;2.3
- Objetivos: Correia Gongalves 6.°D;6.°E;6.°F; 6.°G)

-Aquisicao da lingua espanhola;

-Treino da compreensao auditiva;

- Despertar a consciéncia sobre a importancia da preservagao do meio
ambiente e dos recursos naturais;

- Fomentar a empatia pelos ecossistemas marinhos;

- Provocar reflexdes sobre o futuro do planeta e o impacto das agdes
humanas a longo prazo;

-Compreenséo de obras cinematograficas e audiovisuais;

-Promogéo do lazer e do espirito critico;

-Valorizagao do cinema enquanto arte.

83



Projeto Educacgao para a Saude (PES)

Custo/or
L Descricao resumi [\ referin : : o . ..
Atividade escrigao resu da] d.a o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Mediagao de conflitos Delegados das turmas — 1 sessdo por més por ciclo (2°, 3° e Secundario ' Liliana de Jesus da Silva Correia; | Alunos 1.2; 2.1

da EBSDD e 2°/3° ciclo da EBAVL) Viviana Maria Costa Carvalho;

Objetivo de promover aquisicdo de estratégias e técnicas para resolver  Fernanda Isabel Faria Lages

conflitos em contexto escolar Torres; Carla Paula Filomena Pires

Dias Cruz; Maria Elisabete Ferreira
Coelho; Lucinda Maria Moreira
Antunes Silva; Sandra Patricia
Costa e Silva

Apoio no GAA Criangas com necessidades de saude Lucinda Maria Moreira Antunes Alunos 1.2; 21
Encaminhamento pelo DT ou por iniciativa da equipa da Saude Escolar | Silva; Maria Elisabete Ferreira
A funcionar quinzenalmente Coelho; Carla Paula Filomena

Pires Dias Cruz; Fernanda Isabel
Faria Lages Torres

Programa "Mais Contigo"*  EBSDD — 8°A/B/C e 9°D/E/F Fernanda Isabel Faria Lages Alunos (8.° AAG; 8.°A; 8.° 1.2; 21
- turmas de intervengdo - EBAVL — 8°A e 9°C Torres; Lucinda Maria Moreira B; 8.°C;9.°CAG;9.°D;9.°
8°e 9° 1 tempo de 45 minutos para aplicagéo do questionario pré (na presenga | Antunes Silva; Carla Paula E; 9.°F)

da equipa da Saude Escolar) Filomena Pires Dias Cruz; Maria

5 sessoOes de 45 minutos, dinamizadas pela equipa da Saude Escolar da | Elisabete Ferreira Coelho
ULS do Médio Ave, em sala de aula

1 tempo de 45 minutos para aplicagéo do questionario pés (na presenca

da equipa da Saude Escolar)

Programa "Mais Contigo" 'EBSDD — 8°D/E/F Maria Elisabete Ferreira Coelho; Alunos (8.° B AG; 8.°D; 8.° 1.2; 21
- turmas controlo - 8° EBAVL — 8°B Lucinda Maria Moreira Antunes E; 8.°F)

1 tempo de 45 minutos para aplicagdo do questionario pré (na presenga | Silva; Fernanda Isabel Faria Lages

da equipa da Saude Escolar) Torres; Carla Paula Filomena Pires

1 tempo de 45 minutos para aplicagdo do questionario pés (na presenga | Dias Cruz
da equipa da Saude Escolar)

84



Projeto Educacgao para a Saude (PES)

Més

out

out

out

out

Data

Atividade

Outubro Rosa - Rota
Rosa

Somos o que comemos -
50.60-70

Consumos Nocivos - 9°

Palestra Cancro da
Mama: Sensibilizagao
para a prevencao e
diagndstico precoce

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dia Rosa — 29 de outubro

- Simbolo da Rota Rosa no atrio da escola que segue pelos blocos
- Afixagdo no exterior da sala de um cartaz/postal sobre:

1° ciclo — Prevengao (comportamentos saudaveis)

2° ciclo — Prevengdo (comportamentos saudaveis)

3° ciclo — rastreio/ diagnoéstico (na EBAVL poderao abordar Mitos)
Secundario — Mitos

- Danca no polivalente

1 sesséo de 45 minutos (turmas separadas na EBAVL e agrupadas na
EBSDD)
Importancia do pequeno almogo/ equilibrio do dia alimentar

1 sessdo de 90 minutos em turmas sem Mais Contigo, presencial, com
enfermeiras da Equipa da Saude Escolar da ULS do Médio Ave
Temética: Videojogos, cigarros eletronicos, bebidas energéticas

sessdes de 90 minutos, em turmas agrupadas, destinadas ao 10° ano
Dinamizadas pela Dra. Marta Novais, Dra. Rita Duque e Enf. Cétia, do
servigo de Oncologia e da Clinica da mama da ULS do Médio Ave

Dinamizador

Maria Elisabete Ferreira Coelho;
Lucinda Maria Moreira Antunes
Silva; Carla Paula Filomena Pires
Dias Cruz; Fernanda Isabel Faria
Lages Torres

Maria Elisabete Ferreira Coelho;
Lucinda Maria Moreira Antunes
Silva; Carla Paula Filomena Pires
Dias Cruz; Fernanda Isabel Faria
Lages Torres

Maria Elisabete Ferreira Coelho;
Lucinda Maria Moreira Antunes
Silva; Fernanda Isabel Faria Lages
Torres; Carla Paula Filomena Pires
Dias Cruz

Maria Elisabete Ferreira Coelho;
Lucinda Maria Moreira Antunes
Silva; Carla Paula Filomena Pires
Dias Cruz; Fernanda Isabel Faria
Lages Torres

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Docentes; Pessoal nao 1.2
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (12.°G; 11.°G; 12.°
F; 12°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
D; P3 AGJI; P3 ALJIA; P3
ALJIB; P3 RGJI; P3 RFJI; P3
GUJI; P3 CAJI; 1.° AG14; 2.°
AG23; 2.° AL2; 3.° AL3A; 3.°
AL3B; 1.°AL1;4°AL4;1.°
RG14; 2.° RG23; 1.° RF12;
3.°RF34; 1.° CA13; 2.°
CA24; 1.° GU12; 3.° GU34;
5.°BAG; 5.°AAG; 6.° AAG;
6.°BAG; 7.°AAG; 7.° B AG;
5.°A;5.°B;5.°C; 5°D;5.°
E;5°F;6.°A;6.°B; 6.°C;
6.°D;6.°E;6.°F;6.°G; 7.°
A;7°B;7°C;7°D; 7.°E;
7°F;8°AAG;8°BAG;8.°
A;8°B;8°C;8°D; 8.°E;
8.°F;9°AAG;9.°BAG;9.°
CAG;9.°A;9.°B;9.°C; 9.°
D;9.°E; 9.°F; 10.° F; 10.° G;
12.°C; 12.°1 DP; 12.° J DS;
12°HAL; 12°HDP; 11.°J
DP; 11.°H DS; 11.° | DP;
10.°J DP; 10.°1 DP; 10.°J
nay

Alunos (5.° B AG; 5.° A AG;
6.°AAG; 6.°BAG; 7.° AAG;
7°BAG;5°A;5.°B;5.°C;
5.°D;5°E;5.°F; 6.°A; 6.°
B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F;
6.°G;7°A;7°B;7°C;7.°
D;7°E;7.°F)

Alunos (9.° A AG; 9.° B AG;
9.°A;9.°B;9.°C)

1.2

1.2;21

Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° 1.2
C; 10.°D; 10.° E; 10.° H; 10.°

F;10.° G; 10.°J DP; 10.° |

DP; 10.° J DS)
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Projeto Educacgao para a Saude (PES)

Més

Data

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

nov Sexualidade e os Jovens |1 sessdo de 90 minutos, presencial, com enfermeiras da Equipa da Fernanda Isabel Faria Lages Alunos (11.°G; 11.°F; 11.° 1.2
-11° Saude Escolar da ULS do Médio Ave Torres; Maria Elisabete Ferreira E;11.°C; 11.°B; 11.°A; 11.°
Metodologia: caixa de perguntas Coelho; Carla Paula Filomena D;11.°J DP; 11.°HDS; 11.°
Pires Dias Cruz; Lucinda Maria | DP)
Moreira Antunes Silva
PASSE/ Passezinho Envio de material aos professores titulares de turma (sensibilizar para os ' Lucinda Maria Moreira Antunes Alunos (P3 AGJI; P3 ALJIA; 1.2; 21
lanches comuns) Silva; Maria Elisabete Ferreira P3 ALJIB; P3 RGJI; P3 RFJI;
Plano implementado pelos titulares, avaliagdo dos lanches (duas vezes | Coelho; Carla Paula Filomena P3 GUJI; P3 CAJI; 1.° AG14;
por periodo) Pires Dias Cruz; Fernanda Isabel 2.° AG23; 2.° AL2; 3.° AL3A;
Faria Lages Torres 3.°AL3B; 1.° AL1; 4.° AL4;
1.°RG14; 2.°RG23; 1.°
RF12; 3.° RF34; 1.° CA13;
2.°CA24;1.°GU12; 3.°
GU34)
Super Saudaveis No ambito do Projeto Liga-te, da Liga Portuguesa Contra o Cancro, em | Fernanda Isabel Faria Lages Alunos (1.° AG14; 2.° AG23; 1.2
articulagdo com o PASSE Torres; Maria Elisabete Ferreira 2.°AL2; 3.° AL3A; 3.° AL3B;
As cartas Super Saudaveis serdo integradas no PASSE, surgindo como | Coelho; Carla Paula Filomena 1.°AL1; 4.° AL4; 1.° RG14;
um reforgo as atividades PASSE Pires Dias Cruz; Lucinda Maria 2.°RG23; 1.°RF12; 3.°
Moreira Antunes Silva RF34; 1.° CA13; 2.° CA24;
1.°GU12; 3.° GU34)
jan Cidadania - 5° e 6° 1 sessé&o de 45 min por turma, presencial ,com enfermeiras da Equipa da Fernanda Isabel Faria Lages Alunos (5.° B AG; 5.° AAG; 1.2; 2.1
Saude Escolar da ULS do Médio Ave Torres; Maria Elisabete Ferreira 6.°AAG; 6.°BAG;5°A;5.°
Tematicas: Autoestima, elogios, aceitar a diferenca Coelho; Carla Paula Filomena B;5.°C;5°D;5.°E;5.°F;
Pires Dias Cruz; Lucinda Maria 6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°
Moreira Antunes Silva E; 6.°F; 6.°G)
jan Cidadania - 8° 1 sesséo de 45 minutos nas turmas sem Mais Contigo, presencial com Fernanda Isabel Faria Lages Alunos (8.° B AG; 8.°D; 8.° 1.2; 21
enfermeiras da Equipa da Saude Escolar da ULS do Médio Ave Torres; Maria Elisabete Ferreira E; 8.°F)
Temaética: Violéncia no namoro/respeito Coelho; Carla Paula Filomena
Pires Dias Cruz; Lucinda Maria
Moreira Antunes Silva
jan Sexualidade e os Jovens | 1 sessdo de 90 minutos, presencial, com enfermeiras da Equipa da Lucinda Maria Moreira Antunes Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° 1.2; 2.1
-10° Saude Escolar da ULS do Médio Ave Silva; Maria Elisabete Ferreira C;10.°D; 10.° E; 10.° H; 10.°
Metodologia: caixa de perguntas Coelho; Carla Paula Filomena F; 10.°G; 10.° J DP; 10.°1
Pires Dias Cruz; Fernanda Isabel | DP; 10.° J DS)
Faria Lages Torres
jan " A farmacia vai a A Farmacia Monteiro, na Agrela, disponibilizou-se para fazer pequenas | Fernanda Maria Faria Carvalho Alunos (5.° B AG; 5.° A AG; 0€ 1.1;1.2;3.1;4.2

Escola!" palestras em sala de aula, na EBAVL, ( a ser aprovado, sera na hora de 6.°AAG; 6.°BAG; 7.° AAG;
Assembleia de Turma), versando tematicas como a preservagao dos 7.°B AG; 8°AAG; 8.°BAG;
medicamentos, o cuidado em serem guardados longe das criangas mais 9.°AAG;9.°BAG;9°C
pequenas, formas de atuagdo em pequenas feridas, entre outros. Esta AG)

atividade foi falada com a Coordenadora do PES, no sentido de ndo

colidir com tematicas a desenvolver pela Saude Escolar.
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Projeto Educacgao para a Saude (PES)

Més

mar

Data

Atividade

Dentolas e higiene

Ansiosamente/Depressao
-10°e 12°

Sessdo no ambito dos
“Consumos Nocivos”-EE

Sessao no ambito do
Programa “Mais Contigo”
-EE

Palestra Investigagéo
clinica e forense em
matéria de
toxicodependéncias

Suporte Basico de Vida

Consumos Nocivos-7°

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dentolas (salde oral e alimentagdo); Higiene (pediculose, cuidados
basicos, sono); Fluor e escovagem de dentes.

JI — 1.2 Interveng&o presencial com enfermeiras da ULS do Médio Ave -
atividade com os alunos sobre saude oral (escovagem na
sala)/alimentagao.

JI — 2.2 Intervengdo presencial com enfermeiras da ULS do Médio Ave -
atividade com os alunos sobre alimentagéo/exercicio fisico.

1.° ciclo — 1.2 Intervengao presencial com enfermeiras da ULS do Médio
Ave - atividade com os alunos sobre saude oral/alimentagdo. Envio de
material para professores e pais sobre cuidados basicos, sono,
pediculose (folheto de inicio de ano).

1.° ciclo — 2.2 Intervengao presencial com enfermeiras da ULS do Médio
Ave - atividade com os alunos sobre exercicio fisico.

Sessdes de 90 minutos com turmas agrupadas

Pais/Encarregados de Educagao de alunos do 3.° ciclo das escolas
EBSDD e EBAVL - sessao presencial, na EBSDD, com enfermeiras da
Equipa da Saude Escolar da ULS do Médio Ave

Sesséo online para Pais/Encarregados de Educagéo do 8.° ano das
escolas EBSDD e EBAVL

Palestrante: Prof. Dr. Ricardo Dinis

1 sessdo de 90 minutos — colaboragdo com Bombeiros

2 sessoOes presenciais com enfermeiras da Equipa da Saude Escolar da
ULS do Médio Ave

1.2 sessédo de 90 minutos no auditério das escolas (turmas separadas na
EBAVL e agrupadas na EBSDD)

2.2 sessao de 45 minutos — turmas individualmente

Tematica: Comportamentos aditivos com substancia

Dinamizador

Lucinda Maria Moreira Antunes
Silva; Maria Elisabete Ferreira
Coelho; Carla Paula Filomena
Pires Dias Cruz; Fernanda Isabel
Faria Lages Torres

Maria Elisabete Ferreira Coelho;
Lucinda Maria Moreira Antunes
Silva; Carla Paula Filomena Pires
Dias Cruz; Fernanda Isabel Faria
Lages Torres

Maria Elisabete Ferreira Coelho;
Lucinda Maria Moreira Antunes
Silva; Fernanda Isabel Faria Lages
Torres; Carla Paula Filomena Pires
Dias Cruz

Maria Elisabete Ferreira Coelho;
Fernanda Isabel Faria Lages
Torres; Carla Paula Filomena Pires
Dias Cruz; Lucinda Maria Moreira
Antunes Silva

Maria Elisabete Ferreira Coelho;
Fernanda Isabel Faria Lages
Torres; Carla Paula Filomena Pires
Dias Cruz; Lucinda Maria Moreira
Antunes Silva

Maria Elisabete Ferreira Coelho;
Lucinda Maria Moreira Antunes
Silva; Carla Paula Filomena Pires
Dias Cruz; Fernanda Isabel Faria
Lages Torres

Maria Elisabete Ferreira Coelho;
Lucinda Maria Moreira Antunes
Silva; Fernanda Isabel Faria Lages
Torres; Carla Paula Filomena Pires
Dias Cruz

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Alunos (P3 AGJI; P3 ALJIA; 1.2; 2.1
P3 ALJIB; P3 RGJI; P3 RFJI;

P3 GUJI; P3 CAJI; 1.° AG14;

2.9 AG23; 2.0 AL2; 3.2 AL3A;

3.°AL3B; 1.0ALT; 4.2 AL4:

1.9RG14; 2.°RG23; 1.2

RF12; 3.° RF34; 1.° CA13;

2.°CA24; 1.2 GU12; 3.2

GU34)

Alunos (12.° G; 12.°F; 12.° 1.2; 21
E; 12.°D; 12.°A; 12.°B; 10.°

A; 10.°B; 10.° C; 10.° D; 10.°

E; 10.°H; 10.°F; 10.° G; 12.°
C;12.°1DP;12°JDS; 12.°

H AL; 12.° H DP; 10.° J DP;

10.°1 DP; 10.° J DS)

Encarregados de 1.2; 21
educagado/Comunidade

Encarregados de 1.2;21
educagédo/Comunidade

Alunos (12.° A; 12.° B) 1.2; 21
Alunos (9.° A AG; 9.° B AG; 1.2
9.°CAG;9.°A;9°B;9.°C;

9.°D;9°E; 9.°F)

Alunos (7.° AAG; 7.° B AG; 1.2;2.1

7T°A;7°B;7°C;7°D;7.°
E;7°F)
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Projeto Educacgao para a Saude (PES)

Custo/or
Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo camento

Atividade finalidades/objetivos especificos previsto

Objetivos PE

mai Dadiva de sangue Dinamizacao e sensibilizagao para a dadiva de sangue Lucinda Maria Moreira Antunes Docentes; Pessoal nao 1.2
Silva; Fernanda Isabel Faria Lages docente; Encarregados de
Torres; Carla Paula Filomena Pires ' educacdo/Comunidade;
Dias Cruz; Maria Elisabete Ferreira  Outro; Alunos
Coelho
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Projeto Erasmus+KA1 - 121 SCH

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

Publico-alvo

nov; | 03-11; Rececéo das equipas
dez @ 05-11; Erasmus+ SCH
06-11;
07-11;
04-12

nov | 03; 04;  Atividade de Job
05; 06; ' Shadowing
07

Recegéo das equipas de alunos, oriundas da Itélia, da Bélgica e da Maria da Conceicéo Pereira da
Grécia, no ambito do projeto Erasmus+, para a implementacgao de Silva Amorim

atividades de aprendizagem, subordinadas as tematicas da

sustentabilidade e do ambiente, em colaboragédo com o projeto Eco-

Escolas.

Os alunos irdo realizar atividades de aprendizagem na escola e no

exterior, em visitas de estudo.

Objetivos:

Implementar projetos de parceria com escolas europeias, dando
cumprimento aos objetivos de internacionalizagao do agrupamento;
Promover o trabalho colaborativo entre alunos e entre professores, ao
nivel internacional;

Proporcionar atividades educativas relevantes que promovam a
cidadania europeia, a aquisicdo de competéncias sociais e o trabalho em
equipa;

Melhorar o conhecimento cultural sobre os paises europeus visitantes;
Estabelecer relagdes de amizade, promovendo o espirito de tolerancia e
de solidariedade.

Rececgéo das equipas de professores, oriundas da Italia e da Grécia, no  Maria da Conceigdo Pereira da
ambito do projeto Erasmus+, para a implementacgéao de atividades de job | Silva Amorim
shadowing.

Objetivos:

Implementar projetos de parceria com escolas europeias, dando
cumprimento aos objetivos de internacionalizagao do agrupamento;
Promover o trabalho colaborativo entre professores, ao nivel
internacional;

Divulgar os projetos do Agrupamento e partilhar praticas letivas e
estratégias de aprendizagem.

Alunos (7.%; 8.°; 9.°)

Docentes

Custol/or
gamento o, ;otivos PE
previsto
0€ 1.1;1.2; 2.1; 3.1;
4.2;43

0€ 1.1;2.2;3.1;4.2;
43,44

89



Projeto Erasmus+KA1 - 121 SCH

dez

Atividade

01; 02; Mobilidade de alunos a
03; 04; Bruxelas.
05

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT o

Mobilidades de alunos do 9.° ano da EBSDD a Bruxelas para conhecer
as instituigdes europeias e participar em atividades dinamizadas entre a
nossa escola, uma escola fragncesa e outra italiana, no &mbito do
projeto Erasmus+ KA121 SCH.

Os alunos serdo acompanhados por duas professoras e ficardo alojados
em hotel.

Maria da Conceigado Pereira da
Silva Amorim

Objetivos:

Conhecer as instituigdes europeias e o seu funcionamento;
Contribuir para a construgéo da cidadania europeia;

Desenvolver o pensamento critico, e incutir valores de respeito, de
solidariedade e de partilha de experiéncias;

Fomentar o trabalho colaborativo com outros alunos europeua;
Descobrir aspetos culturais de paises europeus, especialmente da
Bélgica.

Proporcionar ao alunos uma experiéncia internacional, no ambito do
projeto Erasmus+.

Custo/or
Publico-alvo  |$3MeNtO| oyietivos PE
previsto
Alunos (9.° A; 9.°B; 9.° C; 0€ 1.1;1.2; 2.3; 2.4;
9.°D; 9.°E; 9.° F; 14687 - 3.1;4.3

Luisa Campos Pereira de
Athayde (9.°D); 14637 -
Matilde Baptista Machado
(9.°B); 14666 - Francisco
Machado Meireles (9.°D);
14677 - Joana Ferreira
Meireles (9.°D); 14750 -
Guilherme Brandao
Fernandes (9.°B); 14653 -
Camila da Costa Moreira
(9.°C); 15689 - Eva Wada
Horita Teixeira Cardoso
(9.°E); 12507 - Maria Giao
de Andrade Barbosa (9.°B);
12592 - Tomas Alves
Cardoso Ribeiro de Andrade
(9.°A); 14673 - Isaias Roque
Faria Soares Ferreira (9.°A))
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Projetos - Camara Municipal de Santo Tirso

Custo/or
L Descricao resumi [\ referin : : o . ..
Atividade escrigao resu da.1 d.a o\ dade', rEie e Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun 05 Retiro - Acolhimento No ambito do médulo "metodologias das atividades body & mind", Luisa Martins Rodrigues Docentes; Pessoal nao 400 € 4.2;51
Interior mddulo pertencente ao curriculo do curso profissional de técnico do 3° docente; Alunos (12.° | DP;
ano de ciclo de formagéo, foi proposto a realizagéo de um retiro na 12.° HDP)

natureza (Parque do Ribeiro do Matadouro - Santo Tirso). E uma
oportunidade singular dos elementos da comunidade escolar (alunos,
pessoal docente. e ndo docente) de se desconectarem da rotina e
mergulharem num ambiente de introspecgao e de conexdo eles mesmos
para compreenderem melhor suas emogdes e encontrarem respostas
para seus desafios pessoais.

Neste evento sera criado um ambiente que promova a desaceleragéo e
desconexao do excesso de informagdes, proporcionando mais
tranquilidade mental e emocional nos momentos que iréo ser
vivenciados. Seja para buscar respostas, fortalecer a esperanca ou
simplesmente vivenciar um tempo de paz, este retiro tem como objetivo
oferecer uma experiéncia enriquecedora a todos os envolvidos. Com
programacgdes variadas, o encontro vai incluir palestras, show cooking;
momentos de meditagdo e relaxamento, louvor e dindmicas da pratica do
yoga e pilates que ajudam no crescimento espiritual e no
autoconhecimento.

Em busca de paz interior, autoconhecimento e conexao espiritual, os
retiros espirituais sdo momentos especiais de recolhimento e reflexao.

91



Projetos - Entidade Externa

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

jan

mar

Atividade

Comboio de Bicicletas

InterTeatro

Concurso ComPORTO-
me

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Fazer o percurso de bicicleta, desde o parque do Arquinho, passando
por varias "estagoes" até a escola.

Teatro de laboratério que visa a construgao de um espetaculo de teatro
cientifico e apresentacdes publicas, com base em tematicas cientificas e
sociais lecionadas em contexto de aula e tendo como principais
objetivos:

- desenvolver a criatividade aliada ao conhecimento cientifico e historico;
- desinibir ideias que possam estar reprimidas;

- desenvolver o debate e argumentagao de pontos de vista;

- tentar que, dentro das limitagdes, os inscritos tenham uma perspectiva
aproximada de um processo de criagao coletiva;

- discutir preconceitos; perceber como a formalidade do ensino regular
pode ser transformada num ato criativo que promove a inscri¢do de
novos pensamentos, novas formas de nos exprimirmos oralmente.

No ambito do concurso supracitado, os alunos sao selecionados em
fungao de atitudes de cidadania, comportamento, cumprimento do
Regulamento Interno, entre outros.

Os selecionados irdo assistir em margo a um jogo da | Liga no Estadio
do Drgéo.

Dinamizador

Lino Miguel Pedro Torréo

Isaura Joana Pinho Marques

Fernanda Maria Faria Carvalho

Publico-alvo

Docentes; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 ALJIA; P3 ALJIB;
2.°AL2; 3.° AL3A; 3.° AL3B;
1.°AL1; 4.° AL4)

Alunos (12.° G; 11.° G; 12.°
F; 12°E; 12°D; 12.° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.° A; 10.°B; 10.°
C; 10.°D; 10.° E; 10.° H; 11.°
D; 10.°F; 10.°G; 12.°C; 12.°
I DP; 12.°J DS; 12.° H AL;
12°HDP; 11.°JDP; 11.°H
DS; 11.°1DP; 10.°J DP; 10.°
| DP; 10.° J DS)

Alunos (5.° B AG; 5.° A AG;
6.°AAG; 6.°BAG; 7.° AAG;
7.°BAG; 8°AAG; 8.°BAG;
9.°AAG;9.°BAG;9°C
AG)

Custo/or
¢amento

. Objetivos PE
previsto

0€ 1.2;25;4.2;4.3

0€ 1.1,1.2;23;25

0€ 1.2,4.2;4.3
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Radio Escola D. Dinis

out

dez

Atividade

10 Dia de la Hispanidad na
Radio Escola

05; 08; Feira do Livro
09; 10;
11;12;
15; 16

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

No ambito da comemoragéo do Dia de la Hispanidad, entrevista a uma
aluna de nacionalidade cubana.

Objetivos:

-Assinalar o Dia de la Hispanidad;

-Divulgar o Dia de la Hispanidad & comunidade educativa;
-Divulgar a disciplina de Espanhol;

-Promover o conhecimento cultural;

-Ressaltar a diversidade linguistica;

-Fortalecer a interculturalidade;

-Promover um ambiente de descontragdo durante o intervalo;
-Desenvolver habilidades comunicativas;

-Expressar-se em lingua espanhola;

-Fomentar o sentido de comunidade.

A inauguragao da Feira do Livro realiza-se a noite (5 de dezembro),

contando com um momento cultural dinamizado por grupos disciplinares, Cruz; Ana Maria Fernandes Silva;

clube de teatro, Atelier Criar +, assistentes operacionais, alunos,
encarregados de educacgédo e a Associacdo de Pais. Esta ultima
promove, em colaboragéo com editoras como a Porto Editora e a Leya, o
contacto da comunidade escolar com livros, bem como a sua aquisig&o.
Durante o decorrer da feira, as turmas sdo convidadas a visitar o espago,
de forma organizada, segundo uma calendarizagdo previamente
definida.

Objetivos Especificos:

. Incentivar o gosto pela leitura e o contacto com o livro em
diferentes contextos.

. Envolver toda a comunidade educativa numa iniciativa cultural
e formativa.

. Promover a articulagao entre escola, familias e entidades
externas, reforgando a cooperagdo educativa.

. Estimular a participagao ativa dos alunos em atividades
culturais.

. Facilitar o acesso ao livro e a leitura, promovendo habitos

Dinamizador

Maria Augusta Oliveira Martins
Monteiro; Telma Sofia Noronha
dos Santos Correia Gongalves

Ana Cristina Sequeira Lopes da

Maria Manuela Castro Oliveira

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (9.° E;
15840 - Elizabeth Herrera
Campaiia (9.°E))

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (12.°G; 11.° G; 12.°
F; 12°E; 12.°D; 12.° A; 12.°
B; 11.°F; 11.°E; 11.°C; 11.°
B; 11.°A; 10.° A; 10.° B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.° H; 11.°
D;6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;
6.°E;6.°F;6.°G; 7°A; 7.°
B;7°C;7°D;7°E;7°F;
8.°A;8.°B;8°C;8°D;8..
E; 8.°F;9.°A;9.°B; 9.°C;
9.°D; 9.°E; 9.°F; 10.°F;
10.°G; 12.°C; 12.°1 DP; 12.°
JDS; 12.°HAL; 12.° H DP;
11.°JDP; 11°HDS; 11.°1
DP; 10.° J DP; 10.° |1 DP; 10.°
J DS)

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

0€
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Servicos Especializados da Educacao para a Inclusao

Custo/or
Atividade DESEIFEE DEITEk CE EEERE, DRl e Dinamizador Publico-alvo  |93MeNto| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
nov Oficina "Abolir A escritora da Associagdo Sarapanto, Marta Vaz, apresenta e dinamiza a Carla Sofia da Costa Gongalves;  Alunos (1.° AG14; 2.° AG23; 0€ 1.2;2.1;25;43
preconceitos"”, a partir do | "Histéria Interminavel”, uma histéria que se espera livre de preconceitos | Liliana de Jesus da Silva Correia; |2.° AL2; 3.° AL3A; 3.° AL3B;
Livro "Histéria e esteredtipos, onde todos tém lugar. A partir da histéria, as criangas e Viviana Maria Costa Carvalho; 1.°AL1; 4.° AL4; 1.° RG14;
Interminavel" sdo convidadas a dar ideias para um mundo mais inclusivo e pacifico. Marta Isabel Teixeira da Silva; 2.°RG23; 1.°RF12; 3.°
Assim, tem como objetivos especificos: explicar conceitos como Alda Lucilia Teixeira da Silva RF34; 1.° CA13; 2.° CA24;
inclusado, direitos humanos, preconceitos e estereétipos; promover Monteiro; Sandra Patricia Costae | 1.° GU12; 3.° GU34)
comportamentos concretos " de inclusao, de paz, de tolerancia social", Silva; Ana Claudia Macedo Aradjo;
abolindo preconceitos e sensibilizando para a vivéncia plena do Susana Manuela Pereira Exposto
significado do Dia Internacional da Tolerancia, desde a infancia. Alves; Amélia Jesus Magalhaes;

Horacio Manuel Maia Andrade;
Barbara Carina da Cunha
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VISAO GLOBAL DO PAA

Categoria / Modalidade | N.° atividades %

Exposicao/Mostra 12 6,45
Conferéncia/Palestra/Debate 9 4,84
Formagéao de pessoal docente 0 0
Formagéao de pessoal ndo docente 1 0,54
Projeto/clube interno 8 4,3
Projeto em parceria com entidade externa 17 9,14
Dia/Semana da escola/agrupamento 2 1,08
Visita de estudo 27 14,52
Concurso 9 4,84
Avaliagao interna 0 0
Eco-escolas 6 3,23
Projeto de educacéo para a saude (PES) 22 11,83
Atividade desportiva 9 4,84
Convivio/Comemoragao 30 16,13
Outro 34 18,28
Total 186 100,00
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N.°

Objetivo do Projeto Educativo

atividades
1.ldentidade e cultura organizacional - 1.1 Identidade e imagem do Agrupamento 75
1.ldentidade e cultura organizacional - 1.2. Educar para a cidadania 140
2.Prestacao do servigo educativo - 2.1. Ambiente escolar 77
2.Prestacéo do servigo educativo - 2.2. Oferta Educativa e gestéo curricular 18
2.Prestacéo do servigo educativo - 2.3. Melhoria do sucesso escolar e a qualidade das aprendizagens 74
2.Prestacao do servigo educativo - 2.4. Resultados escolares 34
2.Prestacao do servigo educativo - 2.5. Resultados Sociais 28
3.Flexibilidade Curricular - 3.1. Inovagéo / Planeamento / Praticas de trabalho colaborativo 38
4 Lideranga e Gestdo - 1. Vis&o e estratégia 3
4 Lideranga e Gestao - 2. Mobilizagdo da comunidade educativa 29
4 Lideranga e Gestao - 3. Desenvolvimento de projetos e parcerias 36
4.Lideranga e Gestao - 4. Gestéo 3
5.Autoavaliagéo - 5.1. Monitorizagéo e avaliagdo do ensino e das aprendizagens 10
5.Autoavaliagao - 5.2. Autoavaliagdo e melhoria 8
Total 573

13,09
24,43
13,44
3,14
12,91
5,93
4,89
6,63
0,52
5,06
6,28
0,52
1,75
1,40

99,99
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Estrutura/Area

Alunos Curso Profissional de Técnico de Desporto
Associagao de Pais 1° Ciclo

Associacao de Pais e EE da Escola EBSDD
Associacgao de Pais e EE da Escola EBVL
Atelier Criar +

Bibliotecas Escolares

Clube Ciéncia Viva (EBAVL)

Clube Ciéncia Viva (EBSDD)

Clube de Protegao Civil (EBAVL)

Clube de Teatro

Clube Ser

Coordenagéao 1° Ciclo

Coordenagao 2° Ciclo

Curso Profissional de Técnico de Design de Interiores e Exteriores
Curso Profissional de Técnico de Desporto
Departamento de 1° Ciclo do Ensino Basico
Departamento de Ciéncias Exatas e Experimentais
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Departamento de Educagéo Pré-Escolar
Departamento de Expressdes

Departamento de Linguas

Desporto Escolar

Ecoescolas (EBAVL)

Ecoescolas (EBSDD)

Ecoescolas Campinhos - Agrela

Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF)
Gabinete de Comunicagao

Plano Nacional das Artes

Plano Nacional de Cinema (PNC)

Projeto Educacéo para a Saude (PES)

Projeto Erasmus+KA1 - 121 SCH

Projetos - Camara Municipal de Santo Tirso
Projetos - Entidade Externa

Radio Escola D. Dinis

Servigos Especializados da Educagao para a Inclusdo

Total

| N.° atividades %
3 1,16
40 15,50
3 1,16
1 0,39
3 1,16
20 7,75
4 1,55
1 0,39
5 1,94
4 1,55
1 0,39

1 0,39
2 0,78
2 0,78
5 1,94
21 8,14
16 6,20
16 6,20
9 3,49
19 7,36
19 7,36
7 2,71
1 0,39

1 0,39
5 1,94
9 3,49
1 0,39
5 1,94
1 0,39
23 8,91
3 1,16

1 0,39
3 1,16
2 0,78
1 0,39
258 100,00
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Ano de escolaridade N.° atividades %

P3 42 6,95
1.° 39 6,46
2° 41 6,79
3.° 41 6,79
4.° 37 6,13
5.° 49 8,11
6.° 50 8,28
7.° 50 8,28
8.° 49 8,11
9.° 60 9,93
10.° 51 8,44
11.° 47 7,78
12.° 48 7,95

Total 604| 100,00
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Calendarizagao

3.° Periodo

2.° Periodo

0

20 40 60 8

N.° atividades

6
37
33
Alunos
Docentes
EE/Comunidad
B Nzo docentes
181 Outro
53
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longo do tempo

icao ao

Distribu

Categoria/Modalidade

I Ao longo do ano
B 1. Periodo

2.° Periodo
B 3.°Periodo

40

30 +

20 +

10 T

Dia/Semana da escola/agrupamento
Formacéo de pessoal ndo docente

Visita de estudo

Convivio/lComemoragao

Projeto de educagao para a saude (PES)
Exposicao/Mostra

Concurso

Conferéncia/Palestra/Debate

Projeto em parceria com entidade externa
Eco-escolas

Projeto/clube interno

Outro

Atividade desportiva
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Estrutura/Area

Ao longo do ano
B 1.°Periodo

2.° Periodo
B 3.°Periodo

40

30 +

Plano Nacional de Cinema (PNC)

Ecoescolas (EBAVL)

Associagao de Pais e EE da Escola EBVL
Projetos - Camara Municipal de Santo Tirso
Coordenacgao 2° Ciclo

Associagao de Pais e EE da Escola EBSDD
Servigos Especializados da Educacao para a Incluséo
Atelier Criar +

Curso Profissional de Tecnico de Design de Interiores e Exteriores
Departamento de Educacéo Pré-Escolar

Clube de Protecao Civil (EBAVL)

Projeto Erasmus+KA1 - 121 SCH

Ecoescolas Campinhos - Agrela

Clube de Teatro

Curso Profissional de Teécnico de Desporto

Radic Escola D. Dinis

Clube Ciéncia Viva (EBAVL)

Projeto Educagao para a Saude (PES)

Planc Nacional das Artes

Clube Ser

Alunos Curso Profissional de Técnico de Desporto
Departamento de Linguas

Coordenacgao 1° Ciclo

Departamento de Ciéncias Exatas e Experimentais
Clube Ciéncia Viva (EBSDD)

Projetos - Entidade Externa

Gabinete de Apoic ao Aluno e a Familia (GAAF)
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Bibliotecas Escolares

Departamento de 1° Ciclo do Ensino Basico
Ecoescolas (EBSDD)

Gabinete de Comunicagao

Associagao de Pais 1° Ciclo

Desporto Escolar

Departamento de Expressdes
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Ano de escolaridade
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Publico-alvo
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& REPUBLI CA EDUCACAD, CIENCIA AGRUP&ECMO
£ PORTUGUESA | tiovicko D?ﬁINIS

CONSIDERACOES FINAIS

A interagdo existente entre os diversos agentes educativos resulta numa fonte de enriquecimento mutuo,
tornando a escola um espaco democratico e colaborativo, aberta a sugestdes e tomada de decisdes. Perante esta
dindmica e articulacdo, o Plano Anual de Atividades estd sujeito a reformulacées periddicas, resultantes das propostas
provenientes tanto dos departamentos curriculares, areas/grupos disciplinares, da assembleia de alunos e das
associacOes de estudantes e de pais e encarregados de educacdo, como do pessoal ndo docente e de outras estruturas
e setores do Agrupamento e de outras instituicdes da comunidade educativa. O Plano Anual de Atividades surge assim
com o ensejo de promover atividades de natureza cultural, ambiental, cientifica, tecnoldgica e social, nunca
descurando a articulagdo horizontal e vertical do curriculo, de forma a ser uma estratégia impulsionadora de sucesso
individual e coletivo, uma vez que agrega um carater simultaneamente ludico, didatico, pedagdgico e pratico no
processo ensino/aprendizagem e na partilha de saberes.

O Agrupamento celebra e reforca parcerias cientifico-pedagdgicas com instituicdes do ensino superior para o
desenvolvimento de projetos e ainda protocolos e relagdes de cooperagao com autarquias, juntas de freguesias,
empresas, associagcbes e outras instituicdes locais, regionais, nacionais e mesmo internacionais, com vista a
concretizacdo de atividades e a implementacdo da formagdo em contexto de trabalho dos alunos dos cursos
profissionalizantes. Estas parcerias constituem aliangas estratégicas que incrementam e potenciam os recursos
proprios da organizacdo, numa légica de capacitacdo da escola para a prestacdo de um servico de qualidade e
exceléncia. Os principais parceiros do Agrupamento sdo:

= Camara Municipal de Santo Tirso;

= Juntas de Freguesia;

= Ginasio Clube de Santo Tirso.

= Biblioteca Municipal;

= Centro de Saude de Santo Tirso;

= Bombeiros Voluntarios de Santo Tirso;

= Policia de Seguranca Publica / Escola Segura;

= Guarda Nacional Republicana / Escola Segura;

» Associacdo de Vale do Pisdo;

» Universidade do Minho (Observatdrio de Autoavalia¢do);

= Faculdade de Desporto da Universidade do Porto;

= Goethe-Institut — Projeto Escolas Piloto do Alemao;

= POCH — Programa Operacional do Capital Humano;

= Agéncia Nacional — Erasmus + | Programa eTwinning;
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= Centro Cultural Musical (CCM);
= Conservatorio do Porto;
= Associacdo de Solidariedade e A¢do Social de Santo Tirso (ASAS) / Cruz Vermelha (Santo Tirso);

= Santa Casa da Misericérdia de Santo Tirso;

* Empresas do setor publico e privado nacionais e internacionais;

* Meios de comunicagdo social — local, regional e nacional;

= Rede de Bibliotecas Escolares;

= Centro de Formacgao Sebastidao da Gama;

= Galeria da Biodiversidade - Centro Ciéncia Viva e do Jardim Botanico da Universidade do Porto;
= Curtir Ciéncia — Centro de Ciéncia Viva de Guimaraes;

= Centro de Investigacdo em Astronomia/Astrofisica da Universidade do Porto;

= Centro de Ciéncia Viva da Universidade do Porto

O Conselho Pedagdgico aprovou o Plano Anual de Atividades para o ano letivo de 2025/2026, em reunido
realizada no dia 15 de outubro de 2025 tendo ficado salvaguardado que a calendarizagdo das atividades que implicam
interrupcdo das atividades letivas podera sofrer alteragdo em fung¢do da especificidade de cada turma. A articulagdo e
o agendamento das atividades ocorrerdao em sede de Conselho de Turma, no ambito do Projeto da Turma.

A execucdo do Plano Anual de Atividades, no caso das atividades que necessitam de meios financeiro para a
sua realizacdo, estd dependente da existéncia de verba, na altura, em funcdo da disponibilidade das fontes de

financiamento respetivas.

O Plano Anual de Atividades foi aprovado pelo Conselho Geral em reunido realizada no dia 27 de outubro de

2025.
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