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32 e 42 Anos

Dominios Descritores de Desempenho

* Preserva a saude e seguranca do seu corpo de acordo com o conhecimento que tem

A descoberta de si das suas potencialidades e limita¢Oes e respeita e aceita as diferencgas individuais (idade,

mesmo sexo, raga, cor, personalidade, ...).

e Reconhece e valoriza as caracteristicas do seu grupo de pertenca (normas de
convivéncia, relagdes entre membros, costumes, valores, lingua, ...) e respeita e valoriza
s o outros povos e outras culturas, aceitando as diferengas.
das instituigées e Partici P :
articipa em atividades de grupo, adotando um comportamento construtivo,
responsavel e solidario, valoriza os contributos de cada um em fungao de objetivos
comuns e respeita os principios basicos de funcionamento democratico.

A descoberta dos outros e

A descoberta do ambiente « Exprime, fundamenta e discute ideias pessoais sobre fenémenos e problemas do meio
natural fisico e social com vista a uma aprendizagem cooperativa e solidaria.
e |dentifica os principais elementos do meio fisico e natural, analisa e compreende as
suas caracteristicas mais relevantes e o modo como se organizam e interagem, tendo em
vista a evolugdo das ideias pessoais na compreensdo do meio envolvente.

A descoberta das ® Reconhece as mudancas e transformacGes no homem e na sociedade e através desse
inter-relacdes entre conhecimento interpreta e compreende diferentes momentos historicos.
espagos
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Instrumentos
de
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Observagdo e registo
do
desempenho/participa
¢do e interesse do
aluno em cada aula.
Avaliagdo Formativa
Avalia¢do Sumativa
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Ponderacao

70%



REPUBLICA
PORTUGUESA
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A descoberta dos materiais s participa em atividades ludicas de investigagio e descoberta e utiliza processos

e objetos

cientificos na realizagdo de atividades experimentais.

e Concebe e constroéi instrumentos simples, utilizando o conhecimento das propriedades
elementares de alguns materiais, substancias e objetos.

¢ |dentifica alguns objetos e recursos tecnoldgicos, reconhece a sua importancia na
satisfagdo de determinadas necessidades humanas e adota uma postura favoravel ao seu

desenvolvimento.
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DE ESCOLAS
D.DINIS
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Areas de

Instrumentos de

ATITUDES E VALORES

sentido critico, capacidade de se auto e heteroavaliar.)
¢ Trabalho colaborativo (10%)

(Contributo para a concretizacdo de tarefas comuns, respeito pelas opiniGes e a¢des dos
outros, espirito de entreajuda, defesa dos seus pontos de vista, reflexdo sobre o trabalho
desenvolvido.)

F - Desenvolvimento

pessoal e autonomia

/trabalhos de pares
e trabalhos de
grupo.

* Autoavaliagdo

Descritores de desempenho competéncias do . Ponderagao
. avaliagao
perfil dos alunos
¢ Responsabilidade (10%)
(Pontualidade, cumprimento de normas e instrugdes estabelecidas, respeito por materiais " Registos de
e equipamentos, apresentagdo do material necessario, cumprimento de tarefas e prazos, | D - Pensamento critico| observacio de
participagdo.) ..
e pensamento criativo| comportamentos;
° i 9
Autonomia (10%) E - Relacionamento de trabalhos
(Realizagdo das atividades escolares, curiosidade e iniciativa, espirito de observagdo e | . AT
interpessoal individuais 30%
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PERFIL DE APRENDIZAGEM

PERFIL DE COMPETENCIAS / DESCRITORES DE DESEMPENHO PARAMETRO
- Raramente atinge os objetivos
- Assiduidade e pontualidade irregular
- Ndo se empenha o suficiente nas atividades propostas
- Poucas vezes apresenta material didatico |
- Desrespeita com alguma frequéncia a comunidade educativa Insuficiente
- Revela pouco espirito de ajuda (0% a 49%)
- Por vezes, manifesta um comportamento indisciplinado
- Revela pouco esfor¢o para melhorar o seu nivel de desempenho
. Raramente intervém nas aulas
. Revela dificuldades a nivel de comunicagao oral e escrita e da aplicagao pratica
- Atinge os objetivos
- E assiduo e pontual
- Empenha-se suficientemente nas atividades propostas
- Apresenta material diddtico
- Respeita a comunidade educativa )
- Revela algum espirito de entreajuda Suficiente
- Manifesta um comportamento adequado (50% a 69%)
- Revela algum esforgo para melhorar o seu nivel de desempenho
. Intervém nas aulas
. Expressa-se com o minimo de correcdo oralmente e por escrito
- Atinge com facilidade os objetivos
- E assiduo e pontual
- Empenha-se de uma forma bastante satisfatdria nas atividades propostas
- Apresenta sempre material didatico B
- Respeita a comunidade educativa Bom
- Revela frequentemente espirito de entreajuda (70% a 89%)

- Manifesta um comportamento muito adequado
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- E auténomo investindo na melhoria do seu nivel de desempenho
. Intervém com frequéncia nas aulas
. Expressa-se corretamente por escrito e oralmente

- Atinge com muita facilidade os objetivos

- E assiduo e pontual

- Empenha-se com muito entusiasmo nas atividades propostas, revelando bastante interesse
- Apresenta sempre material didatico

- Respeita sempre a comunidade educativa

- Revela sempre espirito de entreajuda

- Manifesta sempre um comportamento adequado

- E auténomo, investindo na melhoria do seu nivel de desempenho com espirito critico

. Intervém com muita frequéncia nas aulas

. Expressa-se corretamente por escrito e oralmente

MB
Muito Bom
(90% a 100%)
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